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Geschichtenerzähler  
Bei PONANT lauschen wir Geschichten ebenso gerne, 
wie wir selbst Geschichten erzählen. Ob reale oder frei 
erfundene, individuelle oder kollektive Geschichten 
– sie formen unser Leben und geben ihm einen Sinn. 
Jede Reise ist eine Gelegenheit, sich auf neue Ge-
schichten einzulassen: über die bereisten Orte, über 
die Einheimischen, über die Tier- und Pflanzenarten, 
die sich dort entwickelt haben...

Saison für Saison enthüllen wir die faszinierenden Geschichten der 
Regionen, in denen unsere Schiffe unterwegs sind. Diesem Verspre-
chen werden wir auch im Winter 2025/2026 gerecht. Die eindrucksvol-
len Vulkanausbrüche in Indonesien, die Legenden der Kuna- und Em-
béra-Gemeinschaften in Mittelamerika oder auch die tausendjährigen 
Märchen und Traditionen in Polynesien. Ganz zu schweigen von den ab-
gelegeneren Anlaufhäfen in der Karibik und auf den Kapverden, deren 
Geheimnissen Sie an Bord des legendären Dreimasters der Reederei, der  
Le Ponant, auf den Grund gehen können.

Unsere Antarktis-Spezialisten haben sich dem Ziel verschrieben, Ihnen die 
Wunder des weißen Kontinents näherzubringen. Die mythischen Heldenge-
schichten der Polarforscher von einst klingen bis heute nach. So zum Beispiel 
die Geschichte von Ernest Shackleton, die Sie von einem seiner Nachfahren, 
Jonathan Shackleton, hören werden. Aber auch Sie können – auf der Pionier-
fahrt von Südaustralien nach Kapstadt an Bord der Le Commandant Charcot 
– gemeinsam mit uns Geschichte schreiben, bei der Halbumrundung der Ant-
arktis entlang der Ostküste.

An Land erwartet Sie unser vielfältiges Angebot an Landausflügen und Vor- 
und Nachprogrammen, sodass Sie sehenswerte und zugleich wenig bekannte 
Regionen ganz in Ruhe erkunden können. Bali, Kappadokien, die Maya-Städte 
in Mexiko... Auf jedem Kontinent bieten wir Ihnen eine Vielzahl von Aktivitäten 
und Besichtigungsmöglichkeiten. Genießen Sie das aufregende Gefühl, etwas 
Neues zu entdecken, und freuen Sie sich darauf, Ihre vielen neuen Eindrücke 
mit nach Hause zu nehmen.

Bis bald an Bord!

Hervé Gastinel
CEO von PONANT 
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In ferne Welten eintauchen: 
Unsere Reiseziele virtuell entdecken. Als wäre man selbst 
vor Ort. Einfach den QR-Code scannen oder auf unsere 
Website gehen unter www.ponant.com/360-einblick.
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10 GRÜNDE
mit PONANT zu reisen

1
Seit über 35 Jahren reisen unsere Experten in 
die entlegensten Winkel der Welt und begeben 
sich vor Ort auf die Suche nach kulturellen 
Kostbarkeiten und Naturschätzen. 
Jede Route ist so konzipiert, dass Sie die 
Möglichkeit haben, eine reiche Tierwelt oder 
außergewöhnliche Landschaften zu beobachten 
und die lokalen Kulturen zu entdecken. Und das 
alles mit der Begleitung unserer Experten: 
Expeditionsteam, Lektoren oder Partner.

Wahre 
EXPERTISE
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Jedes Jahr haben wir eine Auswahl an Kreuzfahrten im Fahrplan, deren 
Programm entsprechend unserer vier großen Themen bereichert wird. Um 
Ihnen neue Erlebnisse zu ermöglichen, stützen wir uns auf das Know-how 
unserer renommierten Partner, die an Bord von inspirierenden Künstlern, 
Historikern, Forschern oder Journalisten repräsentiert werden.

Wir sind bestrebt, das Bewusstsein für 
den Schutz der Ozeane und der Pole zu 
schärfen. Die Organisation Le Cercle 
Polaire setzt an unserer Seite sein 
Programm „Women at the poles“ 
fort, indem sie renommierte Forscherinnen 
einladen. Tauschen Sie sich mit 
Expertinnen in ihren Fachgebieten aus.

Die feinste Spitzengastronomie kommt mit 
uns an Bord. Als Gäste unseres Partners 
Relais & Châteaux  
bieten Michelin-Sterneköche 
Gourmet-Dinner an und verzaubern  
Ihren Gaumen.

| PLANET ERDE | | LIFESTYLE |

Unser Partner Radio Classique sorgt 
unter der künstlerischen Leitung von 
Alain Duault für die musikalische 
Umrahmung unserer Kreuzfahrten und 
bringt eine Reihe von außergewöhnlichen 
Musikern zusammen. Das verspricht einen 
regen Austausch und seltene Momente 
rund um die Konzerte.

| KULTUR |
Entschlüsseln Sie die besuchte Region 
unter dem Blickwinkel kultureller, 
zivilisatorischer und geopolitischer 
Herausforderungen bei Vorträgen, 
Podiumsdiskussionen oder 
informelleren Treffen mit Journalisten oder 
Gastautoren.

| GEOPOLITIK |

2 Kulturelle 
BEREICHERUNG
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ELEGANZ UND HÖCHSTER KOMFORT  
Das Design der Kabinen und öffentlichen Bereiche 

wurde von international renommierten Architekten 
entworfen: Studio Jean-Philippe Nuel oder 

Wilmotte & Associés.  

Edle Materialien, kostbare Essenzen und beruhigende 
Farbtöne: Jedes Detail ist fein ausgearbeitet und 

geschmackvoll durchdacht.

AUFMERKSAMER SERVICE   
Ob Hotel- und Restaurantmanager, Kellner, 

Kabinensteward, Rezeptionisten oder Butler, 
unsere erfahrene Crew kümmert sich an 

Bord um Ihre Wünsche und sorgt für eine 
wertvolle Auszeit.

Spas, einschließlich Sauna oder Hamam, und 
Friseursalons, die mit bekannten Marken 
zusammenarbeiten, bieten Ihnen individuelle 
Behandlungen an. 

Clarins, Biologique Recherche, 
Sothys, Algotherm

 abhängig vom Schiff.

Kérastase® und L'Oréal 
Professionnel®, Davines.

WELLNESS
Jedes Schiff (außer die Le Ponant) verfügt über einen 
beheizten Meerwasserpool. 

An Bord der Le Commandant Charcot befindet sich 
im Außenbereich die beheizte Blue Lagoon. Im 
Inneren bieten der bordeigene Snow Room und die 
Sauna ideale Bedingungen für nordische Rituale. Ein 
Innenpool im Spa-Bereich rundet das Angebot ab.

Ausgestattet mit 16 bis maximal 165 Kabinen 
bieten unsere Schiffe Erlebnisse in sehr kleinem Rahmen.

3 EXZELLENTER  
Service  
und Komfort
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4
Auf dem Menü stehen großzügige Frühstücke, Gerichte à 
la carte oder abwechslungsreiche Buffets, hausgemachte 
Patisserie, an Bord zubereitetes Brot, Tea Time und 
Verkostungen außergewöhnlicher Produkte 
(Pata Negra, Kaviar, Graved Lachs etc.). 

An Bord der PONANT Sisterships und PONANT Explorers 
werden die Menüs in Zusammenarbeit mit Ducasse 
Conseil erstellt, dem Beratungsbüro des Chefkochs Alain 
Ducasse.  

An Bord der Le Commandant Charcot bietet das Gourmet-
Restaurant Nuna, das einzige Alain Ducasse 
Restaurant auf hoher See, Gerichte mit der 
Handschrift des Sternekochs und eine speziell von ihm 
entworfene Menükarte.

„Indem wir alle Einschränkungen, die mit einer Kreuzfahrt 
verbunden sind, in Kauf nehmen, können wir den Gästen 
an Bord der Le Commandant Charcot eine zeitgemäße 
französische Spitzenküche bieten. Mehr noch, wir bemühen 
uns auch darum, dass unsere Küche mit der Natur und den 
lokalen Kulturen verbunden bleibt. Deshalb bemühen wir 
uns bei jedem Zwischenstopp, unsere Produkte von lokalen 
Erzeugern, insbesondere von Fischern, zu beziehen.“ 
Alain Ducasse

Französische 
TAFELKUNST

Der Chefkoch der Paul Gauguin 
verbindet polynesische Aromen mit 

internationaler Küche und kreiert 
großzügige Menüs, die Sie in Form 

eines Buffets oder à la carte  
genießen können.

*Guten Appetit

Tama’a maita’i*

Lassen Sie sich jeden Tag  
von einer raffinierten Küche überraschen.
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5 Eine MODERNE 
Flotte

Als eines der wenigen Kreuzfahrtunternehmen fahren 
wir unter französischer Flagge, die als eine der 
sichersten der Welt gilt. Daher erfüllen wir eine Reihe 
strenger Anforderungen an die Ausbildung unserer 
Crew und die Einhaltung von Gesundheits- und 
Sicherheitsprotokollen. Unsere Schiffe sind von sehr 
kleiner Größe und mit den modernsten Technologien 
ausgestattet.

Mit ihrer schlanken Silhouette und ihrem raffinierten 
Dekor symbolisieren die PONANT Sisterships 
den Wunsch des Unternehmens, die französische 
Lebenskunst in die ganze Welt zu tragen.

122 oder 132 Kabinen und Suiten. Mehr erfahren auf Seite 92.

Die Le Commandant Charcot ist ein innovativer 
Luxus-Eisbrecher mit Hybrid-Antrieb, der Elektrobatterien 
und Flüssigerdgas (LNG) kombiniert. Auf den Spuren der 
großen Entdecker erleben Sie ein wahres Polar-Abenteuer.

123 Kabinen und Suiten. Mehr erfahren auf Seite 100.

Mit ihrer subtilen Mischung aus dem Wunsch, die 
entlegensten Regionen der Welt zu erkunden, und dem 
Komfort eines sehr kleinen Schiffes bieten die PONANT 
Explorers ein Expeditionserlebnis der anderen Art.

92 Kabinen und Suiten. Mehr erfahren auf Seite 96.

Der symbolträchtiger Dreimaster Le Ponant bietet 
Platz für maximal 32 Gäste. Als erstes Segelschiff weltweit 
ist sie offiziell Mitglied bei Relais & Châteaux, einer 
Vereinigung für Luxushotels und Gourmetrestaurants.

16 Kabinen und Suiten. Mehr erfahren auf Seite 104.

Die Paul Gauguin wurde für die Navigation in 
polynesischen Gewässern entworfen und kann 
ganz nah an Lagunen und abgelegene Buchten 
herankommen. Sie bietet an Bord eine internationale 
und entspannten Atmosphäre.

165 Kabinen und Suiten. Mehr erfahren auf Seite 108.
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Aktiv für ein 
VERANTWORTUNGSVOLLERES 
Reisen 

BEWUSSTES  
Reisen

Mit unserer eigenen Stiftung sowie mit unseren 
Programmen PONANT Blue Horizon und 
PONANT Science setzen wir alles daran, unseren 
ökologischen Fußabdruck zu 
verringern (Hybridantrieb, Recycling, Aufbereitung 
von Abfall und Wasser, Vermeidung von Einwegplastik 
etc.). Außerdem leisten wir einen Beitrag zur 
wissenschaftlichen Forschung, indem  
wir regelmäßig Wissenschaftler an Bord der  
Le Commandant Charcot (ausgestattet mit Laboren) 
begrüßen. Nachhaltige Entwicklung findet sich auch 
in der Vermittlung an unsere Gäste, die zu echten 
Botschaftern der besuchten Regionen werden.

In den Polarregionen sind wir Mitglied in 
den Verbänden IAATO (Antarktis) und 
AECO (Arktis), in denen sich Veranstalter 
von Reisen in die Polargebiete zur Förderung 
eines verantwortungsvolleren Tourismus 
zusammengeschlossen haben. Wir engagieren 
uns auf internationaler Ebene wie etwa durch 
die Unterzeichnung des UN-Programms zum 
Verbot von Einwegplastik. Als Ergebnis unseres 
Handelns haben wir außerdem zahlreiche 
Zertifizierungen erhalten, wie das Label 
Cleanship vom Bureau Veritas.

Mehr über unsere nachhaltige 
Entwicklung erfahren.
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8 MASSGESCHNEIDERTE 
Reisen

RUNDUM-ORGANISATION VON A BIS Z  
Mit unserem breiten Leistungsspektrum und À-la-carte-Service erleichtern  

wir Ihnen die Organisation rund um Ihre Kreuzfahrt. Gestalten Sie Ihre Reise individuell  
mit privaten Ausflügen, Hotelübernachtungen oder Flügen.
Für einige schwer zugängliche Reiseziele bieten wir Ihnen  

Charterflüge und Transfers an, um sicherzustellen,  
dass Sie entspannt am Einschiffungshafen ankommen. 

DIE PONANT APP, IHR VIRTUELLER BEGLEITER
Laden Sie sich die PONANT App herunter. Sie wurde entwickelt, um die Organisation Ihrer 

Reise zu vereinfachen und Sie vor, während und nach der Kreuzfahrt zu 
unterstützen.

JETZT BEI
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9 Zahlreiche 
INKLUSIVLEISTUNGEN

INKLUDIERTE LEISTUNGEN  
BEI ALLEN KREUZFAHRTEN
•  Hochwertige Gourmetküche und 

Vollpension, von der Anreise bis zum Tag 
der Abreise

• Sämtliche Getränke in Markenqualität 
in den Restaurants, Bars und der Minibar 
(ausgenommen Premiumkarte)

• 24-Stunden-Roomservice
•  Butler-Service in ausgewählten 

Suitenkategorien
• Unbegrenzter Internetzugang an Bord
• Abendprogramm, Shows und sonstiges 

Entertainment
• Kostenfreier Zugang zu Fitnessbereich und 

Hamam/Sauna
• Internationale Vorträge
• Nicht-motorisierte 

Wassersportaktivitäten (außer 
Tauchen), wie Stand-up-Paddling

• Ein Landauflug pro Person und Anlaufhafen

INKLUDIERTE LANDAUSFLÜGE 
Unsere Experten haben die besten Ausflüge ausgewählt, die es Ihnen ermöglichen, 

Ihr Reiseziel zu erkunden - ob inkludiert oder optional. Wir bieten Ihnen auf den 
nachfolgenden Seiten dieses Katalogs eine Auswahl unserer Favoriten.

ZUSÄTZLICHE LEISTUNGEN  
BEI EXPEDITIONEN 
Auf all unseren Expeditionskreuzfahrten, ob in die 
Tropen oder die Polarregionen, sind noch viele 
weitere Leistungen inklusive.
•  Ausfahrten und Anlandungen mit den Zodiacs
• Sämtliche Ausflüge an Land
• Vorträge und Informationsveranstaltungen an 

Bord mit Naturführern
• Zusätzlich deutschsprachiger Naturführer auf 

ausgewählten Expeditionen

In den Polarregionen gibt es bei der 
überwiegenden Mehrheit der Abfahrten 
einen Polarparka geschenkt und/oder 
Gummistiefel zum kostenlosen Verleih.  

Achten Sie auf folgende Piktogramme:

Optionale Landausflüge werden mit einer Preisspanne abgebildet:
 = weniger als 50 €,    = zwischen 50 und 100 €,    = zwischen 100 und 150 €, 

    = mehr als 150 €

Ausgenommen sind Kreuzfahrten an Bord der Paul Gauguin. Ausflüge können ab zwei Monate bis zu maximal sieben Tagen vor Beginn  
der Kreuzfahrt vorreserviert werden. Begrenzte Verfügbarkeiten.



10 Individuelle 
VORTEILE

PONANT BONUS   
Je früher Sie buchen, desto besser der Preis: 
Sichern Sie sich den tagesaktuellen Bestpreis mit 
bis zu 30 % Ermäßigung auf die Kreuzfahrt.

ALLEIN VERREISEN   
Alleinreisende profitieren bei einer großen 
Auswahl an Kreuzfahrten von unserem Angebot 
„Einzelkabinenzuschlag geschenkt". 
Genießen Sie den Komfort einer Doppelkabine, 
ganz ohne Aufpreis!

KOMBI-ANGEBOT   
Verlängern Sie Ihre Reise und kombinieren 
Sie mehrere aufeinanderfolgende 
Kreuzfahrten. Profitieren Sie von 10 % Ermäßigung 
auf Ihre Anschlusskreuzfahrt. Bei einer Auswahl an 
aufeinanderfolgenden Kreuzfahrten erhalten Sie noch 
mehr: steigende Ermäßigungen, je nach Anzahl der 
Kreuzfahrten.

PONANT YACHT CLUB   
Ihre Treue wird belohnt! Profitieren Sie als Mitglied des 
PONANT Yacht Clubs bereits ab ihrer zweiten Kreuzfahrt 
von zahlreichen Vorteilen. Für treue Kunden hat 
PONANT zahlreiche Vorteile zusammengestellt, wie 
diverse Privilegien und exklusive Angebote an Land 
sowie an Bord, die ausschließlich Clubmitgliedern 
vorbehalten sind. 

WEITEREMPFEHLUNG 
Teilen Sie Ihre Freude am Reisen mit PONANT. Wenn Sie 
uns weiterempfehlen, erhalten sowohl Sie als auch die 
geworbene Person eine Ermäßigung von 500 € pro 
Kabine**.

FAMILIE UND FREUNDE
Reisen Sie in einer kleinen Gruppe oder  
mit der Familie? Ab der fünften vollzahlenden 
Person erhalten Sie für die Buchung  
5 % Ermäßigung. Besondere Konditionen 
gibt es auch für Kinder und Jugendliche, die ihre 
Kabine mit einem oder zwei Erwachsenen* teilen.

*Bei klassischen Kreuzfahrten können Kinder ab 1 Jahr an Bord gehen. Auf Expeditionskreuzfahrten ist die Mitreise ab 6 Jahren gestattet,  
an Bord der Le Commandant Charcot ab 8 Jahren. ** Angebot unterliegt bestimmten Bedingungen. Mehr Details auf unserer Website.
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Kreuzfahrtkalender
Polarexpedition Tropenexpedition

28. Oktober 2025 Le Lyrial Valparaíso • Ushuaia 14 30

30. Oktober 2025 Le Commandant Charcot Ushuaia • Ushuaia 12 | PLANET ERDE | 34

5. November 2025 L'Austral Buenos Aires • Ushuaia 18  29

7. November 2025 Le Boréal Valparaíso • Ushuaia 14 30

10. November 2025 Le Lyrial Ushuaia • Ushuaia 17 28

11. November 2025 Le Commandant Charcot Ushuaia • Ushuaia 12 | PLANET ERDE | 34

20. November 2025 Le Boréal Ushuaia • Ushuaia 10 | PLANET ERDE | 28

22. November 2025 L'Austral Ushuaia • Ushuaia 10 28

23. November 2025 Le Commandant Charcot Ushuaia • Ushuaia 12 | PLANET ERDE | 34

5. Dezember 2025 Le Commandant Charcot Ushuaia • Ushuaia 14 | PLANET ERDE | 34

10. Dezember 2025 Le Boréal Ushuaia • Ushuaia 10 28

12. Dezember 2025 L'Austral Ushuaia • Ushuaia 17 28

19. Dezember 2025 Le Commandant Charcot Ushuaia • Ushuaia 14 | PLANET ERDE | 34

20. Dezember 2025 Le Boréal Ushuaia • Ushuaia 17 28

29. Dezember 2025 Le Soléal Dunedin • Dunedin 14  31

2. Januar 2026 Le Commandant Charcot Ushuaia • Ushuaia 14 | PLANET ERDE | 34

6. Januar 2026 Le Boréal Ushuaia • Ushuaia 10 28

8. Januar 2026 L'Austral Ushuaia • Ushuaia 10 | SMITHSONIAN | 28

12. Januar 2026 Le Soléal Dunedin • Dunedin 14 31

16. Januar 2026 Le Boréal Ushuaia • Ushuaia 10 28

16. Januar 2026 Le Commandant Charcot Ushuaia • Hobart 29 | PLANET ERDE | 35

18. Januar 2026 L'Austral Ushuaia • Ushuaia 10 28

24. Januar 2026 Le Lyrial Ushuaia • Ushuaia 17 28

26. Januar 2026 Le Soléal Dunedin • Dunedin 21 | PLANET ERDE | 31

26. Januar 2026 Le Boréal Ushuaia • Ushuaia 10 28

28. Januar 2026 L'Austral Ushuaia • Ushuaia 10 28

5. Februar 2026 Le Boréal Ushuaia • Ushuaia 10 28

7. Februar 2026 L'Austral Ushuaia • Ushuaia 10 28

15. Februar 2026 Le Boréal Ushuaia • Ushuaia 17 28

17. Februar 2026 Le Commandant Charcot Hobart • Kapstadt 28 NEU | PLANET ERDE | 35

27. Februar 2026 L'Austral Ushuaia • Buenos Aires 18 29

2. März 2026 Le Lyrial Ushuaia • Buenos Aires 18 29

4. März 2026 Le Boréal Ushuaia • Buenos Aires 18 29

Abfahrt Schiff Reiseverlauf                                  Nächte Seite

ANTARKTIS
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13. September 2025 Le Boréal Kangerlussuaq • Saint-Pierre und Miquelon 14 40

27. September 2025 Le Boréal Saint-Pierre und Miquelon • Montreal 11 40

1. Oktober 2025 Le Champlain Toronto • Boston 14 | SMITHSONIAN | 41

8. Oktober 2025 Le Boréal Montreal • New York 13  41

15. Oktober 2025 Le Champlain Boston • Boston 10 NEU | KULTUR | 41

13. März 2026 Le Lapérouse Tromsø • Tromsø 10 43

24. September 2025 Le Lapérouse Lissabon • Barcelona 8 | LIFESTYLE | 49

1. November 2025 Le Ponant Mindelo • Mindelo 7 52

7. November 2025 Le Lapérouse Antalya • Valletta 10  48

8. November 2025 Le Ponant Mindelo • Mindelo 7 52

8. November 2025 Le Bellot Las Palmas • Dakar 8 51

15. November 2025 Le Ponant Mindelo • Mindelo 7 52

16. November 2025 Le Bellot Dakar • Dakar 8 53

22. November 2025 Le Ponant Mindelo • Mindelo 7 52

24. November 2025 Le Bellot Dakar • Dakar 8 53

29. November 2025 Le Ponant Mindelo • Mindelo 7 52

12. Dezember 2025 Le Lapérouse Valletta • Málaga 9 49

21. Dezember 2025 Le Lapérouse Málaga • Santa Cruz de Tenerife 8 50

29. Dezember 2025 Le Lapérouse Santa Cruz de Tenerife • Dakar 10 51

8. Januar 2026 Le Lapérouse Dakar • Dakar 8 53

16. Januar 2026 Le Lapérouse Dakar • Dakar 8 53

24. Januar 2026 Le Lapérouse Dakar • Dakar 8 53

1. Februar 2026 Le Lapérouse Dakar • Las Palmas 10 51

11. Februar 2026 Le Lapérouse Las Palmas • Casablanca 9 | KULTUR | 51

Abfahrt Schiff Reiseverlauf                                                                        Nächte Seite

Abfahrt Schiff Reiseverlauf                                                                        Nächte Seite

NORDAMERIKA 
UND SKANDINAVIEN

ATLANTIK
UND MITTELMEER
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26. November 2025 Le Champlain Curaçao • Colón 7 NEU | 62

3. Dezember 2025 Le Champlain Colón • Belize City 10 64

12. Dezember 2025 Le Bellot Fort-de-France • Fort-de-France 8  58

13. Dezember 2025 Le Champlain Belize City • Belize City 9 64

20. Dezember 2025 Le Ponant Marigot • Philipsburg 7 59

20. Dezember 2025 Le Bellot Fort-de-France • Fort-de-France 8 58

22. Dezember 2025 Le Champlain Belize City • Belize City 9 64

27. Dezember 2025 Le Ponant Philipsburg • Pointe-à-Pitre 7 60

28. Dezember 2025 Le Bellot Fort-de-France • Fort-de-France 12 58

31. Dezember 2025 Le Champlain Belize City • Belize City 9 64

3. Januar 2026 Le Ponant Pointe-à-Pitre • Pointe-à-Pitre 7 61

9. Januar 2026 Le Champlain Belize City • Colón 10 64

9. Januar 2026 Le Bellot Fort-de-France • Fort-de-France 8 58

10. Januar 2026 Le Ponant Pointe-à-Pitre • Marigot 7 60

17. Januar 2026 Le Ponant Marigot • Philipsburg 7 59

19. Januar 2026 Le Bellot Santo Domingo • Fort-de-France 10 58

19. Januar 2026 Le Champlain Colón • Puntarenas 10 63

24. Januar 2026 Le Ponant Philipsburg • Pointe-à-Pitre 7 60

31. Januar 2026 Le Ponant Pointe-à-Pitre • Pointe-à-Pitre 7 61

7. Februar 2026 Le Ponant Pointe-à-Pitre • Marigot 7 60

10. Februar 2026 Le Bellot Fort-de-France • Fort-de-France 12 58

14. Februar 2026 Le Ponant Marigot • Philipsburg 7 59

19. Februar 2026 Le Champlain Colón • Puntarenas 7  | SMITHSONIAN | 63

21. Februar 2026 Le Ponant Philipsburg • Pointe-à-Pitre 7 60

26. Februar 2026 Le Champlain Colón • Puntarenas 7  | SMITHSONIAN | 63

28. Februar 2026 Le Ponant Pointe-à-Pitre • Pointe-à-Pitre 7 61

28. Februar 2026 Le Bellot Fort-de-France • Fort-de-France 8  | SMITHSONIAN | 58

5. März 2026 Le Champlain Colón • Puntarenas 10 63

7. März 2026 Le Ponant Pointe-à-Pitre • Marigot 7 60

8. März 2026 Le Bellot Fort-de-France • Fort-de-France 8 58

14. März 2026 Le Ponant Marigot • Philipsburg 7 59

15. März 2026 Le Champlain Puntarenas • Colón 10 63

21. März 2026 Le Ponant Philipsburg • Pointe-à-Pitre 7 60

25. März 2026 Le Champlain Colón • Fort-de-France 12 62

28. März 2026 Le Ponant Pointe-à-Pitre • Pointe-à-Pitre 7 61

4. April 2026 Le Ponant Pointe-à-Pitre • Marigot 7 60

Abfahrt Schiff Reiseverlauf                                                       Nächte Seite

KARIBIK UND MITTELAMERIKA
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1. Oktober 2025 Le Jacques-Cartier Darwin • Bali 12 72

7. Oktober 2025 Le Soléal Cairns • Bali 15 73

22. Oktober 2025 Le Soléal Bali • Singapur 12 70

5. Dezember 2025 Le Soléal Bali • Cairns 15 73

8. Dezember 2025 Le Jacques-Cartier Cairns • Bali 15 73

23. Dezember 2025 Le Jacques-Cartier Bali • Bali 15 71

7. Januar 2026 Le Jacques-Cartier Bali • Singapur 14 71

Abfahrt Schiff Reiseverlauf                                         Nächte Seite

ASIEN

25. Oktober 2025 Paul Gauguin Papeete • Papeete 14 83

27. Oktober 2025 Le Jacques-Cartier Cairns • Cairns 10 78

6. November 2025 Le Jacques-Cartier Cairns • Darwin 16 79

8. November 2025 Paul Gauguin Papeete • Papeete 7 81

15. November 2025 Paul Gauguin Papeete • Papeete 11 82

22. November 2025 Le Jacques-Cartier Darwin • Cairns 16 79

26. November 2025 Paul Gauguin Papeete • Papeete 10 82

6. Dezember 2025 Paul Gauguin Papeete • Papeete 14 83

20. Dezember 2025 Paul Gauguin Papeete • Papeete 7 81

27. Dezember 2025 Paul Gauguin Papeete • Papeete 11 82

7. Januar 2026 Paul Gauguin Papeete • Papeete 10 82

17. Januar 2026 Paul Gauguin Papeete • Papeete 14 83

31. Januar 2026 Paul Gauguin Papeete • Papeete 7 81

7. Februar 2026 Paul Gauguin Papeete • Papeete 11 82

22. Februar 2026 Le Soléal Nouméa • Guam 17 79

25. Februar 2026 Paul Gauguin Papeete • Papeete 10 82

7. März 2026 Paul Gauguin Papeete • Papeete 14 79

21. März 2026 Paul Gauguin Papeete • Papeete 7 81

Abfahrt Schiff Reiseverlauf                                         Nächte Seite

OZEANIEN 
UND POLYNESIEN
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GRAND VOYAGES

22. November 2025 Le Jacques-Cartier Darwin • Bali 31 87

26. November 2025 Le Champlain Curaçao • Belize City 26 88

12. Dezember 2025 Le Lapérouse Valletta • Dakar 35 87

Abfahrt Schiff Reiseverlauf                                         Nächte Seite

OZEAN-KREUZFAHRTEN

17. Oktober 2025 L'Austral Lissabon • Buenos Aires 19 89

2. Dezember 2025 Le Bellot Dakar • Fort-de-France 10 89

Abfahrt Schiff Reiseverlauf                                         Nächte Seite
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Von Region zu Region finden Sie im 
Handumdrehen die Kreuzfahrt, die am besten  

zu Ihnen und Ihren Wünschen passt.
Die Piktogramme, die die Beschreibungen unserer Kreuzfahrten begleiten, geben Ihnen Auskunft  

über die Art der Kreuzfahrt und ihre wichtigsten Highlights. Hier die Legende:

Polarexpedition  
in Begleitung durch ein Team
von Naturführern

Polarparka 
geschenkt 

Verleih von  
Gummistiefeln gratis 

Tropenexpedition 
in Begleitung durch ein Team
von Naturführern

Tauchen

Feiertage
an Bord
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ANTARKTIS
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Im Februar 2022 wurde das Wrack der Endurance im Weddell-Meer gefunden, 
mehr als ein Jahrhundert nach ihrem Untergang. Shackletons Expedition, die 
im August 1914 im englischen Plymouth gestartet war, sollte eine dramatische 
Wendung nehmen. Das Schiff wurde 1915 vom Eis eingeschlossen und driftete 

acht Monate lang, bevor der Rumpf schließlich dem Druck des Eises erlag.  
Es folgte ein Überlebenskampf am äußersten Rand der Welt.

Da ihr Dreimaster nicht mehr seetüchtig war, be-
schlossen die 28 Schiffbrüchigen, unter der Führung 
ihres Expeditionsleiters Sir Ernest Shackleton zu Fuß 
loszuziehen. Ihre einzige Hoffnung auf Überleben: 
Elephant Island zu erreichen. Mit Schlitten und Bei-
booten errichteten die Seeleute ihr sogenanntes 
„Lager der Geduld“, in der Hoffnung, dass das Eis 
schmelzen würde, damit sie weiterziehen konnten. 
Die Besatzung verbrachte drei Monate in der Stille 
der Polarnacht bei Temperaturen um -40°C und war 
auf die Jagd von Robben und Pinguinen angewiesen, 
um nicht zu verhungern.

Die Vorräte gingen jedoch schnell zur Neige. So wag-
ten die Expeditionsteilnehmer im April 1916 einen 
letzten Versuch, indem sie der stürmischen Hoch-
see trotzten. Nach fünf Tagen erreichten sie Elephant 
Island. Gewiss, ein erster Schritt auf festem Boden, 
doch ihre Ankunft auf dem kargen Eiland, tausende 
Kilometer von jeglicher Zivilisation entfernt, gab ih-
nen wenig Hoffnung auf Überleben.

Bemerkenswertes Durchhaltevermögen  
Shackleton überzeugte schließlich eine Handvoll 
Männer, mit dem Beiboot James Caird wieder in See 
zu stechen, um das Unmögliche zu versuchen. Sie 
nahmen Kurs auf die 1.500 km entfernte Insel Süd-
georgien, die sie 16 Monate zuvor verlassen hatten.

Die Überfahrt zur King Haakon Bay war schon eine 
Heldentat, der erfolgreiche Fußmarsch über die eis- 
und schneebedeckten Berge der Insel bis zur Wal-

fangstation Stromness jedoch ein Wunder. Drei Mo-
nate sollten vergehen, bis sie zurückkehren konnten, 
um ihre zurückgebliebenen Kameraden zu retten. 
Die dramatische Expedition zeugt von der beeindru-
ckenden Geisteskraft Shackletons, der die gesamte 
Besatzung ihr Überleben zu verdanken hat.

Während der Expedition wurden außerdem neue 
Daten über die Geologie, das Klima und die Tierwelt 
der Antarktis erhoben, was wichtige wissenschaftli-
che Fortschritte ermöglicht hat. Die Geschichte der 
Endurance, die durch das von Frank Hurley während 
der gesamten Überwinterung aufgenommene Bild-
material dokumentiert wurde, inspiriert bis heute 
Generationen von Forschern und Reisenden.

South – die erste Polarexpedition,  
die je gefilmt wurde 
Mit seiner Kamera hielt Frank Hurley dieses un-
glaubliche Abenteuer fest, vom endlosen War-
ten an Bord des Schiffes bis hin zur wundersa-
men Rettung der Schiffbrüchigen. Nach seiner 
Rückkehr veröffentlichte er den Film South 
(1919), der als erster Dokumentarfilm über eine 
Forschungsreise gilt. Im Jahr 2000 erschien der 
Film The Endurance, der die Expedition anhand 
von Archivmaterial und Aussagen der Familien 
der Überlebenden nachzeichnet. Ein Beweis 
dafür, dass die Geschichte der Expedition bis 
heute nachwirkt.  

Shackleton: Odyssee durch  
die Antarktis
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Feuer in der Antarktis 
Mit einer Höhe von 3.794 Metern ist der Mount 

Erebus auf der Ross-Insel einer der bekanntesten 
Vulkane der Antarktis. Er wurde 1841 von James 

Clark Ross entdeckt und nach der HMS Erebus 
benannt, einem der beiden Schiffe, mit denen 
der Kapitän segelte. Er gilt als der südlichste 

aktive Vulkan der Welt. In seinem Krater befindet 
sich einer der wenigen Lavaseen auf unserem 

Planeten.
Routen: „Halbumrundung Antarktis – Entdeckung  
der Westküste“ und „Halbumrundung Antarktis –  

die unerforschte Ostküste“, Seite 35.

Durchbrüche im Eis  
Um sich vor eisigen Stürmen zu schützen, nutzen 
Weddellrobben Atemlöcher, indem sie mit ihren 

Zähnen in das Eis beißen. Dadurch können sie 
lange Zeit unter Wasser bleiben, ohne auftauchen 

zu müssen.
Routen: „Antarktis Klassisch“ und „Antarktis, Falklandinseln & 

Südgeorgien“, Seite 28; „Abenteuer von der Halbinsel Valdés bis 
ins Südpolarmeer“, Seite 29; „Expedition Rossmeer - auf Scotts & 
Shackletons Spuren“, Seite 31; „Die Kaiserpinguine des Weddell-
Meers“ und „Im Kielwasser von Jean-Baptiste Charcot“, Seite 34; 
„Halbrundung Antarktis – Entdeckung der Westküste“, Seite 35.

Poa flabellata:  
 idealer Schutz für Seevögel

Dieses aus Südamerika stammende mehrjährige Gras, 
auch Tussock genannt, wächst hauptsächlich auf 
den Falklandinseln. Seine dichten, bis zu 2,5 Meter 

hohen Büschel können bis zu 200 Jahre alt werden. 
Sie schaffen ein kühles, feuchtes Mikroklima, das für 

die Artenvielfalt auf baum- und strauchlosem Land 
von entscheidender Bedeutung ist. Sie bieten einen 
wichtigen Lebensraum für Vögel, darunter Pinguine, 

Sturmvögel und Albatrosse, sowie Schutz für Insekten.   
Routen: „Antarktis, Falklandinseln & Südgeorgien“, Seite 28; „Abenteuer 

von der Halbinsel Valdés bis ins Südpolarmeer“, Seite 29.

„Der Himmel wird zu einer 
Perlmuttschale, in der alle 

schillernden Farben der Natur 
miteinander verschmelzen, 

ohne sich zu überschneiden.“  
Jean-Baptiste Charcot, Le Français au pôle Sud

VIDEO 
Wie wäre es, wenn Sie an Bord einer 

Expeditionskreuzfahrt in die Antarktis gehen?
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Antarktis `Klassisch´  

Antarktis, Falklandinseln & Südgeorgien  

Ushuaia • Ushuaia | 12 Tage/10 Nächte | L'Austral: 22. November 2025, 8., 18. und 28. Januar, 7. Februar 2026 |  
Le Boréal: 20. November und 10. Dezember 2025, 6., 16., 26. Januar, 5. Februar 2026 | Ab 10 750 € (1)

Ushuaia • Ushuaia | 19 Tage/17 Nächte | L'Austral: 12. Dezember 2025 | Le Boréal: 20. Dezember 2025  
und 15. Februar 2026 | Le Lyrial: 10. November 2025 und 24. Januar 2026 | Ab 15 060 € (1)

Ihre Highlights:
Besuch von Forschungsstationen und ehemaligen Walfangstationen • Land-
schaft: treibende Eisberge, Packeis, imposante Gletscher und hohe ver-
schneite Gipfel • Tierwelt: Buckelwale, Esels-, Adelie- und Zügelpinguine, 
Seeleoparden, Krabbenfresser- und Weddellrobben, Meeresvögel 

Ihre Highlights:
Polarexpedition im Südlichen Ozean, zwischen den Falklandinseln, Südgeor-
gien und der Antarktischen Halbinsel • Landschaft: weiße Sandstrände und 
Graslandschaften auf den Falklandinseln; schwarze Sandstrände, grüne Ebenen 
und Gletscher in Südgeorgien; treibende Eisberge, Packeis und Gletscher auf 
der Antarktischen Halbinsel • Tierwelt: Wander- und Schwarzbrauenalbatrosse, 
Magellan-, Esels- und Felsenpinguine auf den Falklandinseln; Königs- und Gold-
schopfpinguine, See-Elefanten und Pelzrobben in Südgeorgien; Buckelwale, 
Adelie-, Zügel- und Eselspinguine, Seeleoparden, Krabbenfresser- und Weddell-
robben auf der Antarktischen Halbinsel 

USHUAIA

Drake-Passage

ARGENTINIEN

ANTARKTISCHE HALBINSEL

Südliche 
Shetlandinseln

Flüge Buenos Aires

Weddell-Meer

ANTARKTISCHE HALBINSEL

Drake-Passage

USHUAIA

ARGENTINIEN

SÜDGEORGIEN
Atlantik

Weddell-Meer

FALKLANDINSELN
New Island

Flüge Buenos Aires

Grave Cove

In dieser Kreuzfahrt inkludiert(2): Vorübernachtung in Buenos Aires, Flug 
Buenos Aires/Ushuaia, Ausflug, Transfers und Flug Ushuaia/Buenos Aires.

In dieser Kreuzfahrt inkludiert(2): Vorübernachtung in Buenos Aires, Flug 
Buenos Aires/Ushuaia, Transfers und Flug Ushuaia/Buenos Aires.

Abfahrt am 20. November 2025: Kreuzfahrt in 
Partnerschaft mit der Organisation Le Cercle Polaire in 
Begleitung des Gründungspräsidenten Laurent Mayet 
und der Forscherinnen Bouchra Baibanou und Anja 
Blacha, im Rahmen des Projekts „Women at the poles“.

PL
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Abfahrt am 8. Januar 2026 in Kooperation mit Smithsonian Journeys.
Mehr zum erweiterten Programm der Kreuzfahrt siehe Website.
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Routenverlauf, Landausflüge, Aktivitäten und die Beobachtung der Tierwelt können nicht garantiert werden und sind abhängig von Wetter- und 
Eisbedingungen. Bei Expeditionskreuzfahrten sind Ausfahrten und Anlandungen mit Zodiacs inbegriffen. (1)(2) Mehr Informationen siehe Rückseite.

Kreuzfahrt erweitern

Die vollständige Liste unserer Programme inklusive den Preisen ist ab 12 Monate vor Beginn der Kreuzfahrt auf unserer Website 
verfügbar. Vor- und Nachprogramme müssen vor Abreise gebucht und bezahlt werden.

NEU: Eintauchen in das chilenische 
Patagonien  
Vor der Kreuzfahrt | Ushuaia | 5 Nächte 

Dieses umfassende Programm bietet Ihnen die Möglichkeit, die 
Wildnis des chilenischen Teils von Patagonien im UNESCO-Bio-
sphärenreservat Torres del Paine zu erkunden. Smaragdgrüne 
Seen, schillernde Gletscher und ausgedehnte, jahrhundertealte 
Wälder bieten Naturliebhabern die Gelegenheit, sich auf das 
Wesentliche zu besinnen.

Abenteuer durch das Südpolarmeer  
bis zur Halbinsel Valdés  
Buenos Aires • Ushuaia/Ushuaia • Buenos Aires | 19 Tage/18 Nächte | L'Austral: 5. November 2025 |  
20 Tage/18 Nächte an Bord | L'Austral: 27. Februar 2026 | Le Lyrial: 2. März 2026 | Le Boréal: 4. März 2026 | Ab 13 580 € (1)

Ihre Highlights:
UNESCO-Welterbe: die Halbinsel Valdés in Patagonien • Landschaft: Wüsten-
steppen mit einem einzigartigen Ökosystem im Süden Argentiniens; weiße 
Sandstrände und Graslandschaften auf den Falklandinseln; schwarze Sand-
strände, grüne Ebenen und Gletscher in Südgeorgien; treibende Eisberge, 
Packeis und Gletscher auf der Antarktischen Halbinsel • Tierwelt: Mähnen-
robben, Guanakos, Schwarzdelfine, Graumantel- und Schwarzbrauenalba-
trosse, Esels-, Königs-, Goldschopf- und Magellan-Pinguine, See-Elefanten, 
Pelzrobben, Buckelwale, Adelie- und Zügelpinguine, Leoparden- Krabben-
fresser- und Weddellrobben 

BUENOS AIRES

SÜDGEORGIEN

Atlantik
Puerto 
Madryn

Port Stanley
FALKLANDINSELNUSHUAIA

ARGENTINIEN

Drake-Passage

ANTARKTISCHE HALBINSEL

Weddell-Meer

Abfahrt am 5. November 2025 mit Beginn in Ushuaia. In dieser Kreuzfahrt inkludiert(2): Vorübernachtung in Buenos Aires, Flug 
Buenos Aires/Ushuaia, Ausflug und Transfer ODER Transfer und Flug 
Ushuaia/Buenos Aires.

Abfahrt am 5. November 2025: Aktivitäten und Vorträge 
mit einem Experten der Organisation The Explorers Club. 
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Highlights der chilenischen Fjorde 
Valparaíso • Ushuaia | 15 Tage/14 Nächte | Le Lyrial: 28. Oktober 2025 | Le Boréal: 7. November 2025 | Ab 7 760 € (1)

Ihre Highlights:
Anlandung auf Kap Hoorn (wenn die Witterung es erlaubt) • Besuch von 
Tortel, einem malerischen Dorf mit Holzstegen und -pontons • Fahrt in der 
Magellanstraße • Landschaft: Fjorde, die von den schneebedeckten Gipfeln 
der Cordillera überragt werden, Gletscher und Bergseen mit kristallklarem 
Wasser • Tierwelt: Magellan-Pinguine, Caracaras, Delfine, Buckelwale, Pelz-
robben, Seelöwen, Kondore, Kormorane

VALPARAISO

Tortel 

USHUAIA

Quemchi

Estero las Montanas

Puerto Williams

English Passage

Südpazi�k

ARGENTINIEN
Pulluche-Kanal

Pio-XI-Gletscher
El-Brujo-Gletscher

Garibaldi-Gletscher
Agostini-Gletscher

Kap Hoorn

Magellanstraße

Flug bis
Buenos Aires

Skua-Gletscher

CHILE

In dieser Kreuzfahrt inkludiert(2): Flug Ushuaia/Buenos Aires und Transfer 
am Ausschiffungstag.

Kreuzfahrt erweitern

Die vollständige Liste unserer Programme inklusive den Preisen ist ab 12 Monate vor Beginn der Kreuzfahrt auf unserer Website verfügbar.  
Vor- und Nachprogramme müssen vor Abreise gebucht und bezahlt werden.

Entdeckung der Iguazú- 
Wasserfälle      
Nach der Kreuzfahrt | Ushuaia | 4 Nächte 

Erkunden Sie den UNESCO-gelisteten Nationalpark der 
Iguazú-Wasserfälle. Sowohl auf brasilianischer als auch auf 
argentinischer Seite erleben Sie den Park in seiner ganzen 
Vielfalt: subtropische Wälder, eine erstaunlich vielfältige 
Tier- und Pflanzenwelt und vieles mehr. Das ultimative High-
light: Ihr Hotel in idealer Lage mitten im Park.

NEU: Dunedin, Neuseelands 
Hauptstadt der Tierwelt    
Nach der Kreuzfahrt | Dunedin | 3 Nächte 

Dunedin beherbergt einige außergewöhnliche architekto-
nische Bauwerke, wie den Bahnhof, der einem „Lebkuchen-
haus“ gleicht, und das von preisgekrönten Gärten umgebe-
ne Larnach Castle. An der Küste weiter südlich, zwischen 
der Otago-Halbinsel und der Region der Catlins, sind viele 
geschützte Tierarten zu Hause, darunter Seelöwen, Albat-
rosse und Gelbaugenpinguine. Atemberaubende Klippen 
und sensationelle Ausblicke machen die Region zu einem 
Naturparadies, das nur darauf wartet, von Ihnen entdeckt zu 
werden.
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Routenverlauf, Landausflüge, Aktivitäten und die Beobachtung der Tierwelt können nicht garantiert werden und sind abhängig von Wetter- und 
Eisbedingungen. Bei Expeditionskreuzfahrten sind Ausfahrten und Anlandungen mit Zodiacs inbegriffen. (1)(2) Mehr Informationen siehe Rückseite.

Neuseelands wilde subantarktische Inseln 

Expedition Rossmeer -  
auf Scotts & Shackletons Spuren 

Dunedin • Dunedin | 15 Tage/14 Nächte | Le Soléal: 29. Dezember 2025 and 12. Januar 2026 | Ab 10 170 € (1)

Dunedin • Dunedin | 22 Tage/21 Nächte | Le Soléal: 26. Januar 2026 | Ab 21 650 € (1)

Ihre Highlights:
UNESCO-Welterbestätten: Te Wahipounamu und die majestätischen Milford 
Sound, Dusky Sound und Doubtful Sound, die Subantarktischen Inseln Neu-
seelands (Snaresinseln, Aucklandinseln und Campbell Island), die Macqua-
rieinsel* • Ulva Island, ein Paradies für Vogelliebhaber und eine der wenigen 
Inseln vor der Küste Neuseelands mit einem weitgehend intakten Steinei-
benwald • Tierwelt: Königsalbatrosse, Dickschnabelpinguine, Snaresinsel-
pinguine, Pelzrobben, Seelöwen, See-Elefanten
*Zwischenstopp vorbehaltlich der Genehmigung der australischen Behörden.

Ihre Highlights:
Expedition in eine außergewöhnliche Region mit einem einzigartig er-
haltenen Ozean • UNESCO-Welterbestätten: die Subantarktischen Inseln 
Neuseelands (Snaresinseln und Campbell Island), die Macquarieinsel* • Er-
kundung der historischen Hütten von Scott, Shackelton und Borchgrevink • 
Entdeckung der Snaresinseln, einer kleinen Inselgruppe, auf der mehr Mee-
resvögel nisten als auf allen Inseln des Britischen Königreichs zusammen • 
Tierwelt: Pelzrobben, See-Elefanten, Weddell- und Krabbenfresserrobben, 
Neuseeländische Seelöwen, zahlreiche Pinguinarten wie Brillen-, Adelie-, 
Esels-, Zügel-, Felsen- und Goldschopfpinguine
*Zwischenstopp vorbehaltlich der Genehmigung der australischen Behörden.

Milford Sound
Doubtful Sound
Dusky Sound

Snaresinseln

Campbell Island

Macquarieinsel

DUNEDIN

Ulva Island

Tasmansee NEUSEELAND

Antipoden-Inseln

Enderby Island/
Musgrave Inlet

DUNEDIN
NEUSEELAND

ANTARKTIS

Südlicher Ozean

Region
Rossmeer

Ross-Insel

Scott-Küste

Borchgrevink-Küste

Macquarieinsel

Snaresinseln
Campbell Island

In Begleitung des Schriftstellers Richard Mc Elrea, der sich auf 
Polargeschichte spezialisiert hat (Vortrag nur auf Englisch).

Abfahrt am 29. Dezember 2025: Aktivitäten und 
Vorträge mit einem Experten der Organisation  
The Explorers Club. PL
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1

2

DAS UNERREICHBARE ERREICHEN 
Als einziges Passagierschiff weltweit ist der Rumpf der  
Le Commandant Charcot mit der Polarklasse PC2 klassifiziert 
und damit ein Eisbrecher, was die Navigation durch mehrjäh-
riges Eis den größten Teil des Jahres ermöglicht. Nach einem 
Sommer an den Küsten des hohen Nordens führen Sie die 
Reisen der neuen Saison vom Weddell-Meer über die Bellings-
hausensee und das Rossmeer bis zum Pazifik. Mitten im Winter 
stehen zwei Halbumrundungen auf dem Plan: Die erste führt 
vom südlichsten Punkt des amerikanischen Kontinents nach 
Australien. Von dort geht es bei der zweiten Fahrt entlang der 
Ostküste der Antarktis nach Südafrika.

EXPERTEN UND EXKLUSIVE AKTIVITÄTEN
Alle Expeditionen werden von einem Team aus rund 20 Na-
turführern begleitet, die den Gästen an Bord alles über die 
Geschichte der Polarregionen, die Landschaften sowie über 
die Tier- und Pflanzenwelt erzählen. Erleben Sie exklusive Ak-
tivitäten und seien Sie den Elementen ganz nah: Kajaktouren, 
Wanderungen mit oder ohne Schneeschuhen, Polarsprung in 
eisige Gewässer sowie Ausfahrten und Anlandungen auf dem 
Eis mit den bordeigenen Zodiacs.

5 Erlebnisse, die in der Antarktis nur unser 
innovativer Luxus-Eisbrecher bietet

INTENSIVE  
POLAR-ABENTEUER:  
Le Commandant Charcot
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DEN BLICK NACH AUSSEN FREIGEBEN 
Die Kabinen und öffentlichen Bereiche des Schiffes bieten 
selbst in den extremsten Umgebungen einen gemütlichen 
Rückzugsort, von dem aus man die atemberaubende Land-
schaft bewundern kann. Die Le Commandant Charcot wurde 
so konzipiert, dass sie den Blick nach außen freigibt, und ver-
fügt über einzigartige Bereiche, die es bisher noch auf keinem 
anderen Schiff der PONANT Flotte gab. Dazu gehören die Blue 
Lagoon, eine über Energierückgewinnung beheizte Lagune im 
Außenbereich, der Innenpool, der Snow Room, die Detox-Bar 
im Spa und die Zigarren-Lounge.

DAS EINZIGE ALAIN DUCASSE RESTAURANT 
AUF HOHER SEE 
Das Restaurant Nuna („Erde“ in der Sprache der Inuit) bietet ein 
Menü, das von dem Michelin-Stern ausgezeichneten Küchen-
chef selbst entworfen wurde, sowie eine Auswahl seiner typi-
schen Gerichte. Die delikaten Aromen werden mit raffinierter 
Tischkultur kombiniert, um in dieser abgelegenen Umgebung 
ein unvergleichliches Niveau zu erreichen.

UMWELTFREUNDLICHERE NAVIGATION UND 
AKTIV FÜR WISSENSCHAFT  
Die Le Commandant Charcot ist mit dem Label Green Globe 
zertifiziert, dem international anerkannten Standard für nach-
haltigen Tourismus. Um den ökologischen Fußabdruck in den 
besuchten Regionen zu verringern, nutzt der Eisbrecher die 
fortschrittlichsten Technologien. Der Hybridantrieb mit Flüs-
sigerdgas und Elektrobatterien ermöglicht eine erhebliche 
Reduzierung der Emissionen: -25 % CO2, -85 % Stickoxide und  
-95 % Feinstaub. Zusätzlich verfügt die Le Commandant Charcot 
über zwei Labore, die sie der internationalen Wissenschaftsge-
meinschaft zur Verfügung stellt. 2023 waren mehr als 70 Wis-
senschaftler an Bord, die für mehr als zehn Forschungsinstitute 
arbeiten, darunter Ifremer und GEOMAR.

Tauchen Sie digital in die Welt der 
Le Commandant Charcot ein.
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Die Kaiserpinguine des Weddell-Meers 

Im Kielwasser von Jean-Baptiste Charcot 

Ushuaia • Ushuaia | 14 Tage/12 Nächte an Bord | Le Commandant Charcot: 30. Oktober, 11. und 23. November 2025 |  
Ab 24 200 € (1)

Ushuaia • Ushuaia | 16 Tage/14 Nächte an Bord | Le Commandant Charcot: 5. und 19. Dezember 2025, 2. Januar 2026 |  
Ab 22 500 (1)

Ihre Highlights:
Eintauchen in das Herz des Eises und seine verschiedenen Zustände im 
Weddell-Meer • Landschaft: riesige Gletscher, Tafeleisberge, Eintauchen in 
das Herz des Packeises • Tierwelt: Möglichkeit, Kaiserpinguine zu beobach-
ten, Adelie-, Zügel- und Eselspinguine, Seeleoparden, Krabbenfresser- und 
Weddellrobben, Buckel- und Zwergwale, Orcas • Zahlreiche Aktivitäten: Ka-
jaktouren, Wanderungen mit oder ohne Schneeschuhen, Polarsprung ohne 
Neoprenanzug (Polar Plunge)

Ihre Highlights:
Überquerung des südlichen Polarkreises und die Annäherung an die abgele-
gene Charcot-Insel • Landschaft: riesige Gletscher, Tafeleisberge, Eintauchen 
in das Herz des Packeises • Tierwelt: Adelie-, Esels- und Zügelpinguine, See-
leoparden, Krabbenfresser- und Weddellrobben, Buckel- und Zwergwale, 
Orcas und die Möglichkeit, Kaiserpinguine zu sehen • Zahlreiche Aktivitäten: 
Kajaktouren, Wanderungen mit oder ohne Schneeschuhen, Polarsprung 
ohne Neoprenanzug (Polar Plunge) 

USHUAIA
ARGENTINIEN

Drake-Passage

Weddell-Meer

Packeis

Nördlich der
Antarktischen

Halbinsel

Flüge Santiago (Chile)

USHUAIA
ARGENTINIEN

Drake-Passage

Südlicher Polarkreis

Marguerite BayCharcot-Insel

Packeis

Pourquoi-Pas-Insel
The Gullet 

Flüge Santiago (Chile)

Bellingshausensee

Antarktische
Halbinsel

In dieser Kreuzfahrt inkludiert(2): Vorübernachtung 
in Santiago, Flug Santiago/Ushuaia, Transfers und 
Flug Ushuaia/Santiago.

In dieser Kreuzfahrt inkludiert(2): Vorübernachtung 
in Santiago, Flug Santiago/Ushuaia, Transfers und 
Flug Ushuaia/Santiago.

Abfahrt am 11. November 2025: Kreuzfahrt in Begleitung von Nicolas 
Vincent, dem Leiter der Unterwasseroperationen der Expedition 
Endurance22.
Alle drei Abfahrten: Workshops und Vorträge mit einem unserer 
Fotobotschafter, allesamt renommierte Fotografen, die dafür sorgen, 
dass Ihre Bilder noch besser gelingen.

Workshops und Vorträge mit einem unserer Fotobotschafter, allesamt 
renommierte Fotografen, die dafür sorgen, dass Ihre Bilder noch besser 
gelingen

Abfahrten am 5. und 19. Dezember 2025: Aktivitäten 
und Vorträge mit einem Experten der Organisation  
The Explorers Club. 
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Halbumrundung Antarktis –  
Entdeckung der Westküste 

Halbumrundung Antarktis – die unerforschte  
Ostküste 

Ushuaia • Hobart | 30 Tage/29 Nächte an Bord | Le Commandant Charcot: 16. Januar 2026 | Ab 46 240 (1)

Hobart • Kapstadt | 29 Tage/28 Nächte | Le Commandant Charcot: 17. Februar 2026 | Ab 48 270 (1)

Ihre Highlights:
Halbumrundung der Antarktis zwischen zwei Kontinenten und Fahrt durch 
drei Meere des Südlichen Ozeans • Entdeckung einiger der am wenigsten 
bekannten Inseln der Welt: Charcot-Insel, Peter-I.-Insel und die Inseln des 
Marie-Byrd-Lands • Die Macquarieinsel*, ein wildes Heiligtum, das zum 
UNESCO-Weltkulturerbe gehört • Landschaft: Schelfeis (darunter das Ross-
Schelfeis), riesige Gletscher, monumentale Eisberge, Packeis • Tierwelt: 
Krabbenfresser- und Weddellrobben, Seeleoparden, Orcas, Buckelwale, 
Hauben- und Adeliepinguine • Zahlreiche Aktivitäten: Kajaktouren, Wande-
rungen mit oder ohne Schneeschuhen, Polarsprung ohne Neoprenanzug 
(Polar Plunge) 
*Zwischenstopp vorbehaltlich der Genehmigung der australischen Behörden.

Ihre Highlights:
Brandneu: Halbumrundung der Antarktis entlang der Ostküste, eine unver-
gessliche Reise durch das Eis und geschützte Gebiete • Entdeckung der welt-
weit größten polaren Eiskappe, das ostantarktische Eisschild • Möglichkeit 
zur Beobachtung von Buckelwalen, Robben, Orcas, Kaiser-, Esels-, Adelie-, 
Zügel- und Goldschopfpinguinen sowie Graumantelalbatrossen • Möglich-
keit zur Verlängerung der Expedition des weißen Kontinent vorab mit einer 
Halbumrundung der Westküste • Zahlreiche Aktivitäten: Kajaktouren, Wan-
derungen mit oder ohne Schneeschuhen, Polarsprung ohne Neoprenanzug 
(Polar Plunge)

ARGENTINIEN

Packeis

USHUAIA

HOBART
AUSTRALIEN

Charcot-Insel
Bellingshausensee

Drake-Passage

Balleny-Inseln

Rossmeer

Amundsensee

ANTARKTIS

Marie-Byrd-Land
Südpol

Schelfeis

Flug Santiago

Macquarieinsel

Südlicher
Polarkreis

HOBART

Französische 
Süd- und 

Antarktisgebiete

Wilkesland

Königin-Marie-Land

Adélieland

Indischer 
Ozean

AUSTRALIEN
Südlicher Ozean 

Pazi�k

Packeis
ANTARKTIS

Südlicher
Polarkreis SÜDAFRIKA

KAPSTADT

Südpol

Magnetischer 
Südpol

In dieser Kreuzfahrt inkludiert(2): Vorübernachtung 
in Santiago, Flug Santiago/Ushuaia undTransfer.
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Kreuzfahrt in Begleitung des Redners und Guides Jonathan Shackleton, 
Nachfahre von Sir Ernest Shackleton und Historiker der Familie.
Workshops und Vorträge mit einem unserer Fotobotschafter, allesamt 
renommierte Fotografen, die dafür sorgen, dass Ihre Bilder noch besser 
gelingen

Workshops und Vorträge mit einem unserer Fotobotschafter, allesamt 
renommierte Fotografen, die dafür sorgen, dass Ihre Bilder noch besser 
gelingen

Routenverlauf, Landausflüge, Aktivitäten und die Beobachtung der Tierwelt können nicht garantiert werden und sind abhängig von Wetter- und 
Eisbedingungen. Bei Expeditionskreuzfahrten sind Ausfahrten und Anlandungen mit Zodiacs inbegriffen. (1)(2) Mehr Informationen siehe Rückseite.
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NORDAMERIKA UND 
SKANDINAVIEN
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„Der Herbst ist die beste Reisezeit in der Region. Belugas sind 
zwar im Sankt-Lorenz-Strom heimisch, doch die Finnwale 
kommen erst ab dem Frühjahr. Im September und Oktober 
bekommt man daher die meisten von ihnen zu sehen. Hinzu 
kommt der Vogelzug, denn der Fluss dient als Windkanal, 
der die Vögel in den Süden bringt. Außerdem ist die Sicht im 
Herbst oft außergewöhnlich gut, da sich der weiße Schleier 
der Sommerfeuchtigkeit auflöst und die Blätter ihre bunte 
Farbe annehmen. Das Farbenspiel sorgt für eine poetische 
Atmosphäre.

Die Wale halten sich hauptsächlich am Nordufer auf, denn 
dort ist das Wasser viel tiefer als am Südufer. Sie ziehen 
nicht weiter als bis nach Tadoussac, das aufgrund seines 
ursprünglichen Ambientes und seiner Lage als ‚Epizentrum‘ 
für die Walbeobachtung einer meiner Lieblingsorte ist. Durch 

Flachwasserzonen, die bis ins offene Meer hinausragen, 
kommt es zu einem Auftrieb des Tiefenwassers von 300 auf 
20 Meter Tiefe. Bei jeder Flut gelangen somit Nährstoffe an 
die Oberfläche und verwandeln sich durch Photosynthese 
in Phytoplankton, das wiederum die Grundlage der 
Nahrungskette im Meer bildet. Man trifft auf Blauwale, 
Finnwale, Zwergwale, Buckelwale, Schweinswale, aber 
auch gelegentlich auf bis zu 200 Robben – und nicht zu 
vergessen die Seevögel! Die Artenvielfalt ist sehr groß, und 
das auf einer Fläche von wenigen Kilometern.

Ich verbringe viel Zeit damit, den Horizont nach Zeichen 
abzusuchen: Blasen unter Wasser, ein Atemzug an der 
Oberfläche... Das Ausschauhalten und Beobachten des 
Verhaltens der Wale ist eine magische Erfahrung. Ich möchte 
den Gästen vermitteln, was mich bewegt.“

Durch die Augen von  
Olivia Capeillère 
Rhapsodie unter Wasser:  
Wale im Sankt-Lorenz-Strom 
Seit einer lebensverändernden Begegnung mit Belugas beim 
Kajakfahren hat sich Olivia Capeillère den Walen im Sankt-Lorenz-Strom verschrieben. 
In Tadoussac wurde sie zur Naturführerin mit Spezialisierung auf Meeressäuger 
ausgebildet. Heute teilt sie ihre Leidenschaft mit den Gästen von PONANT.
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Zauberhafte Ostküste 
Die Insel Martha's Vineyard, wörtlich übersetzt 

„Marthas Weinberg“, zeichnet sich durch eine 
unvergleichliche Lebensart aus und zieht seit 
Jahrzehnten amerikanische Präsidenten an. 

Besonders die kleine Stadt Oak Bluffs überrascht 
mit ihren „Lebkuchenhäusern“. Sie wurden von 
der Methodistengemeinde gebaut, die sich hier 

vor über 100 Jahren niederließ, und scheinen 
direkt aus dem Märchen Hänsel und Gretel zu 

stammen.
Route: „Natur und Metropolen zwischen der Belle Province 

und dem Big Apple“, Seite 41.

 
Wanderungen durch die Stadt   

Boston ist der zehntgrößte Ballungsraum der 
USA. Die Metropole wurde 1630 gegründet 

und ist als „America's Walking City“ ein 
wahres Paradies für Wanderer. Um sich hier 
zurechtzufinden, folgen Sie am besten dem 

Freedom Trail, einer auf den Boden gemalten 
roten Linie. Sie führt Sie zu zahlreichen 

Sehenswürdigkeiten der Stadt. Es gibt viele 
Etappen, die die Geschichte der amerikanischen 

Revolution und darüber hinaus erzählen.
Routen: „Natur und Metropolen zwischen der Belle Province und 

dem Big Apple“ und „Musik-Kreuzfahrt zwischen Nova Scotia und 
der Ostküste der USA“, Seite 41.

Das letzte Land vor dem Pol  
Nunavut ist eine der abgelegensten Regionen der 

Welt und ein Gebiet, das die Inuit mit Eisbären, 
Moschusochsen, Robben und Walen teilen. An klaren 
Tagen spiegeln sich die Berge im kristallklaren Wasser 

des gigantischen Fjords, der Sie zum 800 Meter 
hohen Grinnell-Gletscher führt. Die Wälle, die die 

Kalksteinklippen um Akpatok Island bilden, haben 
sie für Menschen unzugänglich gemacht, sind aber ein 
idealer Ort für Dickschnabellummen, eine Vogelart, die 

in den Felsspalten nistet.
Route: „Wilde Küsten von Grönland bis zur Ostküste Kanadas“, Seite 40.

VIDEO  
Entdecken Sie den Sankt-Lorenz-Strom, zwischen 

Meeressäugern, wilden Landschaften und ikonischen 
Städten.

Durch die Augen von  
Olivia Capeillère 

„Wenn man in den Hafen von 
New York einläuft, hat man 

das Gefühl, in die Geschichte 
einzutreten, das ist ein großes 
Privileg. Um diese mythische 

Ankunft in vollen Zügen zu 
genießen, sollte man auf die 

Außendecks gehen.“
Kapitän David Marionneau
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Wilde Küsten von Grönland bis zur  
Ostküste Kanadas 
Kangerlussuaq • Saint-Pierre und Miquelon | 15 Tage/14 Nächte | Le Boréal: 13. September 2025 | Ab 11 785 € (1)

Ihre Highlights:
Entdeckung der Küsten rund um die Labrador-Region, zwischen üppiger 
Tierwelt, Geschichte und herrlichen Panoramen • Neufundland mit seiner 
reichen Geschichte zwischen der Einwanderung der Wikinger und der Bas-
ken sowie einer prächtigen Landschaft, die zu Wanderungen einlädt • Land-
schaft: driftende Eisberge, zerklüftete Berge, kristallklare Seen, steile Klip-
pen, Fjorde, Gletscher, Moore, Wälder • Tierwelt: Eisbären, Moschusochsen, 
Robben, Wale, Dickschnabellummen, Basstölpel 

In dieser Kreuzfahrt inkludiert(2): Flug Paris/Kangerlussuaq, Transfers und 
Flug Insel Saint-Pierre/Montreal.

KANADA

GRÖNLAND

KANGERLUSSUAQ

INSEL SAINT-PIERRE

Qikiqtarjuaq
Sisimiut

Grinnell-Gletscher

Insel Akpatok
Nachvak-Fjord

Saint-Pierre und Miquelon

Battle Harbour

Nain

Rigolet Atlantik

Labradorsee
Flug Paris

Flug Montreal

L'Anse aux Meadows
Twillingate

Bonavista
St. John’s 

Neufundland

Expedition auf dem Sankt-Lorenz-Strom   
Saint-Pierre und Miquelon • Montreal | 12 Tage/11 Nächte | Le Boréal: 27. September 2025 | Ab 8 670 € (1)

Ihre Highlights:
Zahlreiche Anlaufhäfen an der Basse-Côte-Nord des Sankt-Lorenz-Stroms, 
auf Providence Island, in Harrington Harbour und in La Romaine im Sankt-
Lorenz-Golf • Die Insel Neufundland, eine der ersten europäischen Siedlun-
gen in der Neuen Welt • Besuch der Stadt Québec und Entdeckung des his-
torischen Stadtkerns, der zum UNESCO-Weltkulturerbe gehört • Landschaft: 
Moore, zerklüftete Berge, steile Klippen, majestätische Fjorde und Wälder • 
Tierwelt: Weißwedelhirsche, Kegelrobben und Seehunde, Blauwale, Belu-
gas, Zwergwale • Möglichkeit für Wanderungen

KANADA

Atlantik

Neufundland

MONTRÉAL

Québec

Sankt-Lorenz-Strom Saint-Pierre und Miquelon

Insel Miquelon

Tadoussac
Saguenay

INSEL 
SAINT-PIERREFlug Montreal

Cap-aux-Meules

Woody Point

Providence Island
Harrington 

Harbour

La Romaine

Havre-Saint-Pierre

In dieser Kreuzfahrt inkludiert(2):  Flug Montreal/Insel Saint-Pierre und 
Transfer.

Kreuzfahrt erweitern

Das vollständige Ausflugsprogramm inklusive den Preisen ist ab 12 Monate vor Beginn der Kreuzfahrt auf unserer Website verfügbar. Landausflüge 
können ab zwei Monate vor Reisebeginn reserviert werden, die Abrechnung erfolgt an Bord. Alle Landausflüge finden auf Englisch und Französisch 
statt. Die Anzahl der   Zeichen zeigt die Preisspanne an. Weitere Informationen auf Seite 15.

Harvard aus der Sicht eines Studenten 
Ab Boston | 4,5 Std. |     

Entdecken Sie mit den Augen eines Studenten eine der renommier-
testen Universitäten der Welt, die 1936 in Cambridge gegründet 
wurde und heute als historische Stätte klassifiziert ist. Vom Harvard 
Yard, dem Herzen des alten Universitätszentrums und des Campus-
lebens, geht es weiter zum Old Yard mit der Massachusetts Hall, dem 
ältesten Gebäude des Geländes, und zum Harvard Square, der mit 
seinen Buchläden, Cafés und Restaurants geradezu legendär ist.
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Natur und Metropolen zwischen der Belle Province  
und dem Big Apple 

Musik-Kreuzfahrt zwischen Nova Scotia  
und der Ostküste der USA

Herbst in Kanada: vom Sankt-Lorenz-Strom  
bis an die Ostküste

Montreal • New York | 14 Tage/13 Nächte | Le Boréal: 8. Oktober 2025 | Ab 9 300 € (1)

Boston • Boston | 11 Tage/10 Nächte | Le Champlain: 15. Oktober 2025 | Ab 8 160 € (1)

Toronto • Boston | 15 Tage/14 Nächte | Le Champlain: 1. Oktober 2025 | Ab 11 140 € (1)

Ihre Highlights:
Entdeckung der Städte Montreal, Québec und Boston • Fahrt auf dem Sankt-
Lorenz-Strom, mit einem reichen Ökosystem • Entdeckung von Eastport und 
Martha's Vineyard, den Sommerresidenzen der US-Präsidenten • Einzigarti-
ger Stopp: Overnight-Aufenthalt in New York und Zeit zur Entdeckung der 
Metropole am Hudson River • Inkludierte Ausflüge (Auswahl)*: das Viertel 
Vieux-Québec (Teil der UNESCO), das Viertel Beacon Hill und der berühmte 
Quincy Market in Boston oder eine Wanderung durch den Nationalpark Île 
Bonaventureet-du-Rocher-Percé, der für seine große Basstölpelkolonie be-
kannt ist

Ihre Highlights:
Nova Scotia zwischen akadischer Kultur und unberührter Natur • Eastport, 
der Ort, an dem die ersten französischen Siedler in der Neuen Welt anka-
men • Entdeckung von Newport und den dortigen Mansions, Denkmäler, die 
von französischen und italienischen Palästen inspiriert sind • New York City, 
eine aufregende, multikulturelle Stadt mit ikonischen Vierteln • Inkludierte 
Ausflüge (Auswahl)*: das Atlantische Schifffahrtsmuseum in Halifax und 
das Fischerdorf Peggy's Cove, das Viertel Beacon Hill und der Quincy Market 
in Boston oder die geologischen Sehenswürdigkeiten des Cliff Walk und die 
aus dem Goldenen Zeitalter stammenden Herrenhäuser (von Newport aus)

Ihre Highlights:
Spannende Diskussionen an Bord mit zwei Experten von Smithsonian Journeys •  
Durchquerung des Sankt-Lorenz-Seewegs, ein Wunder der Technik und einer 
von Nordamerikas malerischsten Wasserwegen • Besuch der UNESCO-Welter-
bestätten in Québec und Lunenburg • Die dynamische Kunstszene des kosmo-
politischen Montreals • Entdeckung von reichen Ökosystemen und geologisch 
faszinierenden Nationalparks – Saguenay, Gaspésie-Halbinsel und die Magda-
lenen-Inseln • Spannende Einblicke in die Geschichte auf den Schlachtfeldern in 
Montreal, Québec und im lebendigen Museum in Louisbourg, um mehr über den 
jahrhundertelangen Kampf zwischen Frankreich und England um die Kontrolle 
über diesen Teil der Welt zu erfahren

Tadoussac
Percé

NEW YORK

Cap-aux-
Meules

Québec

Boston

Louisbourg
MONTREAL

USA

Atlantik  

KANADA

Sankt-Lorenz-Strom

Halifax

Oak Blu�s

Yarmouth

Eastport

BOSTON

New York

Newport

Portland

Eastport
Halifax

Yarmouth

Provincetown

Atlantik

KANADA

USA

Cape-Cod-Kanal

Montreal

USA Atlantik 

KANADA

Saguenay Percé

Charlottetown

BOSTON

Québec

TORONTO

Lake 
Ontario

Lunenburg

Cap-aux-Meules

Baddeck

Louisbourg

Sankt-Lorenz-
Strom

Provincetown
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In Partnerschaft mit RADIO CLASSIQUE und in Begleitung 
von Alain Duault sowie einer Auswahl renommierter 
Künstler. Bei dieser besonderen Kreuzfahrt sind die Vorträge 
ausschließlich auf Französisch.

Routenverlauf, Landausflüge, Aktivitäten und die Beobachtung der Tierwelt können nicht garantiert werden und sind abhängig von Wetter- und 
Eisbedingungen. Bei Expeditionskreuzfahrten sind Ausfahrten und Anlandungen mit Zodiacs inbegriffen.*Inkludierte Ausflüge. Diese Aktivitäten 
müssen vor der Abfahrt gebucht werden. Ab zwei Monate vorher möglich. Limitierte Verfügbarkeiten. (1)(2) Mehr Informationen siehe Rückseite.
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An den arktischen Küsten von Norwegen bedeuten die längeren Tage  
nach der Polarnacht die Wiedergeburt der Natur. Zum Ende des Winters bringt 

Sie die Le Lapérouse abseits der bekannten Wege auf eine Entdeckungsreise  
zu den arktischen Küsten (siehe Route rechts).

Auf der Suche nach großen Weiten   

In den Osterferien, auf Norwegisch Påskeferie, zieht 
es die Einwohner der Grafschaft Finnmark in ihre 
Berghütten, die Hytter. Zu dieser Jahreszeit liegt 
noch viel Schnee, aber die Sonne steht schon wieder 
recht hoch. Die Menschen in dieser Region lieben es, 
gemeinsam Zeit in der freien Natur zu verbringen, 
etwa beim Skilanglauf oder beim Schneeschuhwan-
dern durch unberührte Landschaften. Jetzt sind Sie 
an der Reihe, diese faszinierende Region bei einer 
Hundeschlittentour zu entdecken oder das Volk der 
Samen, das indigene Volk des Nordens, kennenzu-
lernen.

Ein Land im Rhythmus des Meeres

Auf den Lofoten dringt das Meer überall ein und formt 
eine fast märchenhafte Topographie. Gegen Ende 
des Winters liegt noch viel Schnee, der die Berggip-
fel, die Sandstrände und die felsigen Küsten noch 
viel schöner macht. Die Rorbuer, saisonal genutzte 
Fischerhütten, mit ihrer charakteristischen dunkelro-
ten Farbe prägen das Panorama ebenso wie der Ka-
beljau, die Spezialität des Archipels. Dieser wird von 

Februar bis Mai an der frischen Luft getrocknet und 
ist sowohl ein nahrhaftes Lebensmittel als auch ein 
Hauptbestandteil der skandinavischen Gastronomie. 
Seit dem 14. Jahrhundert wird er ebenfalls nach Süd-
europa exportiert. Auch an Bord Ihres Schiffes haben 
Sie die Möglichkeit ihn zu probieren.  

Nordlys, die Nordlichter

Tromsø gilt aufgrund seiner Nähe zum Polarlichtkreis 
als die „Nordlichthauptstadt“ der Welt. Die weiter 
nördlich gelegene Stadt Alta dagegen wird als „Stadt 
der Polarlichter“ bezeichnet, ihr Wahrzeichen ist die 
Nordlichtkathedrale. Die Metallhülle ist mit 40.000 
Titanplatten verkleidet, die das Licht reflektieren sol-
len, und ist den Aurora-Wolken nachempfunden. Die 
Monate März und April eignen sich besonders gut für 
die Beobachtung des Himmels. Ein unvergessliches 
Erlebnis, das Sie vielleicht als Zuschauer genießen 
werden.

 

Kurs auf den Norden 

VIDEO  
Ein Eintauchen in den Norden 

Norwegens, wenn am Ende des 
Winters das Licht zurückkehrt.
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*Inkludierte Ausflüge. Diese Aktivitäten müssen vor der Abfahrt gebucht werden. Ab zwei Monate vorher möglich. Limitierte Verfügbarkeiten.
(1)(2) Mehr Informationen siehe Rückseite.

Kreuzfahrt erweitern

Nordische Entdeckungen und Traditionen   
Tromsø • Tromsø | 11 Tage/10 Nächte | Le Lapérouse: 13. März 2026 | Ab 9 650 € (1)

Ihre Highlights:
Entdeckung der Traditionen und Bräuche der Samen, eines der letzten indi-
genen Völker Europas • UNESCO-Welterbe: der geodätische Struve-Bogen in 
Hammerfest • Möglichkeit, das Schauspiel der Nordlichter zu beobachten •  
Landschaft: schneebedeckte Gipfel und Ebenen, Fjorde, malerische Dörfer •  
Begleitung durch ein Team fachkundiger Naturführer • Nordische Aktivitäten 
(optional): Hundeschlittenfahrten, Eisangeln, Schneeschuhwandern • In-
kludierte Ausflüge (Auswahl)*: Entdeckung des legendären Nordkaps (von 
Honningsvåg aus), den Charme der Lofoten bei einem Tageausflug erleben, 
Tromsø, die Hauptstadt der Arktis, mit einem RIB-Boot erkunden

Alta
Hammerfest

Narvik
Reine

Nördlicher Polarkreis

Nordmeer

Lofoten

NORWEGEN

TROMSØ

Bjørnøya Barentssee

Flüge Paris

Honningsvåg

In dieser Kreuzfahrt inkludiert(2): Flug Paris/Tromsø, Transfers und Flug 
Tromsø/Paris.

Hundeschlittenfahrt durch die 
Polarlandschaften 
Ab Alta | 4 Std. |      

Zum Klang der bellenden Hunde und Ihres Schlittens, der entlang des 
Flusses Alta über den Schnee gleitet, ziehen die Winterlandschaften 
des hohen Nordens an Ihnen vorbei. Ihr Musher und sein Rudel sind ein 
eingespieltes Team. Nach Ihrer Rückkehr zur Hundefarm verbringen Sie 
einen besonderen Moment bei einem heißen Getränk in einem Lavvu, 
einem traditionellen samischen Zelt, wo sie sich über das Training der 
Schlittenhunde austauschen können.

Das vollständige Ausflugsprogramm inklusive den Preisen ist ab 12 Monate vor Beginn der Kreuzfahrt auf unserer Website verfügbar. Landausflüge 
können ab zwei Monate vor Reisebeginn reserviert werden, die Abrechnung erfolgt an Bord. Alle Landausflüge finden auf Englisch und Französisch 
statt. Die Anzahl der   Zeichen zeigt die Preisspanne an. Weitere Informationen auf Seite 15.



4444



45

ATLANTIK UND 
MITTELMEER
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„Die Unterschiede zwischen den acht Kanarischen Inseln 
sind vor allem auf ihre Mikroklimata zurückzuführen. Wir 
befinden uns mitten im Atlantik, wo Saharastaub und 
Passatwinde aufeinandertreffen. Das erklärt die Vielfalt der 
Landschaften: Es gibt Kakteen, Wolfsmilchgewächse und 
feuchte Lorbeerwälder, von denen die letzten der Welt im 
Nationalpark Garajonay auf La Gomera zu finden sind. Auch 
der Vulkan Teide auf Teneriffa besticht durch einzigartige 
Pflanzen, die sich sehr gut an die Trockenheit angepasst 
haben, darunter die Tajinastes, die mehrere Meter hoch 
werden können. Man fühlt sich wie auf einem anderen 
Planeten!
Wer Mondlandschaften ohne Vegetation mag, der wird auf 
Lanzarote auf seine Kosten kommen. Einige Vulkane sind 
über 20 Millionen Jahre alt, andere erst 200 Jahre. Auf La 
Palma ist die Erde seit dem Ausbruch im Jahr 2021 immer 
noch heiß. Den Aufenthalt auf dieser Insel schätzen viele 
Gäste ganz besonders.

Die Landschaft hat auch unsere Traditionen beeinflusst. 
Aufgrund der Berge und Schluchten, die das Reisen 
erschwerten, nutzten die Hirten die Pfeifsprache Silbo, um 
sich zu verständigen. Noch heute wird diese Sprache, die 
zum Immateriellen Kulturerbe der Menschheit gehört, auf 
La Gomera in der Schule gelehrt.
Betonen möchte ich außerdem, wie stark die Verbindungen 
der Kanaren zum Rest der Welt sind. Zum besseren 
Verständnis zitiere ich immer ein Sprichwort: ‚Beim Thema 
Politik ist man Europäer, beim Thema Geografie ist man 
eindeutig Afrikaner, wenn es aber um Kultur geht, ist man 
Lateinamerikaner.‘ Bevor die Spanier zur Eroberung der 
Neuen Welt aufbrachen, legten sie auf den Kanaren einen 
Zwischenstopp ein – das spiegelt sich bis heute in den 
Städten wider. Man findet hier die Vorläufer der großen 
lateinamerikanischen Städte. So gilt der Platz Santa Ana 
auf Gran Canaria als erste Plaza de Armas.“

Durch die Augen von  
Aralia Loiterstein Lorente
Kanarische Inseln – Ozeanblau und 
vulkanisches Schwarz  
Die auf Lanzarote geborene Aralia Loiterstein Lorente, offizielle 
Fremdenführerin, Sozialpädagogin, Schriftstellerin sowie Reiseleiterin 
und Lektorin bei PONANT, beschreibt die Kanaren als einen Archipel voller Farben, 
der von seinen natürlichen Kontrasten und seinem kosmopolitischen Erbe geprägt 
ist und eine unerwartete Anziehungskraft hat.
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Garten Eden aus Sand  
Boa Vista auf den Kapverden wird auch die „fantastische 
Insel“ oder die „Insel der Dünen“ genannt, aber vor allem 
bedeutet der Name „schöne Aussicht“. Hier befindet sich 

einer der schönsten Strände der Welt: Praia de Santa 
Mónica. Der Strand grenzt an den Atlantischen Ozean und 

ist ein beliebtes Gebiet für Vögel und Schildkröten. Die 
windgepeitschten Küsten sind ein Paradies für Kitesurfer, 

aber auch für Badegäste gibt es ruhige Momente.
Route: „Die vielen Facetten der Kapverden“, Seite 52.

8  
Das ist die Anzahl der UNESCO-Welterbestätten in 

der Türkei, Griechenland und Italien, die Sie bei einer 
einzigen Kreuzfahrt besuchen können. Ein Konzentrat 
der Wunder der mediterranen Welt von der Antike bis 

zur Gegenwart, das Liebhaber des Kulturerbes mit 
Interesse und Neugierde genießen werden. 

Route: „Unterwegs im Mittelmeer auf den Spuren  
großer Zivilisationen“, Seite 48.

„Costa del Sol“ (Sonnenküste)
Mit mehr als 150 km Küstenlinie und 325 Sonnentagen 
im Jahr ist die Costa del Sol, wie sie treffend genannt 

wird, der Inbegriff mediterraner Pracht. Idyllische Küste, 
historische Städte, künstlerisches Erbe, enge Gassen mit 
schillernden Fassaden... Málaga, Marbella und Almería 

sind die drei Anlaufhäfen, die wir Ihnen in Andalusien 
vorstellen und in denen Sie sich im Rhythmus der 

Flamenco-Gitarre bewegen werden.
 Routen: „Entlang der spanischen Küste“  

und „Winterliche Milde im Mittelmeer“, Seite 49.  

Kurs auf die „Inseln des Lächelns“ 
Dies ist eine Reise, die nur wenige erleben können. 
Etwa 20 Kilometer vor der Küste von Guinea-Bissau 

liegt der Bissagos-Archipel mit seinen 88 Inseln, von 
denen nur 23 bewohnt sind. Die Inseln werden mit 
Zodiacs angefahren, die dann in den Wald und die 
Mangrovenwälder vordringen und nach und nach 
Lichtungen und einige Hütten mit Palmendächern 

freigeben.
Route: „Abenteuer auf den Bissagos“, Seite 53.

Wege des Wassers 
Die Levadas sind künstliche Wasserläufe, die die Insel 
Madeira durchziehen. Heute sind die Bewässerungs-
kanäle ausgetrocknet. Ab dem 16. Jahrhundert wurden 
sie einst von den Portugiesen gegraben, um Wasser aus 
dem Nordwesten zu transportieren - vor allem für den  

Anbau von Zuckerrohr - und bilden heute ein über 
1.000 Kilometer langes Wandernetz! 
Routen: „Atlantikabenteuer, von der Iberischen Halbinsel bis zu den 
Kanaren“, Seite 50; „11. Klavierfestival auf dem Meer“, Seite 51.



48

Unterwegs im Mittelmeer auf den Spuren großer 
Zivilisationen 
Antalya • Valletta | 11 Tage/10 Nächte | Le Lapérouse: 7. November 2025 | Ab 5 820 € (1)

Ihre Highlights:
UNESCO-Welterbestätten: die Stadt Ephesos (von Kusadasi aus), die Metéo-
ra-Klöster (von Volos aus), die Akropolis in Athen, die archäologische Stätte 
Delphi und das Kloster Hosios Lukas, Syrakus und Noto, Valletta • Stopp in 
Gallipoli, um das Flair Apuliens zu genießen und die antike Geschichte die-
ser alten griechischen Stadt zu entdecken • Die Insel Sizilien mit Stopp in 
Syrakus • Fahrt durch den Kanal von Korinth • Inkludierte Ausflüge (Aus-
wahl)*: die römischen Überreste der archäologischen Stätte von Ephesus, 
die Metéora-Klöster und ein Treffen mit einem berühmten Puppenspieler in 
Syrakus

Mittelmeer

Sizilien

ITALIEN

Syrakus

MALTA
VALLETTA

Kusadasi
Alanya

GRIECHENLAND

Itea

Volos
Gallipoli

Korfu

Athen

ANTALYA

TÜRKEI

Kanal von Korinth

Kreuzfahrt erweitern

Die vollständige Liste unserer Programme und Landausflüge ist ab 12 Monate vor Beginn der Kreuzfahrt auf unserer Website verfügbar. 
Landausflüge können ab zwei Monate vor Reisebeginn reserviert werden, die Abrechnung erfolgt an Bord. Alle Programme und 
Landausflüge finden auf Englisch und Französisch statt. Weitere Informationen auf Seite 15.

Exklusive Führung durch  
die Alhambra bei Nacht     
Ab Málaga | 9,5 Std. |  INKLUDIERT

In Granada bietet der zum UNESCO-Welterbe gehörende 
Stadtteil Albaicín einen atemberaubenden Blick auf die 
Sierra Nevada und die Alhambra. Bei einer exklusiven 
nächtlichen Tour ohne Menschenmassen entdecken Sie 
das Meisterwerk der arabisch-andalusischen Architektur, 
beginnend mit dem kleinen Sommerpalast Generalife und 
seinen Gärten, die von Buchsbaum- und Myrtenhecken 
und erfrischenden Brunnen umgeben sind. Im Inneren der 
Alhambra enthüllen die Nasridenpaläste ihre Juwelen, wie 
den Botschaftersaal und den Löwenhof. 

Magisches Kappadokien      
Vor der Kreuzfahrt | Antalya | 4 Nächte

Die Region Kappadokien im Herzen der Türkei zählt zum 
UNESCO-Welterbe und ist von Legenden umrankt. Be-
staunen Sie die spektakulären Feenkamine im Pasabag-
Tal, erkunden Sie anschließend das Zelve-Tal und den 
UNESCO-gelisteten Göreme-Nationalpark. Die in den Fels 
gemeißelten Heiligtümer und Höhlendörfer sind wahre 
Freilichtmuseen, in denen Geologie, Geschichte und Kultur 
miteinander verschmelzen. Ein Töpferworkshop in Avanos, 
eine Weinverkostung im „Rosafarbenen Tal“ und eine rituelle 
Tanzzeremonie der sich drehenden Derwische runden das 
bezaubernde Programm ab.
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Entlang der spanischen Küste 

Winterliche Milde im Mittelmeer  

Lissabon • Barcelona | 9 Tage/8 Nächte | Le Lapérouse: 24. September 2025 | Ab 5 030 € (1)

Valletta • Málaga | 10 Tage/9 Nächte | Le Lapérouse: 12. Dezember 2025 | Ab 4 740 € (1)

Ihre Highlights:
UNESCO-Welterbestätten: der Turm von Belém und das Hieronymitenklos-
ter (von Lissabon aus), die Alhambra in Granada (von Málaga aus), die Lonja 
de la Seda (Seidenbörse) in Valencia, die Werke von Antoni Gaudí in Barcelo-
na • Lagos in der Algarve, zwischen geologischen Wundern und einer reichen 
historischen Vergangenheit • Die andalusische Stadt Cádiz, eine der ältesten 
Städte des westlichen Mittelmeers • Möglichkeit zum Besuch des Brücken-
bauwerks Puente Nuevo de Ronda (von Marbella aus) • Inkludierte Ausflü-
ge (Auswahl)*: die Festung von Sagres, das Spektakel einer Kavalkade auf 
einer Finca in Cartagena oder die malerischen Dörfer in der Nähe von Cádiz

Ihre Highlights:
UNESCO-Welterbestätten: Valletta, der historische Ortskern von Syrakus, 
die Ruinen von Agrigent in Porto Empedocle, die Ruinen von Karthago in 
Tunis, die Kasbah von Algiers, die Ausgrabungsstätte von Tipasa, die Lonja 
de la Seda (Seidenbörse) in Valencia • Entdeckung von fünf Ländern: Malta, 
Italien, Tunesien, Algerien und Spanien • Eintauchen in die Überreste der al-
ten Zivilisationen des Mittelmeerraums • Entdeckung der Balearen und ihrer 
Hauptstadt Palma de Mallorca • Inkludierte Ausflüge (Auswahl)*: Syrakus 
und die vorgelagerte Insel Ortygia, die Ruinen von Hippo Regius in Annaba 
oder das Juwel des Kulturerbes in Algier, die Kasbah

MálagaLagos
Marbella Almería

LISSABON

PORTUGAL

SPANIEN
Valencia Mittelmeer

Atlantik

BARCELONA

Cádiz

Cartagena

VALLETTA
SPANIEN

Sizilien

Algier
ALGERIENMÁLAGA

Tunis
Cartagena

Porto Empedocle

TUNESIEN

ITALIEN

MALTA

Mittelmeer

Syrakus

AnnabaValencia
Palma de Mallorca

Balearen

Kreuzfahrt erweitern

Das vollständige Ausflugsprogramm inklusive den Preisen ist ab 12 Monate vor Beginn der Kreuzfahrt auf unserer Website verfügbar. 
Landausflüge können ab zwei Monate vor Reisebeginn reserviert werden, die Abrechnung erfolgt an Bord. Alle Landausflüge finden auf 
Englisch und Französisch statt. Die Anzahl der  Zeichen zeigt die Preisspanne an. Weitere Informationen auf Seite 15.

NEU: Medina von Tunis  
und Recycling-Workshop  

Ab Tunis | 4 Std. |      

Bei einem Spaziergang durch die Gassen der Altstadt von Tunis lernen Sie 
die alte Festungsstadt kennen und entdecken die lokale Handwerkskunst. 
In La Marsa, nur wenige Kilometer von der Hauptstadt entfernt, werden Sie 

in einem Atelier empfangen, das sich auf die Herstellung von Lampen und 
Kerzen aus Glasflaschen spezialisiert hat. Finden Sie heraus, wie man aus 

etwas Altem etwas Neues macht, und stellen Sie Ihr eigenes Objekt her.

LI
FE

ST
YL

E In Zusammenarbeit mit Relais & Châteaux steht diese Kreuzfahrt ganz im Zeichen von Raffinesse und Kulinarik. 
Die Reise wird begleitet vom Chefkoch João Oliveira aus dem mit einem Michelin-Stern ausgezeichneten Bela 
Vista Hotel & Spa in Portimão. Auf dem Programm stehen Kochvorführungen und Gala-Abende mit speziell für 
diese Reise zusammengestellten Kombinationen aus Speisen und Weinen.

*Inkludierte Ausflüge. Diese Aktivitäten müssen vor der Abfahrt gebucht werden. Ab zwei Monate vorher möglich. Limitierte Verfügbarkeiten.
(1) Mehr Informationen siehe Rückseite.
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Atlantikabenteuer, von der Iberischen Halbinsel  
bis zu den Kanaren
Málaga • Santa Cruz de Tenerife | 9 Tage/8 Nächte | Le Lapérouse: 21. Dezember 2025 | Ab 3 920 € (1)

Ihre Highlights:
UNESCO-Welterbestätte: der Nationalpark El Teide in Santa Cruz de  
Tenerife • Die Hassan-II.-Moschee in Casablanca, die größte Moschee Afri-
kas • Entdeckung der Levadas und der malerische Hafen von Camacha auf 
Madeira • Santa Cruz de la Palma mit prunkvollen Palästen und einem ma-
lerischen historischen Stadtkern mit kolonialer Architektur • Entdeckung 
von zwei Inseln der Kanaren: Teneriffa und La Palma • Landschaft: Vulkane, 
Calderas, Berggipfel, grüne Hügel, Klippen, Wälder, Strände und Buchten • 
Inkludierte Ausflüge (Auswahl)*: die Vulkanlandschaften von Santa Cruz 
de la Palma oder den berühmten Teide mit seinem Krater, der höchste Berg 
Spaniens (von Los Cristianos aus)

MÁLAGA

Casablanca

SPANIEN

MAROKKO

Nordatlantik Tanger

Mittelmeer

Funchal

Santa Cruz 
de La Palma

Los Cristianos

SANTA CRUZ DE TENERIFE

Madeira

Kanarische Inseln

Kreuzfahrt erweitern

NEU: Cueva del Viento –  
Höhle des Windes

Ab Los Cristianos | 5,25 Std. |   

Im Nordwesten von Teneriffa liegt die Gemeinde Icod de los 
Vinos im Herzen eines Weinanbaugebiets mit herrlichem Blick 
auf den Teide. Sie besichtigen das Innere der Vulkanröhre der 
Cueva del Viento, der Höhle des Windes. Mit ihren 18 km lan-

gen Gängen, die bisher erfasst wurden, handelt es sich um den 
fünftlängsten Tunnel der Welt. Es erwarten Sie eine  

Vielzahl von Formationen, darunter Stalaktiten,  
Wasserfälle und Lavaseen.

Das vollständige Ausflugsprogramm inklusive den Preisen ist ab 12 Monate vor Beginn der Kreuzfahrt auf unserer Website verfügbar. 
Landausflüge können ab zwei Monate vor Reisebeginn reserviert werden, die Abrechnung erfolgt an Bord. Alle Landausflüge finden auf 
Englisch und Französisch statt. Die Anzahl der  Zeichen zeigt die Preisspanne an. Weitere Informationen auf Seite 15.
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11. Klavierfestival auf dem Meer

Zwischen Vulkanen und Ozean,  
von den Kanaren bis zu den Kapverden

Las Palmas • Casablanca | 10 Tage/9 Nächte | Le Lapérouse: 11. Februar 2026 | Ab 4 860 € (1)

Las Palmas • Dakar/Santa Cruz de Tenerife • Dakar/ Dakar • Las Palmas | 9 Tage/8 Nächte |  Le Bellot: 8. November 2025 |  
11 Tage/10 Nächte | Le Lapérouse: 29. Dezember 2025 und 1. Februar 2026 | Ab 3 690 € (1)

Ihre Highlights:
UNESCO-Welterbestätten: der Nationalpark Garajonay auf der Insel La Go-
mera, der Nationalpark El Teide in Santa Cruz de Tenerife • Neuer Anlaufha-
fen: Safi, die Stadt der Töpfer • Santa Cruz de la Palma, zwischen prunkvol-
len Palästen und einem malerischen historischen Stadtkern mit kolonialer 
Architektur • Entdeckung der Levadas und der malerische Hafen von Cama-
cha auf Madeira • Entdeckung von fünf Inseln der Kanaren: Gran Canaria, El 
Hierro, Teneriffa, La Gomera und La Palma • Landschaft: Vulkane, Calderas, 
Berggipfel, grüne Hügel, Klippen, Wälder, Strände und Buchten • Inkludierte 
Ausflüge (Auswahl)*: die Vulkanlandschaften von Santa Cruz de la Palma 
oder den Nationalpark Garajonay (von La Gomera aus) 

Ihre Highlights:
UNESCO-Welterbestätten Cidade Velha, das historische Zentrum von Ri-
beira Grande (Insel Santiago); der Nationalpark El Teide und die Stadt San 
Cristóbal de La Laguna auf Teneriffa • Vielfältige Landschaften von zwei 
Inselgruppen: Kapverden und Kanarische Inseln, zwischen majestätischen 
Vulkanen, üppigen Tälern, einsamen Buchten und historischen Städten mit 
vielfältigem Erbe • Die Stadt Mindelo auf den Kapverden und ihre eleganten 
Gebäude aus der britischen und portugiesischen Kolonialzeit • Inkludier-
te Ausflüge (Auswahl)*: den Nationalpark Las Cañadas del Teide (von Los 
Cristianos aus) oder das kulturelle Erbe im historischen Zentrum von Praia
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Nordatlantik

Madeira

Kanarische Inseln

LAS PALMAS
La Gomera
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Santa Cruz 
de la Palma
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Kanarische Inseln
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Details zu den einzelnen Abfahrten finden Sie auf der Website.

KU
LT

UR

In Partnerschaft mit RADIO CLASSIQUE und in Begleitung 
von Alain Duault sowie einer Auswahl renommierter 
Künstler. Bei dieser besonderen Kreuzfahrt sind die Vorträge 
ausschließlich auf Französisch.

*Inkludierte Ausflüge. Diese Aktivitäten müssen vor der Abfahrt gebucht werden. Ab zwei Monate vorher möglich. Limitierte Verfügbarkeiten.
(1) Mehr Informationen siehe Rückseite.
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Mindelo • Mindelo
8 Tage/7 Nächte | Le Ponant: 1., 8., 15., 22. und 29. November 2025 | Ab 6 930 € (1)

Ihre Highlights:
Le Ponant, das erste Segelschiff als Mitglied bei Relais & Châ-
teaux • Entdeckung der Kapverden, im Herzen des Atlantiks, 
zwischen Wanderungen inmitten der Natur und authenti-
schen Dörfern • An Bord wie zu Land, eintauchen in die Reich-
tümer und Traditionen der Kapverden, authentische kultu-
relle und kulinarische Begegnungen erleben, in Begleitung 
eines lokalen Guides • Wunderbare Möglichkeiten genießen, 
die uns die Natur bietet, um das Programm anzupassen und 
wann immer möglich unter Segeln zu navigieren • Inkludier-
te Ausflüge (Auswahl)*: Boa Vista, zwischen endlosen Strän-
den und Dünen, das historische Zentrum von Praia oder die 
Vulkaninsel Fogo 

KAP VERDE

São Nicolau

MINDELO

Praia 
Atlantik

Boa Vista

MaioFogo

Die vielen Facetten der KapverdenDie vielen Facetten der Kapverden
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Ihre Highlights:
Le Ponant, das erste Segelschiff als Mitglied bei Relais & Châ-
teaux • Entdeckung der Kapverden, im Herzen des Atlantiks, 
zwischen Wanderungen inmitten der Natur und authenti-
schen Dörfern • An Bord wie zu Land, eintauchen in die Reich-
tümer und Traditionen der Kapverden, authentische kultu-
relle und kulinarische Begegnungen erleben, in Begleitung 
eines lokalen Guides • Wunderbare Möglichkeiten genießen, 
die uns die Natur bietet, um das Programm anzupassen und 
wann immer möglich unter Segeln zu navigieren • Inkludier-
te Ausflüge (Auswahl)*: Boa Vista, zwischen endlosen Strän-
den und Dünen, das historische Zentrum von Praia oder die 
Vulkaninsel Fogo 

Mindelo • Mindelo
8 Tage/7 Nächte | Le Ponant: 1., 8., 15., 22. und 29. November 2025 | Ab 6 930 € (1)



53

Abenteuer auf den Bissagos    
Dakar • Dakar | 9 Tage/8 Nächte | Le Bellot: 16. und 24. November 2025 | Le Lapérouse: 8., 16. und 24. Januar 2026 |  
Ab 4 370 € (1)

Ihre Highlights:
Entdeckung von neun Inseln mit außergewöhnlicher Biodiversität: Carache, 
Kere, Caravela, Orango, Uno, Bolama, Cavalos, Joao Vieira, Canhabaque • 
Begegnungen mit dem Volk der Bissagos: Kennenlernen ihrer Traditionen, 
Tänze und ihres Kunsthandwerks bei traditionellen Zeremonien • Land-
schaft: weiße Sandstrände, Mangrovenwälder, Savannen und Wälder mit 
Mangrovenbäumen, Palmen und Affenbrotbäumen, herrliche Lagunen •  
Tierwelt: Meeresschildkröten, Delfine, Seekühe, Grünmeerkatzen, Flamin-
gos, Pelikane • Begleitung durch ein Team fachkundiger Naturführer

SENEGAL
DAKAR

GUINEA-BISSAU

Caravela
Carache/Kere

Atlantik

BISSAGOS Orango/Uno Joao Vieira/Cavalos

Bolama
Canhabaque

VIDEO  
Erfahrungsbericht: Erinnerung an 

einen solidarischen Einsatz auf 
dem Bissagos-Archipel. 

Kreuzfahrt erweitern

Das vollständige Ausflugsprogramm ist ab 12 Monate vor Beginn der Kreuzfahrt auf unserer Website verfügbar. Landausflüge können ab zwei 
Monate vor Reisebeginn reserviert werden. Alle Landausflüge finden auf Englisch und Französisch statt. Weitere Informationen auf Seite 15.

NEU: Begegnung mit dem Flusspferd  
Ab Orango Island | 4 Std. | INKLUDIERT

Die Ausschiffung erfolgt bei Ebbe auf der Insel Orango im Bissagos-
Archipel. Nach einem Gang durch das seichte Wasser werden einige 
Reisende es vorziehen, am Strand entlang zu schlendern, um das 
Ballett der vielen Vogelarten zu bewundern, die an der Küste zu 
beobachten sind. Der andere, wanderfreudige Teil der Gäste wird 
in Begleitung eines Guides Ausschau nach Flusspferden in ihrem 
natürlichen Lebensraum halten. Ob wir ihre imposanten Gestalten zu 
Gesicht bekommen?    

*Inkludierte Ausflüge. Diese Aktivitäten müssen vor der Abfahrt gebucht werden. Ab zwei Monate vorher möglich. Limitierte Verfügbarkeiten.
(1) Mehr Informationen siehe Rückseite.
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„Das Magische an einer Reise an Bord der Le Ponant ist die 
Art und Weise, wie man sich den Dingen annähert: Mit der 
Segelyacht ist man immer hautnah dabei. Landschaften, 
Lagunen, Menschen. Man fühlt sich wie allein auf der Welt. 
Auf Korsika hatten wir unsere Enkelin mitgenommen, die 
damals sechs Jahre alt war. Es war einfach wunderbar. Mit 
ihr von der Marina aus zu baden, das Meer als privaten Pool 
zu haben... Ich glaube, die Marina ist mein Lieblingsplatz auf 
dem Schiff. Ich sitze dort und lasse die Umgebung auf mich 
wirken. Wenn ich ein Buch lese, lege ich es immer wieder aus 
der Hand, um die Landschaft zu genießen oder die Manöver 
der Crew zu verfolgen, die man auf dem Sonnendeck aus 
nächster Nähe beobachten kann.
Eines der Wörter, die ich wählen würde, um das Schiff und 
die unvergleichliche Erfahrung an Bord zu beschreiben, 
ist Demut, insbesondere gegenüber den Elementen. Auch 
wenn man nicht immer unter Segeln fährt – auch die Moto-
ren kommen zum Einsatz –, spürt man doch immer die Be-

wegung. Diese Bewegung gefällt mir. Es fühlt sich lebendig 
an. Wenn die Wellen, die an der Le Ponant vorbeirauschen, 
ihren Rhythmus vorgeben, fühlt man sich demütig gegen-
über der Natur.
Auch nach den Renovierungsarbeiten (im Jahr 2021, Anm. 
d. Red.) hat die Le Ponant ihren Charakter beibehalten. Die 
persönliche Atmosphäre ist erhalten geblieben und sogar 
noch weiter herausgearbeitet worden. Die Lounge- und Bar-
bereiche sind einladend und stilvoll eingerichtet. Die Nähe 
zum Geschehen sorgt für ein ganz besonderes Ambiente. 
Der Kapitän lässt Sie an seiner Liebe zum Meer teilhaben 
und das Bordpersonal steht Ihnen immer mit Rat und Tat 
zur Seite. Dadurch, dass nur etwa 30 Gäste an Bord sind, 
entsteht auch ein gewisses Feeling. Genau darum geht es, 
wenn man auf dieser Segelyacht unterwegs ist: lauschige 
Ecken zu erkunden und die Nähe zum Kapitän und seiner 
Crew zu erleben. Sich als Teil einer Familie zu fühlen.“

Durch die Augen von  
Jeannine Keller
„Demut im Angesicht der Natur“     
Die Le Ponant ist ihre Lieblingssegelyacht – „die DNA der Reederei“.  
Jeannine Keller zählt zu unseren treuesten Gästen und hat mit dem Schiff unter 
anderem schon Südindien, die Malediven, Kroatien und Korsika entdeckt.  
Im Folgenden gibt sie uns einen Einblick in ihre Reisen an Bord des Dreimasters,  
der im Winter 2025/2026 in der Karibik unterwegs sein wird.  
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Durch die Augen von  
Jeannine Keller Das ist die Anzahl der Inseln, Inselchen, Riffe und 

Buchten, die sich zwischen den Großen und 
Kleinen Antillen, von den Bahamas bis Trinidad 

und Tobago, von Jamaika über Barbados bis 
St. Lucia verteilen. PONANT bietet Ihnen die 
Möglichkeit, einige der symbolträchtigsten 

Schätze dieser Region zu entdecken. Eine süße 
und erfrischende Auszeit für Genießer inmitten 

einer Postkartenkulisse. 
Alle Routen von Seite 58 bis 62.

Ein zeitloser Hut
Entgegen der weit verbreiteten Meinung stammt 
der Panamahut nicht aus Panama, sondern aus 
Ecuador. Dort tauchte er 4.000 Jahre vor unserer 
Zeitrechnung zum ersten Mal auf. Populär wurde 

er durch die Arbeiter beim Bau des Kanals, die 
ihn Panamahut tauften. Als US-Präsident Franklin 

Roosevelt 1906 mit einem solchen Hut auf dem 
Kopf die Baustelle besuchte, trug er zu ihrem 

internationalen Ruhm bei.
Route: „Geheimnisse Mittelamerikas“, Seite 63.

Exklusiv mit PONANT erleben 
Die wenig bekannte Insel Guanaja ist ein wahres 

Juwel vor der Küste von Honduras. Das kleine 
Paradies liegt inmitten von Mangrovenwäldern, 

Regenwäldern mit Wasserfällen, einsamen 
paradiesischen Stränden und Korallenriffen, die 
Liebhaber der Unterwasserwelt anziehen. Das 

Volk der Caracoles lädt Sie ein, ihre Traditionen 
auf der kleinen Insel Bonacca, oder einfach Cay, 

zu teilen. Eine besondere Begegnung, die Sie nicht 
verpassen sollten.

Route: „Naturschutzgebiete und Begegnungen in Belize und 
Honduras“, Seite 64.

VIDEO 
Mittelamerika ist viel mehr als nur ein Bindeglied 

zwischen dem Norden und dem Süden eines vielfältigen 
Kontinents und birgt unzählige Reichtümer. Die 

Überreste der Maya-Zivilisation, die dichte und üppige 
Flora und die pulsierenden Städte versprechen eine 

unvergessliche Reise durch Raum und Zeit.

Einblicke in wilde Natur
Der Darién-Nationalpark, der seit 1981 unter dem Schutz 

der UNESCO steht, beherbergt zahlreiche endemische 
Arten. 169 Säugetierarten und 530 Vogelarten sind in 
den 575.000 Hektar anzutreffen. Der Park besteht aus 
unterschiedlichsten Landschaften: Küsten (Strände, 
Buchten, Mangroven), Ebenen (Flüsse, Regenwälder) 

und Berge (Palmenwälder). Auch die indigenen Völker, 
wie die der Emberá, und ihre Lebensweise werden hier 

bewahrt. 
Route: „Geheimnisse Mittelamerikas“, Seite 63.

700
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Perlen der Karibik  

Highlights der Karibik 

Fort-de-France • Fort-de-France | 9 Tage/8 Nächte | Le Bellot: 12. und 20. Dezember 2025, 9. Januar, 28. Februar  
und 8. März 2026 | Ab 4 200 € (1)

Fort-de-France • Fort-de-France | 13 Tage/12 Nächte | Le Bellot: 28. Dezember 2025, 17. Januar und 10. Februar 2026 |  
Ab 7 020 € (1)

Ihre Highlights:
UNESCO-Welterbestätten: der Nationalpark Morne Trois Pitons auf der Insel 
Dominica, das Naturschutzgebiet Pitons mit seinen erloschenen Vulkanen 
auf St. Lucia • Zahlreiche lange weiße Sandstränden laden zum Entspannen 
ein • Auf der Insel Mayreau: Privatstrand für den Tag mit einem Barbecue • 
Die Inselgruppe der Grenadinen, die als eine der schönsten der Welt gilt • 
Beobachtung von Schildkröten, Barrakudas, Langusten und Papageifischen 
möglich • Möglichkeit zum Tauchen (PADI Open Water Diver oder Zertifikat 
gleichwertiger Art) • Inkludierte Ausflüge (Auswahl)*: eine Naturwande-
rung in Syndicate (von Portsmouth aus), die Schönheit von Les Saintes bei 
einer Bootsfahrt 

Ihre Highlights:
UNESCO-Welterbestätten: die Schiffswerft von Antigua, der Nationalpark 
und die Festung Brimstone Hill auf St. Kitts und Nevis, der Nationalpark  
Morne Trois Pitons auf der Insel Dominica, das Naturschutzgebiet Pitons 
mit seinen erloschenen Vulkanen auf St. Lucia • Auf der Insel Mayreau: Pri-
vatstrand für den Tag mit einem Barbecue • Beobachtung von Schildkrö-
ten, Barrakudas, Langusten und Papageifischen möglich • Möglichkeit zum 
Tauchen (PADI Open Water Diver oder Zertifikat gleichwertiger Art) sowie 
Schwimmen und Schorcheln • Inkludierte Ausflüge (Auswahl)*: eine Fahrt 
mit dem Katamaran und eine Wanderung von Port Elizabeth auf der Insel 
Béquia aus, Entdeckung des Vulkans Soufrière auf St. Lucia

Karibisches Meer

Soufrière

FORT-DE-FRANCE

ST. LUCIA

ST. VINCENT UND
DIE GRENADINEN

MARTINIQUE

Pigeon Island Beach

GUADELOUPE
Les Saintes

Portsmouth
DOMINICA

Port Elizabeth
Mayreau / Tobago Cays

Union Island

FORT-DE-FRANCE
MARTINIQUE

Portsmouth 
DOMINICA

Jost Van Dyke
Marigot
SAINT-MARTIN

Saint-Kitts
GUADELOUPE

Les Saintes

Antigua

Port ElizabethTobago Cays/Mayreau 
Union Island

Karibisches MeerBRITISCHE 
JUNGFERNINSELN

ST. VINCENT UND 
DIE GRENADINEN

ST. LUCIA

ST. KITTS UND NEVIS

Pigeon Island Beach/Soufrière

Abfahrt am 10. Januar 2026: Der Stopp in Marigot wird durch 
einen Stopp in Gustavia ersetzt.

Kreuzfahrt erweitern

*Inkludierte Ausflüge. Diese Aktivitäten müssen vor der Abfahrt gebucht werden. Ab zwei Monate vorher möglich. Limitierte Verfügbarkeiten.
(1) Mehr Informationen siehe Rückseite.

Abfahrt am 20. Dezember 2025 findet in umgekehrter Reihenfolge 
statt.

Ein Tag in den Hügeln der Belle Mont Farm
Ab Saint Kitts and Nevis | 6 Std. |      

Die älteste Stadt der östlichen Karibik, auf St. Kitts gelegen, zeugt 
noch heute von der französischen und britischen Kolonisierung. Die 
Festung Brimstone Hill, die in einem von der UNESCO anerkannten 
Nationalpark liegt, wartet mit einer interessanten Geschichte und 
einem spektakulären Blick auf die Nachbarinseln auf. Ihre Erkun-
dungstour geht weiter mit einer Mahlzeit aus Bioprodukten der Belle 
Mont Farm, ehe Sie die Black Rocks, die Überreste eines Vulkanaus-
bruchs vor 1.800 Jahren, in der Nähe des Dorfes Saddlers besuchen.

Das vollständige Ausflugsprogramm inklusive den Preisen ist ab 12 Monate vor Beginn der Kreuzfahrt auf unserer Website verfügbar. 
Landausflüge können ab zwei Monate vor Reisebeginn reserviert werden, die Abrechnung erfolgt an Bord. Alle Landausflüge finden auf 
Englisch und Französisch statt. Die Anzahl der  Zeichen zeigt die Preisspanne an. Weitere Informationen auf Seite 15.

Abfahrt am 28. Februar 2026 in Kooperation mit Smithsonian Journeys.
Mehr zum erweiterten Programm der Kreuzfahrt siehe Website.

Am 19. Januar 2026 gibt es eine Abfahrt von Santo Domingo nach Fort-de-France, 
eine 11-tägige Route an Bord der Le Bellot. Weitere Informationen finden Sie auf 
unserer Website.
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Marigot • Philipsburg
8 Tage/7 Nächte | Le Ponant: 20. Dezember 2025, 17. Januar, 14. Februar und 14. März 2026 | Ab 6 430 € (1)

Ihre Highlights:
Le Ponant, das erste Segelschiff als Mitglied bei Relais & Châ-
teaux • Entdeckung der Britischen Jungferninseln mit neu 
gestalteten Stopps und exklusiven Aktivitäten • Einzigartiger 
Zwischenstopp auf Cooper Island, einem tropischen Vulkan-
paradies • Außergewöhnliche Momente und zahlreiche Was-
sersportaktivitäten, um die Schönheit der Karibik zu entde-
cken • Wunderbare Möglichkeiten genießen, die uns die Natur 
bietet, um das Programm anzupassen und wann immer mög-
lich unter Segeln zu navigieren • Umfangreiches Programm an 
inkludierten Ausflügen • Möglichkeit zum Tauchen (PADI Open 
Water Diver oder Zertifikat gleichwertiger Art)

Karibisches Meer

BRITISCHE JUNGFERNINSELN

Jost Van 
Dyke

Sandy Island

MARIGOT

SAINT-MARTIN

ANGUILLA

Norman Island

Virgin Gorda

Dog Island

Beef Island

PHILIPSBURG

Cooper Island

Unterwegs unter Segeln  
im Herzen der Kleinen Antillen 

Abfahrten am 14. Februar und 14. März 2026: zusätzlicher Stopp 
auf der Insel Jost Van Dyke.

Ihre Highlights:
Le Ponant, das erste Segelschiff als Mitglied bei Relais & Châ-
teaux • Entdeckung der Britischen Jungferninseln mit neu 
gestalteten Stopps und exklusiven Aktivitäten • Einzigartiger 
Zwischenstopp auf Cooper Island, einem tropischen Vulkan-
paradies • Außergewöhnliche Momente und zahlreiche Was-
sersportaktivitäten, um die Schönheit der Karibik zu entde-
cken • Wunderbare Möglichkeiten genießen, die uns die Natur 
bietet, um das Programm anzupassen und wann immer mög-
lich unter Segeln zu navigieren • Umfangreiches Programm an 
inkludierten Ausflügen • Möglichkeit zum Tauchen (PADI Open 
Water Diver oder Zertifikat gleichwertiger Art)

Marigot • Philipsburg
8 Tage/7 Nächte | Le Ponant: 20. Dezember 2025, 17. Januar, 14. Februar und 14. März 2026 | Ab 6 430 € (1)

Karibisches Meer
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Geschichte und Kultur 
auf den karibischen Inseln

Philipsburg • Pointe-à-Pitre/Pointe-à-Pitre • Marigot | 8 Tage/7 Nächte |  
Le Ponant: 27. Dezember 2025, 10. und 24. Januar, 7. und 21. Februar, 7. und 21. März, 4. April 2026 |  

 Ab 6 430 € (1)

Ihre Highlights:
Le Ponant, das erste Segelschiff als Mitglied bei Relais & Châteaux • 
Entdeckung der Inseln über dem Winde auf den Spuren von Admiral 
Nelson in Charlestown Nevis und Falmouth Bay sowie in Prickly Pear 
Cays, einem Brutgebiet für Seevögel • Außergewöhnliche Momente 
und zahlreiche Wassersportaktivitäten, um die Schönheit der Kari-
bik zu entdecken • Wunderbare Möglichkeiten genießen, die uns die 
Natur bietet, um das Programm anzupassen und wann immer mög-
lich unter Segeln zu navigieren • Möglichkeit zum Tauchen (PADI Open 
Water Diver oder Zertifikat gleichwertiger Art) • Inkludierte Ausflüge 
(Auswahl)*: Entdeckung der Inselgruppe Les Saintes mit dem Boot, 
die Umrundung der Insel Saint-Barth oder eine Schnorcheltour

POINTE-À-PITRE

GUADELOUPE

SAINT MARTIN
PHILIPSBURG

Les Saintes

ANTIGUA AND
BARBUDA

Barbuda

Charlestown

Prickly Pear Cays
ANGUILLA

SAINT BARTHÉLEMY
Gustavia

Karibisches Meer

Falmouth BayST. KITTS UND NEVIS

Abfahrten am 27. Dezember 2025 und 21. Februar 2026:  
Stopp in Marie Galante statt in Saintes.  
Abfahrten am 10. Januar, 7. Februar, 7. März und 4. April 2026:  
Start in Pointe-à-Pitre und zusätzlicher Stopp in Road Bay.

Ihre Highlights:
Le Ponant, das erste Segelschiff als Mitglied bei Relais & Châteaux • 
Entdeckung der Inseln über dem Winde auf den Spuren von Admiral 
Nelson in Charlestown Nevis und Falmouth Bay sowie in Prickly Pear 
Cays, einem Brutgebiet für Seevögel • Außergewöhnliche Momente 
und zahlreiche Wassersportaktivitäten, um die Schönheit der Kari-
bik zu entdecken • Wunderbare Möglichkeiten genießen, die uns die 
Natur bietet, um das Programm anzupassen und wann immer mög-
lich unter Segeln zu navigieren • Möglichkeit zum Tauchen (PADI Open 
Water Diver oder Zertifikat gleichwertiger Art) • Inkludierte Ausflüge 
(Auswahl)*: Entdeckung der Inselgruppe Les Saintes mit dem Boot, 
die Umrundung der Insel Saint-Barth oder eine Schnorcheltour

Geschichte und Kultur 
auf den karibischen Inseln

Philipsburg • Pointe-à-Pitre/Pointe-à-Pitre • Marigot | 8 Tage/7 Nächte |  
Le Ponant: 27. Dezember 2025, 10. und 24. Januar, 7. und 21. Februar, 7. und 21. März, 4. April 2026 |  

 Ab 6 430 € (1)
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Die Inseln unter dem Winde –  
Karibik pur 

Pointe-à-Pitre • Pointe-à-Pitre | 8 Tage/7 Nächte |  
Le Ponant: 3. und 31. Januar, 28. Februar und 28. März 2026 |  

Ab 6 860 € (1)

Ihre Highlights:
Le Ponant, das erste Segelschiff als Mitglied bei Relais & Châteaux • 
Entdeckung der Inseln unter dem Winde zwischen exklusiven Stopps 
inmitten wilder Landschaften und einer idyllischen Kulisse • Begeg-
nung mit den Kalinagos, dem indigenen Volk der Karibik • Außerge-
wöhnliche Momente und zahlreiche Wassersportaktivitäten, um die 
Schönheit der Karibik zu entdecken • Wunderbare Möglichkeiten ge-
nießen, die uns die Natur bietet, um das Programm anzupassen und 
wann immer möglich unter Segeln zu navigieren • Möglichkeit zum 
Tauchen (PADI Open Water Diver oder Zertifikat gleichwertiger Art) • 
Inkludierte Ausflüge (Auswahl)*: die Landschaften von Bequia, die 
Entdeckung von Petit Rameau auf den Tobago Cays oder der Besuch 
einer Rumbrennerei mit anschließender Verkostung

MARTINIQUE

Portsmouth 
DOMINICA

GUADELOUPE

Marie-Galante

Port Elizabeth ST. VINCENT UND
DIE GRENADINENTobago Cays 

POINTE-À-PITRE

Les Anses-d’Arlet 

Sandy Island 
GRENADA

Karibisches Meer

Soufrière

*Inkludierte Ausflüge. Diese Aktivitäten müssen vor der Abfahrt gebucht werden. Ab zwei Monate vorher möglich. Limitierte Verfügbarkeiten.
(1) Mehr Informationen siehe Rückseite.

Ihre Highlights:
Le Ponant, das erste Segelschiff als Mitglied bei Relais & Châteaux • 
Entdeckung der Inseln unter dem Winde zwischen exklusiven Stopps 
inmitten wilder Landschaften und einer idyllischen Kulisse • Begeg-
nung mit den Kalinagos, dem indigenen Volk der Karibik • Außerge-
wöhnliche Momente und zahlreiche Wassersportaktivitäten, um die 
Schönheit der Karibik zu entdecken • Wunderbare Möglichkeiten ge-
nießen, die uns die Natur bietet, um das Programm anzupassen und 
wann immer möglich unter Segeln zu navigieren • Möglichkeit zum 
Tauchen (PADI Open Water Diver oder Zertifikat gleichwertiger Art) • 
Inkludierte Ausflüge (Auswahl)*: die Landschaften von Bequia, die 
Entdeckung von Petit Rameau auf den Tobago Cays oder der Besuch 
einer Rumbrennerei mit anschließender Verkostung

Pointe-à-Pitre • Pointe-à-Pitre | 8 Tage/7 Nächte |  
Le Ponant: 3. und 31. Januar, 28. Februar und 28. März 2026 |  

Ab 6 860 € (1)
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Karibisches Erbe und Naturheiligtümer

Panama, Kolumbien und karibische Inseln

Curaçao • Colón | 8 Tage/7 Nächte | Le Champlain: 26. November 2025 | Ab 3 920 € (1)

Colón • Fort-de-France | 13 Tage/12 Nächte | Le Champlain: 25. März 2026 | Ab 6 150 € (1)

Ihre Highlights:
Erkundung der abwechslungsreichen Natur und Landschaften zwischen 
Meer, Lagunen und Mangroven • UNESCO-Welterbestätten: Willemstad 
(Hauptstadt von Curaçao), die alte Kolonialstadt Carthagena de Indias, die 
Festung San Lorenzo in Colón • Der kolumbianische Badeort Santa Marta, 
zwischen üppigem Regenwald, Sandstränden und präkolumbianischen 
Schätzen • In Panama besteht die Möglichkeit, das Kunsthandwerk und die 
Traditionen der Kuna-Gemeinschaften auf den San-Blas-Inseln zu entde-
cken, paradiesische kleine Inseln, die für ihre Unterwasserwelt bekannt sind •  
Begleitung durch ein Team fachkundiger Naturführer

Ihre Highlights:
UNESCO-Welterbestätten: die Festungen von Portobelo, Carthagena de In-
dias, das Naturschutzgebiet Pitons mit seinen erloschenen Vulkanen auf St. 
Lucia • Entdeckung der Vielfalt der afro-karibischen Kulturen • Auf der Insel 
Mayreau: Privatstrand für den Tag mit einem Barbecue • Die paradiesischen 
San-Blas-Inseln und die Grenadinen mit ihren prächtigen Unterwasserwel-
ten • Das Kunsthandwerk und die Traditionen der Kuna-Gemeinschaft auf 
den San-Blas-Inseln • Möglichkeit zum Tauchen (PADI Open Water Diver oder 
Zertifikat gleichwertiger Art) • Inkludierte Ausflüge (Auswahl)*: eine Wan-
derung zur Quebrada und ihrem Wasserfall genießen (von Santa Marta aus), 
Entdeckung des Vulkans Soufrière auf St. Lucia

Karibisches Meer

KOLUMBIEN

Cartagena
San-Blas-Inseln

COLÓN

Santa Marta

PANAMA

Festung San Lorenzo

CURAÇAO

WILLEMSTAD

Karibisches Meer

PANAMA KOLUMBIEN

FORT-DE-FRANCE

Cartagena

San-Blas-
Inseln

COLÓN

Pigeon Island/Soufrière
Portobelo

Santa Marta

Les Saintes

Bonaire
Mayreau/Union Island
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Geheimnisse Mittelamerikas
Colón • Puntarenas/Puntarenas • Colón | 11 Tage/10 Nächte | Le Champlain: 19. Januar, 5. und 15. März 2026  | Ab 6 360 € (1)

Ihre Highlights:
UNESCO-Welterbestätten: die Festung San Lorenzo und der Nationalpark 
Darién mit seinem prachtvollen Dschungel (von Playa Muerto aus) • In Cos-
ta Rica: Ausflüge in das Naturschutzgebiet Curú Wildlife Refuge • Die para-
diesischen San-Blas-Inseln und ihre wunderschönen Unterwasserwelten •  
Fahrt durch den Panamakanal • In Panama besteht die Möglichkeit, das 
Kunsthandwerk und die Traditionen der Kuna-Gemeinschaften auf den San-
Blas-Inseln (Atlantikseite) und dem Volk der Emberá im Nationalpark Darién 
(Pazifikseite) zu entdecken • Prächtige Tier- und Pflanzenwelt: tropischer Re-
genwald, Brüllaffen, Faultiere, tropische Vögel • Begleitung durch ein Team 
fachkundiger Naturführer

Curú Wildlife
Refuge

COLÓN
PANAMA

Karibisches Meer

PUNTARENAS
COSTA RICA

Pazi�k

Panamakanal

Playa Muerto

San-Blas-Inseln

Nationalpark
Darien

Perleninseln
Insel Pacheca

Insel Cébaco

Río Esquinas

Festung
San Lorenzo

Drake Bay

Abfahrt am 15. März 2026 beginnt in Puntarenas.

Bei Expeditionskreuzfahrten sind Ausfahrten und Anlandungen mit Zodiacs inbegriffen.  
*Inkludierte Ausflüge. Diese Aktivitäten müssen vor der Abfahrt gebucht werden. Ab zwei Monate vorher möglich. Limitierte Verfügbarkeiten.
(1) Mehr Informationen siehe Rückseite.

Panama und Costa Rica auf dem Seeweg:  
die Naturwunder Mittelamerikas
Colón • Puntarenas/Puntarenas • Colón | 8 Tage/7 Nächte | Le Champlain: 19. und 26. Februar 2026 | Ab 5 240 € (1)

Ihre Highlights:
Spannende Diskussionen an Bord mit zwei Experten von Smithsonian Jour-
neys • UNESCO-Welterbestätte: der Nationalpark Darién mit seinem pracht-
vollen Dschungel • Ein speziell organisierter Besuch im Punta Culebra Nature 
Center des Smithsonian Tropical Research Institute (STRI), geführt von Mit-
arbeitenden des Smithsonian • Gelegenheit zum Schwimmen und Schnor-
cheln auf der wunderschönen Insel Holandes Cayes, die zu den San-Blas-
Inseln gehört • Eintägige Durchquerung des Panamakanals, ein Meisterwerk 
der Ingenieurskunst • Entdeckung der reichen und vielfältigen tropischen 
Tier- und Pflanzenwelt im Nationalpark Manuel Antonio • Begegnungen mit 
den indigenen Gemeinschaften der Kuna und Emberá 

COLÓN
PANAMA

Karibisches Meer

PUNTARENAS
COSTA RICA

Pazi�k

Panamakanal
Playa Muerto

San-Blas-Inseln

Nationalpark
Darien

Fuerte Amador

Quepos
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Naturschutzgebiete und Begegnungen  
in Belize und Honduras

Tropisches Abenteuer in Mittelamerika

Belize City • Belize City | 10 Tage/9 Nächte | Le Champlain: 13., 22. und 31. Dezember 2025 | Ab 5 810 € (1)

Colón • Belize City/Belize City • Colón | 11 Tage/10 Nächte | Le Champlain: 3. Dezember 2025 und 9. Januar 2026 | Ab 4 970 € (1)

Ihre Highlights:
Exklusiv mit PONANT: Zwischenstopp in Guanaja zur Entdeckung eines au-
thentischen Dorfes und Kennenlernen des Volkes der Caracol • Begegnung 
mit dem Volk der Garifuna, die aus der Vermischung von befreiten Sklaven 
mit dem karibischen Volk der Arawak und der Maya-Ketchi-Gemeinschaft 
entstanden sind • Landschaft: von Palmen gesäumte Strände, Lagunen, 
Mangroven, tropischer Regenwald, Korallenriffe und reiche Unterwasserwel-
ten • Tierwelt: Brüllaffen, Weißkopfaffen, Kaimane, Schildkröten, tropische 
Vögel, bunte Fische, Delfine, Rochen, Seekühe, Alligatoren • Möglichkeit zum 
Tauchen (PADI Open Water Diver oder Zertifikat gleichwertiger Art)

Ihre Highlights:
UNESCO-Welterbestätte: die Maya-Stadt Quiriguá • Möglichkeit zur Begeg-
nung mit den Ngöbe-Buglé, der größten indigenen Gemeinschaft Panamas, 
und den Gemeinden in Bocas del Toro • Die paradiesische Insel Water Cay 
mit ihrem türkisfarbenen Wasser • Landschaft: von Palmen gesäumte Strän-
de, Mangroven, tropischer Regenwald, Korallenriffe, heiße Quellen, Flüsse • 
Tierwelt: Brüllaffen, Weißkopfaffen, Faultiere, Otter, Agutis, Gürteltiere, Sta-
chelschweine, bunte Fische, tropische Vögel, darunter Tukane, Grünibisse, 
Fregattvögel, Gelbkronen-Nachtreiher und Krabbenreiher • Inkludierte 
Ausflüge (Auswahl)*: eine Fahrt durch die Kanäle des Nationalparks Tortu-
guero oder die Entdeckung des traditionellen Kakaoanbaus

Karibisches Meer

Water Caye

BELIZE

HONDURAS

BELIZE CITY
Half Moon Caye

Punta Sal Cayos Cochinos

Cuero y Salado

Placencia Guanaja

La Ensenada

Flüge Cancún 

Santo Tomás
de Castilla 

Karibisches Meer

GUATEMALA

BELIZE

PANAMA

COSTA RICA Puerto Limón

BELIZE CITY

COLÓN

Río Dulce

Bocas 
del Toro

La Ensenada
HONDURAS

NICARAGUA

Water Caye

Flug Cancún

San Andrés 
und Providencia

archipel
KOLUMBIEN

In dieser Kreuzfahrt inkludiert(2): Flug Cancún/Belize City und Transfer.

In dieser Kreuzfahrt inkludiert(2): Flug Cancún/Belize City, Transfers und 
Flug Belize City/Cancún.

Abfahrt am 9. Januar 2026 startet in Belize City.

PL
AN

ET
ER

DE

Abfahrt am 13. Dezember 2025: Aktivitäten und 
Vorträge mit einem Experten der Organisation  
The Explorers Club. 
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Bei Expeditionskreuzfahrten sind Ausfahrten und Anlandungen mit Zodiacs inbegriffen. *Inkludierte Ausflüge. Diese Aktivitäten müssen vor der Abfahrt 
gebucht werden. Ab zwei Monate vorher möglich. Limitierte Verfügbarkeiten. (1)(2) Mehr Informationen siehe Rückseite.

Kreuzfahrt erweitern

Auf den Spuren der Maya-Zivilisation       
Vor der Kreuzfahrt | Belize City | 5 Nächte 

In Valladolid, einer der ersten von den Spaniern gegrün-
deten Kolonialstädte der Neuen Welt, erkunden Sie die 
Geschichte der Stadt anhand verschiedener bedeuten-
der Bauwerke, darunter die Kathedrale San Servacio 
und die Casa de los Venados, in der die größte private 
Sammlung mexikanischer Volkskunst aufbewahrt wird. 
Sie besichtigen auch die Maya-Stadt Chichén Itzá, die be-
kannteste archäologische Stätte Mexikos und UNESCO-
Welterbe, die mit ihrer majestätischen Erscheinung bis 

heute viele Geheimnisse birgt. Außerdem auf dem Pro-
gramm: Ausflüge zu den abgelegeneren Maya-Stätten 
Becán und Kohunlich, die Verkostung lokaler Speisen, 
eine Tour durch den mexikanischen Dschungel und zwei 
Übernachtungen in der Nähe von Bacalar, der Lagune der 
sieben Farben. Eine optimale Gelegenheit, in die Maya-
Kultur einzutauchen, bevor Sie Ihre Kreuzfahrt ab Belize 
City antreten.

Die vollständige Liste unserer Programme inklusive den Preisen ist ab 12 Monate vor Beginn der Kreuzfahrt auf unserer Website verfügbar. 
Vor- und Nachprogramme müssen vor Abreise gebucht und bezahlt werden.
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Kultureller Schmelztiegel Singapur 
„ In nur wenigen Minuten gelangt man von Chinatown 
nach Little India oder in die Arab Street. In Singapur fin-
det man sowohl Viertel, deren Architektur die kolonialen 
Einflüsse widerspiegelt, als auch futuristische Gegen-
den mit avantgardistischen Wolkenkratzern. Besonders 
gut hat uns ein Spaziergang über eine Hängebrücke 25 
Meter oberhalb der Baumkronen gefallen, ebenso wie 
ein Ausflug in die zum UNESCO-Welterbe gehörenden 
Botanischen Gärten, die über 10.000 Pflanzenarten be-
herbergen, darunter einige seltene und endemische Ar-
ten. Diese Mischung aus ultramoderner Metropole und 
üppiger Natur hat uns begeistert.“

Innerer Frieden in Borobudur 
„Die gewaltigen Ausmaße der Tempelanlage Borobu-
dur auf der indonesischen Insel Java verschlagen einem 
schlichtweg die Sprache. Es handelt sich um eines der 
größten buddhistischen Bauwerke der Welt mit nicht 
weniger als 500 Buddha-Statuen. Als die Mönche die 
Spitze des Tempels erreicht hatten, begann es zu reg-
nen und die Besucher waren auf einen Schlag weg. Wir 
blieben, bis sich der Himmel beruhigt hatte. Es war ein 
Moment voller Spannung, genau wie in der Erzählung 
des Schriftstellers Roger Vailland aus dem Jahr 1950, 
die ich auf der Reise dabeihatte!“, schwärmt Laurent.

Bordtagebuch:  
Asien pur 

Christine und Laurent Lévêque haben eine Vorliebe für exotische Länder und sind für 
eine Kreuzfahrt zwischen der indonesischen Javasee und Bali mit uns an Bord gegangen. 
Ob ein Abstecher ins aufregende Singapur, die Besteigung des brodelnden Mount Bromo 
oder die sanfte balinesische Lebensart – sie schildern uns ihre Eindrücke, die noch vom 

Staunen über die neuen Entdeckungen geprägt sind.
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Den Elementen ganz nah  
„Das ist ein ganz persönlicher Eindruck, aber für mich 
wirkten die dunklen, pyramidenförmigen Umrisse von 
Borobudur wie ein Abbild des heiligen Mount Bromo, ei-
nes noch aktiven Vulkans in Indonesien mit einer Höhe 
von über 2.300 Metern. Nachdem wir die weitläufigen 
Ebenen aus schwarzem Sand durchquert hatten, ließen 
wir uns Zeit, um die 250 Stufen zum Kraterrand hinauf-
zusteigen. Je näher wir kamen, desto intensiver wurde 
der Schwefelgeruch. Oben angekommen erwartete uns 
ein atemberaubender Anblick: ein Krater, in dessen Mit-
te sich ein jadegrüner See auftat, aus dem dumpfe Ge-
räusche und dichter Rauch aufstiegen. Nie zuvor habe 
ich mich dem Innersten der Erde so nahe gefühlt“, er-
innert sich Christine bewegt.

Balinesische Harmonie  
„ Auf der Insel Bali wird ein sanfter Lebensstil gepflegt, der 
durch malerische Landschaften unterstrichen wird. Die 
hinduistischen Traditionen wurden bis heute bewahrt. 
Wir hatten die einmalige Gelegenheit, in die Lebensweise 
einer balinesischen Familie einzutauchen. Wir reinigten 
uns mit dem Wasser aus den heiligen Quellen eines Tem-
pels, bevor wir gemeinsam das Essen zubereiteten und  

die täglichen Opfergaben für die Verstorbenen und Gott-
heiten darbrachten. Mit der Reisernte, der Herstellung 
von Kokosnussöl, dem Flechten von Bambusfasern und 
Tänzen zur Gamelan-Musik [Anm. d. Red.: traditionelles 
Instrumentenensemble] vergingen die Stunden wie im 
Flug. Es war wie eine Reise durch Raum und Zeit, die uns 
noch lange in Erinnerung bleiben wird.“
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Von Tempeln und Vulkanen, Indonesien pur
Bali • Singapur | 13 Tage/12 Nächte | Le Soléal: 22. Oktober 2025 | Ab 6 240 € (1)

Ihre Highlights:
UNESCO-Welterbestätte: der Komodo-Nationalpark, die Tempelanlage Bo-
robudur, der Nationalpark Ujung Kulon, der Botanische Garten von Singapur •  
Stopp in Badas, um die traditionellen lokalen Aktivitäten, wie Reisstampfen 
und Weben, zu beobachten • Der noch aktive Vulkan Bromo auf der Insel 
Java inmitten einer Mondlandschaft • Umrundung des legendären Vulkans 
Krakatau • Stopp auf dem Belitung-Archipel, einem tropischen Eden im Süd-
osten Sumatras • Außergewöhnliche Landschaften zwischen Dschungel, Vul-
kanen, paradiesischen Inseln, Wäldern und Reisfeldern • Begleitung durch 
ein Team fachkundiger NaturführerBALI

SINGAPUR

Probolinggo

Semarang

Java

SINGAPUR

Krakatoa

Indischer Ozean

INDONESIEN
Javasee

Nationalpark 
Ujung Kulon

Belitung-Inseln

Badas

Sumbawa

Komodo-
Nationalpark

Kreuzfahrt erweitern

Die vollständige Liste unserer Programme inklusive den Preisen ist ab 12 Monate vor Beginn der Kreuzfahrt auf unserer Website verfügbar. 
Vor- und Nachprogramme müssen vor Abreise gebucht und bezahlt werden.

NEU: Traumhafte Küste – Eintauchen in 
die balinesische Kultur
Nach der Kreuzfahrt | Bali | 3 Nächte 

Vom Tempel Pura Ulun Danu am Ufer des Bratan-Sees über die Gumitir-
Blumengärten mit ihren unverwechselbaren Orangetönen bis hin zu den 
spektakulären Reisterrassen von Jatiluwih, UNESCO-Welterbe, birgt der 
Norden Balis unzählige Schätze, die Traditionen, Natur und Spiritualität 
miteinander verbinden. Es erwarten Sie unvergessliche und bereichern-
de Erfahrungen, sei es eine Einführung in die Holzschnitzerei, ein hinduis-
tisches Reinigungsritual im Tempel Campuhan Windhu Segara oder eine 
Morgenmeditation in der friedlichen Umgebung Ihres Hotels.
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Inselschätze von Indonesien und Osttimor

Städte und Vulkane Indonesiens

Bali • Bali | 16 Tage/15 Nächte | Le Jacques-Cartier: 23. Dezember 2025 | Ab 10 190 € (1)

Bali • Singapur | 15 Tage/14 Nächte | Le Jacques-Cartier: 7. Januar 2026 | Ab 9 940 € (1)

Ihre Highlights:
UNESCO-Welterbestätte: der Komodo-Nationalpark, Heimat der berühmten 
Warane • Entdeckung der Molukken, einer paradiesischen Inselgruppe auf 
der Gewürzstraße • Schwimmen oder Schnorcheln am Kiti-Kiti-Wasserfall, 
umgeben von üppiger Vegetation • Zwei Anlaufhäfen in Osttimor: Dili, die ti-
moresische Hauptstadt und Baucau, zwischen portugiesischer Atmosphäre 
und wunderschönen Sandstränden • Begegnung mit der lokalen Bevölke-
rung, Entdeckung ihrer Traditionen und ihrer Kultur • Begleitung durch ein 
Team fachkundiger Naturführer • Möglichkeit zum Tauchen (PADI Advanced 
Open Water Diver oder Zertifikat gleichwertiger Art) und Schnorcheln

Ihre Highlights:
UNESCO-Welterbestätte: die Tempelanlage Borobudur, eines der größten 
buddhistischen Monumente der Welt, auf der Insel Java; der Nationalpark 
Ujung Kulon mit dem Naturschutzgebiet des Vulkans Krakatau, zu beobach-
ten während einer Bootsfahrt; die historische Stadt Malakka; der Botanische 
Garten von Singapur • Der Mount Bromo auf der Insel Java, ein noch aktiver 
Vulkan im Herzen einer Mondlandschaft • Die paradiesischen Mentawai-In-
seln, gesäumt von weißen Sandstränden und bedeckt mit Dschungel • Viel-
fältige Landschaften zwischen Dschungel, Vulkanen, paradiesischen Inseln, 
Wäldern und Reisfeldern • Begleitung durch ein Team fachkundiger Natur-
führer • Möglichkeit zum Tauchen (PADI Advanced Open Water Diver oder 
Zertifikat gleichwertiger Art) und Schnorcheln

Timorsee

BALI Kalabahi
INDONESIEN

WESTPAPUA
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Bei Expeditionskreuzfahrten sind Ausfahrten und Anlandungen mit Zodiacs inbegriffen. (1) Mehr Informationen siehe Rückseite.
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Tropen-Abenteuer in Indonesien
Darwin • Bali | 13 Tage/12 Nächte | Le Jacques-Cartier: 1. Oktober 2025 | Ab 7 590 € (1)

Ihre Highlights:
UNESCO-Welterbestätte: der Komodo-Nationalpark, Heimat der berühmten 
Warane • Entdeckung der Molukken, einer paradiesischen Inselgruppe auf 
der Gewürzstraße • In Triton Bay: Erkundung der spektakulären Karstinseln 
des Korallendreiecks • Schwimmen oder Schnorcheln am Kiti-Kiti-Wasser-
fall, umgeben von üppiger Vegetation • Stopp in Badas, um die traditio-
nellen lokalen Aktivitäten, wie Reisstampfen und Weben, zu beobachten •  
Begegnung mit der lokalen Bevölkerung, Entdeckung ihrer Traditionen 
und ihrer Kultur • Begleitung durch ein Team fachkundiger Naturführer •  
Möglichkeit zum Tauchen (PADI Advanced Open Water Diver oder Zertifikat 
gleichwertiger Art) und Schnorcheln

DARWIN

AUSTRALIEN

TimorseeBALI

Barat-Daya-
Inseln

Kalabahi

INDONESIEN

Komodo-
Nationalpark 

WESTPAPUA

Kei Islands
MOLUKKEN

Triton Bay

Kitikiti
Waterfall

Banda Neira

Maumere
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Kreuzfahrt erweitern

Die vollständige Liste unserer Programme inklusive den Preisen ist ab 12 Monate vor Beginn der Kreuzfahrt auf unserer Website verfügbar. Vor- und 
Nachprogramme müssen vor Abreise gebucht und bezahlt werden.

Das Northern Territory, eine Reise  
in die Wildnis Australiens 
Vor der Kreuzfahrt | Darwin | 4 Nächte 

Genießen Sie vier unvergessliche Tage inmitten der faszinierenden 
Landschaften des australischen Northern Territory. Sie übernach-
ten in der luxuriösen Lodge Bamurru Plains, die sich harmonisch in 
die Umgebung einfügt. Von hier aus lernen Sie die Geschichte des 
Aborigine-Gebiets kennen und gehen bei einer Wanderung, einer 
Fluss-Bootsfahrt oder einer Sumpfboot-Safari den Geheimnissen der 
unberührten Natur, die zahlreiche Wildtierarten beherbergt, auf den 
Grund. Optional können Sie auch den Kakadu-Nationalpark erkun-
den, Australiens größten Nationalpark und UNESCO-Welterbestätte.
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Kreuzfahrt erweitern

Die vollständige Liste unserer Programme inklusive den Preisen ist ab 12 Monate vor Beginn der Kreuzfahrt auf unserer Website 
verfügbar. Vor- und Nachprogramme müssen vor Abreise gebucht und bezahlt werden.

Abenteuer in den Tropen zwischen Indonesien  
und Nordost-Australien
Cairns • Bali/Bali • Cairns | 16 Tage/15 Nächte | Le Soléal: 7. Oktober und 5. Dezember 2025 | 
Le Jacques-Cartier: 8. Dezember 2025 | Ab 7 120 € (1)

Ihre Highlights:
UNESCO-Welterbestätte: der Komodo-Nationalpark, Heimat der berühm-
ten Warane • Entdeckung der Molukken, einer paradiesischen Inselgruppe 
auf der Gewürzstraße • Entdeckung der Region Asmat und ihre kleinen tra-
ditionellen Dörfer, Einwohner und Kriegszeremonien • Schnorcheln in den 
Korallenriffen der Watsons Bay (von Lizard Island aus) • Begegnung mit der 
lokalen Bevölkerung, Entdeckung ihrer Traditionen und ihrer Kultur • Be-
gleitung durch ein Team fachkundiger Naturführer während der gesamten 
Kreuzfahrt • Gelegenheiten zum Baden und Schnorcheln an paradiesischen 
Orten • Möglichkeit zum Tauchen (PADI Advanced Open Water Diver oder 
Zertifikat gleichwertiger Art)CAIRNSAUSTRALIEN

Timorsee

BALI Barat Daya Inseln
Kalabahi

INDONESIEN
WESTPAPUA

Asmat
Triton BayKitikiti Waterfall
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Lizard Island

MOLUKKEN

Cape York

Abfahrt am 8. Dezember 2025: Stopp in Cape York wird durch 
einen Stopp auf Thursday Island ersetzt.

Das Great Barrier Reef  
und seine Wunder   
Vor der Kreuzfahr | Cairns | 3 Nächte 

Von Ihrem 5-Sterne-Hotel Shangri-La The Marina aus entdecken Sie 
die australische Tierwelt, insbesondere im Daintree-Nationalpark, 
einem der ältesten Regenwälder der Welt. In einem umweltzerti-
fizierten Reservat können Sie auf Tuchfühlung mit einem Känguru 
oder einem Koala gehen – ein berührendes Erlebnis. Das einzigartige 
Ökosystem des Great Barrier Reef lässt sich sowohl von einem Glas-
bodenboot aus als auch bei einem Schnorchelausflug erkunden. 
Tauchen Sie ein in eine Unterwasserwelt, die man einfach gesehen 
haben muss.

Balinesisches Kulturerbe  
Vor der Kreuzfahrt | Bali | 3 Nächte 

Entdecken Sie während eines ebenso aufregenden wie abwechs-
lungsreichen Aufenthalts den Zauber der „Insel der Götter“. An der 

Schnittstelle zwischen Natur und Kulturerbe lassen die zahlreichen 
Tempel, die berühmten Reisterrassen von Tegalalang und der heilige 

Affenwald von Ubud die Herzen von Hobbyfotografen höher schla-
gen. Treffen Sie einen einheimischen Maler im Dorf Batuan, besuchen 

Sie eine Kaffeeplantage, bewundern Sie eine Sammlung traditionel-
ler Masken... Neben Liebhabern von Kunsthandwerk kommen auch 

Feinschmecker auf ihre Kosten!

Bei Expeditionskreuzfahrten sind Ausfahrten und Anlandungen mit Zodiacs inbegriffen. (1) Mehr Informationen siehe Rückseite.
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OZEANIEN UND 
POLYNESIEN
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Papua-Neuguinea,  
das Flüstern der Archipele

Im Winter 2025/2026 entführt PONANT Sie ins Herz der uralten Kulturen 
Papua-Neuguineas (siehe Routen Seite 78 und 79). Mit über 700 ethnischen 
Gruppen ist das Land eines der sprachlich vielfältigsten Länder der Welt. 
Die lokalen Gemeinschaften zeichnen sich durch das Fortbestehen ihrer 

Bräuche und ihre vielfältigen kulturellen Identitäten aus.

Kula, ein Austausch von guten Taten 
Auf den Trobriand-Inseln und anderen Inselgruppen in der Region 
lebt ein uraltes Ritual fort: das Kula. Es handelt sich um einen 
Ringtausch von Artefakten, der im Rahmen von zeremoniellen Tänzen 
vollzogen wird. Die Artefakte (Vaygu'as), meist Schmuckstücke, 
werden weitergegeben, verliehen und getragen, bevor sie wieder in 
den Tauschkreislauf eingebracht werden. Es ranken sich zahlreiche 
Legenden um die Gegenstände, deren Weitergabe mit einem hohen 
Prestige verbunden ist.

Maritime Traditionen: die geschnitzten  
Einbäume von Alotau

Die Einbäume von Milne Bay sind wahre Meisterwerke, die nach 
traditioneller Handwerkskunst aus Feigen- und Eisenholz gefertigt 

werden. Diese Hölzer sind für ihre Salzwasserbeständigkeit 
bekannt. Der Rumpf, der aus einem einzigen Baum besteht, ist mit 

kunstvoll geschnitzten und bemalten Bugfiguren versehen. Diese 
maritime Kunst wird von Generation zu Generation überliefert und 

auf dem jährlichen Alotau-Festival gefeiert.

Holosa-Masken, „Geister“ mit kriegerischer Seele   
Die Lehmmasken des Asaro-Volkes, das in der Nähe von Madang zu Hause ist, 
zeichnen sich durch ihre verzerrten menschlichen Züge aus und sind mitunter 
mit Muscheln, Hörnern oder sogar Schweinezähnen versehen. Der Legende 
nach dienten die Masken einst der Abschreckung von Feinden. Heute werden sie 
jedoch von Tänzern getragen, deren Körper vollständig mit Lehm eingerieben 
sind. Getarnt durch ihre Masken spielen die „Schlamm-Menschen“ der 
Gemeinschaft Kampfszenen nach.
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Die Krokodile des Sepik   
Für die Bewohner von Kopar am Ufer des Flusses 
Sepik gilt das Krokodil als Totemtier. Beim Eintritt ins 
Erwachsenenalter durchlaufen die jungen Männer ein 
Ritual, bei dem ihr Rücken skarifiziert wird, um die Haut 
des Tieres zu imitieren. Nach der Sepik-Tradition nehmen 
die Heranwachsenden auf diese Weise symbolisch die Kraft 
und Macht des Krokodils in sich auf.

Muscheln und ihr wahrer Wert      
In Malaita spielen Muscheln eine zentrale 
wirtschaftliche Rolle. Ihr Wert beruht auf ihrer 
Seltenheit und ihrer Schönheit. Zur Herstellung der 
Währung zerbrechen und polieren die Handwerker 
in Langalanga und in der Gegend um die Lau-Lagune 
die Muscheln und fädeln sie auf. Der Wert dieser 
Halsketten – der sogenannten Tafuliaes – variiert je 
nach Länge. Mit der Ankunft der Europäer wurden 
zwar auch neue Geldformen eingeführt, doch 
Muscheln spielen nach wie vor eine wichtige Rolle, 
insbesondere als Mitgift.

Die Stimmen von Madang 
Mit mehr als 170 gesprochenen Sprachen ist Madang ein 
linguistisches Mosaik. Die austronesischen Küstensprachen 
und die Papua-Sprachen des Landesinneren, die hier seit 
jeher koexistieren, bilden einen einzigartigen kulturellen 
Schmelztiegel. Unter all den Dialekten dient Tok Pisin, ein 
Ableger des kolonialen Pidgin-Englisch, als Lingua Franca 
für die kulturübergreifende Kommunikation.

Tufi, ein Korallenparadies 
Die Fjorde von Tufi sind ein wahres geologisches 
Wunder. Dicht bewachsene Kalksteinfelsen, die in das 
Korallenmeer abfallen, bilden atemberaubende Kulissen. 
Das Meeresschutzgebiet ist bekannt für seine tiefen 
Schluchten und schmalen Buchten, aber auch für seine 
Unterwasserlandschaften, die auf die vulkanische Aktivität 
des Feuerrings zurückgehen und mit ihren Korallengärten 
und geheimnisvollen Schiffswracks Taucher in den Bann 
ziehen.  

Tami, an der unsichtbaren Grenze  
der Wallace-Linie
Die Tami-Inseln befinden sich in der Nähe der 
Wallace-Linie, der biogeografischen Grenze 
zwischen Südostasien und Australien. Eine Vielzahl 
von endemischen Tier- und Pflanzenarten aus 
beiden Gebieten ist hier anzutreffen. Dazu gehört 
auch das Baumkänguru, eine heimische Art, die in 
den Wäldern der Inseln lebt. Beim Erkunden des 
Archipels tauchen Sie in ein 
unberührtes Ökosystem ein, 
das die Artenvielfalt Papuas 
in sich vereint.
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Inseln und Kulturen von Papua-Neuguinea    
Cairns • Cairns | 11 Tage/10 Nächte | Le Jacques-Cartier: 27. Oktober 2025 | Ab 6 760 € (1)

Ihre Highlights:
Papua-Neuguinea, ein faszinierendes Land mit 700 ethnischen Gruppen und 
einem reichen Ökosystem • Fahrt mit traditionellen Kanus in den „Fjorden“ 
von Cape Nelson (von Tufi aus) • Besuch der abgeschiedenen Tami-Inseln • 
Eintauchen in die Kulturen und Traditionen der Region Morobe und die tra-
ditionellen Zeremonien der Asaro Mudmen (Lehmmenschen) in der Region 
Madang • Entdeckung der kolonialen Geschichte der Insel Samarai und Pa-
pua-Neuguineas während des Zweiten Weltkriegs • Baden und Schnorcheln 
in den warmen tropischen Gewässern der Salomonensee • Die idyllische 
Kulisse der Lusançay-Inseln • Begleitung durch ein Team fachkundiger Na-
turführer • Möglichkeit zum Tauchen (PADI Advanced Open Water Diver oder 
Zertifikat gleichwertiger Art)

CAIRNS

AUSTRALIEN

PAPUA-NEUGUINEA

Korallenmeer

Tu�

Alotau

Tami-Inseln

Madang

Morobe Harbour Lusancay-Inseln

Samarai

Kreuzfahrt erweitern

Die vollständige Liste unserer Programme inklusive den Preisen ist ab 12 Monate vor Beginn der Kreuzfahrt auf unserer Website 
verfügbar. Vor- und Nachprogramme müssen vor Abreise gebucht und bezahlt werden.

Cairns, am Rande  
des australischen Regenwaldes  
Vor der Kreuzfahrt | Cairns | 1 Nacht

Das Abenteuer beginnt in Cairns mit einer Seilbahnfahrt 
über die Baumkronen, die Sie in das Herz des australi-
schen Regenwaldes führt. Atemberaubende Ausblicke, 
verschiedenste Grüntöne so weit das Auge reicht und das 
farbenfrohe Dorf Kuranda im Herzen des Regenwaldes 
eröffnen Ihnen eine neue Welt.
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Abenteuer in Neuguinea
Cairns • Darwin/Darwin • Cairns | 17 Tage/16 Nächte | Le Jacques-Cartier: 6. und 22. November 2025 | Ab 9 750 € (1)

Ihre Highlights:
Papua-Neuguinea, ein faszinierendes Land mit 700 ethnischen Gruppen und 
einem reichen Ökosystem • Besuch der Tami-Inseln, zwischen Lagune, üppi-
gem Unterwasserleben und herrlichen Korallenformationen • Eintauchen in 
die Kulturen und Traditionen der Region Morobe und die traditionellen Ze-
remonien der Asaro Mudmen (Lehmmenschen) in der Region Madang • Die 
Cenderawasih-Bucht, die regelmäßig von Walhaien (den größten Fischen 
der Welt) besucht wird • Die wunderschönen weißen Sandstrände der Kei-
Inseln im Archipel der Molukken • Die Karstinseln des Korallendreiecks, eines 
der reichsten und vielfältigsten marinen Ökosysteme der Welt • Begleitung 
durch ein Team fachkundiger Naturführer • Möglichkeit zum Tauchen (PADI 
Advanced Open Water Diver oder Zertifikat gleichwertiger Art) und Schnor-
cheln

CAIRNSAUSTRALIEN

DARWIN

INDONESIEN

Alotau
Tu�

Tami-Inseln
Madang

KoparJayapura

PAPUA-
NEUGUINEA

Triton Bay
Kitikiti

Waterfall
Kei-Inseln

Cenderawasih-Bucht

Von Neukaledonien bis nach Mikronesien
Nouméa • Guam | 18 Tage/17 Nächte | Le Soléal: 22. Februar 2026 | Ab 8 430 € (1)

Ihre Highlights:
Die Salomonen, ein Geheimtipp im Südpazifik und ein wahrer tropischer 
Garten Eden • Mikronesien, eine Ansammlung von Inseln und Atollen mit 
atemberaubenden Unterwasserwelten • Besuch traditioneller Dörfer und 
Begegnungen mit der lokalen Bevölkerung, um ihre Traditionen, Tänze und 
Kunsthandwerke zu entdecken • Ausflüge nach Lamotrek und zum Atoll Ifa-
lik, zwischen paradiesischen Stränden und Völkern mit jahrtausendealten 
Traditionen • Stopps in Lamotrek und im Ifalik-Atoll, zwischen paradiesi-
schen Stränden und Völkern mit jahrtausendealten Traditionen • Einzigarti-
ge Darbietung der Wassermusik der Frauen auf Espiritu Santo • Begleitung 
durch ein Team fachkundiger Naturführer • Möglichkeit zum Tauchen (PADI 
Advanced Open Water Diver oder Zertifikat gleichwertiger Art)

Rabaul

GUAMGUAM

Espiritu Santo

Santa Ana Island
Honiara

MIKRONESIEN

Chuuk

VANUATU

Lifou
NOUMÉA

Ifalik-Atoll
Lamotrek-Atoll Südpazi�k

PAPUA-NEUGUINEA

SALOMONEN

NEUKALEDONIEN

Pulap Island

Bougainville

Bei Expeditionskreuzfahrten sind Ausfahrten und Anlandungen mit Zodiacs inbegriffen. (1) Mehr Informationen siehe Rückseite.
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VIDEO: 
Ein Vorgeschmack: Tausende Kilometer von jedem 
Kontinent entfernt, erleben Sie den Rhythmus der 

polynesischen Inselgruppen.

Gehen Sie an Bord und tauchen Sie in den Südpazifik 
ein. Die Paul Gauguin, ein preisgekröntes Schiff, das 

seit 2019 Teil der PONANT Familie ist, zeigt seinen 
Gästen die Seele Polynesiens in einer entspannten, 

internationalen Atmosphäre, was es von den 
anderen Schiffen der Flotte etwas unterscheidet. 
An Bord sorgen unsere polynesischen Gastgeber, 
die Gauguins und Gauguines, für eine warme und 

authentische Atmosphäre.
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Tahiti und Gesellschaftsinseln  

Perlen der Gesellschaftsinseln 

Papeete • Papeete | 8 Tage/7 Nächte | Paul Gauguin: 8. November 2025 und 21. März 2026 | Ab 3 690 € (1)

Papeete • Papeete | 8 Tage/7 Nächte | Paul Gauguin: 20. Dezember 2025 und 31. Januar 2026 | Ab 2 790 € (1)

Ihre Highlights:
Die abgelegene Insel Huahine mit ihren üppigen Regenwäldern und kris-
tallklaren Lagunen • Polynesischer Tag auf Motu Mahana, unserer paradie-
sischen Privatinsel • Overnight-Aufenthalt auf Bora Bora, Erkundung der 
spektakulären Gipfel und ihrer romantischen Lagune • Zwei Nächte auf Moo-
rea zur Entdeckung der Insel: Ananasplantagen auf Berghängen, der Aus-
sichtspunkt Belvedere mit Blick auf die Buchten Cook's Bay, Opunohu Bay 
und Rotui Bay • Entdeckung der polynesischen Traditionen und Bräuche • 
Landschaft: Lagunen, paradiesische Strände, verlassene Buchten, tropische 
Wälder, Berggipfel • Möglichkeit zum Tauchen (PADI Open Water Diver oder 
Zertifikat gleichwertiger Art)

Ihre Highlights:
Die abgelegene Insel Huahine mit ihren üppigen Regenwäldern und kristall-
klaren Lagunen • Raiatea, eine ursprüngliche Insel zwischen uralten Wun-
dern und zauberhafter Natur • Polynesischer Tag auf Motu Mahana, unserer 
paradiesischen Privatinsel • Overnight-Aufenthalt auf Bora Bora, Erkundung 
der spektakulären Gipfel und ihrer romantischen Lagune • Stopp auf Moo-
rea zur Entdeckung der Insel: Ananasplantagen auf Berghängen, der Aus-
sichtspunkt Belvedere mit Blick auf die Buchten Cook's Bay, Opunohu Bay 
und Rotui Bay • Entdeckung der polynesischen Traditionen und Bräuche • 
Landschaft: Lagunen, paradiesische Strände, verlassene Buchten, tropische 
Wälder, Berggipfel • Möglichkeit zum Tauchen (PADI Open Water Diver oder 
Zertifikat gleichwertiger Art)

Tahiti
PAPEETE

Huahine

Bora Bora

Taha’a
Motu Mahana

Moorea

Pazi�k

FRZ.-POLYNESIEN

Gesellschaftsinseln

Pazi�k Tahiti
PAPEETE

Huahine

Bora Bora

Moorea

Taha’a
Motu Mahana Gesellschaftsinseln

FRZ.-POLYNESIEN

Raiatea

Kreuzfahrt erweitern

Das vollständige Ausflugsprogramm inklusive den Preisen ist ab 12 Monate vor Beginn der Kreuzfahrt auf unserer Website verfügbar. 
Landausflüge können ab zwei Monate vor Reisebeginn reserviert werden, die Abrechnung erfolgt an Bord. Alle Landausflüge finden auf 
Englisch und Französisch statt. Die Anzahl der   Zeichen zeigt die Preisspanne an. Weitere Informationen auf Seite 15.

Erholung pur im Lagoonarium  
Ab Bora Bora | 4 Std. |   

An Bord von Auslegerkanus geht es zum Lagoonarium auf 
Bora Bora, wo sich ein Freiluftpark an den anderen reiht. Zu 
den Bewohnern dieser Lebensräume zählen Haie, Rochen, 
Gelbschwanzmakrelen, Schildkröten und Papageifische. Die 
seichten Gewässer laden zum Erkunden ein, ganz gleich, ob 
Sie Anfänger oder erfahrener Schnorchler sind. Lokale Guides 
zeigen Ihnen, wie Sie sich der vielfältigen und friedlichen Tier-
welt auf respektvolle und behutsame Weise nähern können.

Abfahrt am 8.November 2025: veränderte Reihenfolge  
der Stopps.

(1) Mehr Informationen siehe Rückseite.
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Gesellschaftsinseln und Tuamotu-Archipel
Papeete • Papeete | 11 Tage/10 Nächte | Paul Gauguin: 26. November 2025, 7. Januar und 25. Februar 2026 | Ab 4 900 € (1)

Ihre Highlights:
Overnight-Aufenthalt auf Bora Bora, Erkundung der spektakulären Gipfel und 
ihrer romantischen Lagune • UNESCO-Welterbe: das Biosphärenreservat Fa-
karava • Entdeckung der „unendlichen Lagune" von Rangiroa, dem größten 
Atoll Französisch-Polynesiens • Polynesischer Tag auf Motu Mahana, unserer 
paradiesischen Privatinsel, inklusive authentischem Barbecue-Mittagessen 
am Strand • Entdeckung der polynesischen Traditionen und Bräuche • Tier-
welt: Mantarochen, Gefleckte Adlerrochen, Zitronenhaie, Schwarzspitzen-
haie, Meeresschildkröten und zahlreiche bunte Fischarten • Möglichkeit zum 
Tauchen (PADI Open Water Diver oder Zertifikat gleichwertiger Art)

Tahiti
PAPEETE

TuamotuBora Bora

Fakarava
Taha’a

Motu Mahana Huahine

Rangiroa

Moorea

Raiatea

Pazi�k

Gesellschaftsinseln

FRZ.-POLYNESIEN

Cook- und Gesellschaftsinseln
Papeete • Papeete | 12 Tage/11 Nächte | Paul Gauguin:  15. November und 27. Dezember 2025, 7. Februar 2026 | Ab 5 060 € (1)

Ihre Highlights:
Anlauf auf Aitutaki, eine der schönsten Inseln Polynesiens • Entdeckung von 
Rarotonga, mit dem üppigen Takuvaine-Tal und der Hauptstadt Avaruv •  
Overnight-Aufenthalt auf Bora Bora, Erkundung der spektakulären Gipfel 
und ihrer romantischen Lagune • Polynesischer Tag auf Motu Mahana, unse-
rer paradiesischen Privatinsel • Die „magische Insel" Moorea mit ihren acht 
Tälern, dem 900 Meter hohen Berg Rōtui, herrlichen Buchten und einer per-
fekten Lagune • Tierwelt: Zitronenhaie, Schwarzspitzenhaie, Gefleckte Ad-
lerrochen, Mantarochen, Korallen, Meeresschildkröten, Grüne Muränen, Kai-
ser-, Schmetterlings- und Napoleon-Lippfische • Möglichkeit zum Tauchen 
(PADI Open Water Diver oder Zertifikat gleichwertiger Art)

COOKINSELN

Pazi�kRarotonga

Aitutaki Tahiti
PAPEETE

Huahine

Bora Bora Taha’a
Motu Mahana

Gesellschaftsinseln

FRZ.-POLYNESIEN

Moorea

(1) Mehr Informationen siehe Rückseite.
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Marquesas, Tuamotu und Gesellschaftsinseln
Papeete • Papeete | 15 Tage/14 Nächte | Paul Gauguin: 25. Oktober und 6. Dezember 2025, 17. Januar und 7. März 2026 |  
Ab 6 450 € (1)

Ihre Highlights:
UNESCO-Welterbe: das Biosphärenreservat Fakarava, die zweitgrößte La-
gune der Welt, die Marquesas-Inseln • Hiva Oa mit den größten Steinskulp-
turen der Marquesas, die angeblich direkt mit den berühmten Tikis der Os-
terinsel in Verbindung stehen • Entdeckung der polynesischen Kultur: altes 
Kunsthandwerk in Fatu Hiva, Schnitzereien in Tahuata, in Stein gehauene 
Tiki und die 7.000 Petroglyphen von Taiohae in Nuka Hiva • Polynesischer 
Tag auf Motu Mahana, unserer paradiesischen Privatinsel • Landschaft:  
atemberaubende Gipfel, imposante Felsen, Plantagen, Wälder, unberührte 
Strände, einsame Buchten, unterseeische Grotten • Möglichkeit zum Tau-
chen (PADI Open Water Diver oder Zertifikat gleichwertiger Art)

PAPEETE
Tahiti

Moorea

Taha’a
Motu Mahana

Bora
Bora

Huahine

Fatu Hiva

Fakarava

Hiva OaTahuata
Nuku Hiva

Rangiroa

Marquesas 
Pazi�k

Tuamotu-Archipel

Gesellschaftsinseln

FRZ.-POLYNESIEN

Kreuzfahrt erweitern

Picknick auf einem privaten Motu
Ab Bora Bora | 6 Std.  |        

Wer könnte besser über den Landausflug berichten als eine 
unserer Mitreisenden? „Mit einer Piroge ging es zunächst zum 

Schnorcheln. Wir waren umgeben von Fischen. Im Anschluss 
wurden wir auf einem privaten Motu mit Cocktails und kalten Ge-
tränken empfangen. Mit den Füßen im Wasser haben wir Ceviche 

genossen, das wir in einem Kochworkshop zubereitet hatten. 
Unser polynesischer Gastgeber hat uns außerdem Kränze aus 

Palmblättern geflochten und gezeigt, wie man eine Kokosnuss 
öffnet. Ein großartiger Moment des Austauschs.“

Besuch einer Perlenfarm 
Ab Bora Bora | 1,5 Std. |      
Die meisten Perlenfarmen sind Kleinbetriebe. Auf dieser typischen Perlenfarm 
lernen die Besucher einen wichtigen Teil der polynesischen Kultur kennen. Er-
fahren Sie mehr über die Zucht, Auswahl, Sortierung und Reinigung der Austern 
und die Geschichte der Perlenzucht. Beobachten Sie einen Perlenzüchter bei der 
Arbeit, während er mit Geschick sein Handwerk ausübt: Danach werden Sie die 
perlmuttfarbenen Perlen mit anderen Augen sehen.

Das vollständige Ausflugsprogramm inklusive den Preisen ist ab 12 Monate vor Beginn der Kreuzfahrt auf unserer Website verfügbar. 
Landausflüge können ab zwei Monate vor Reisebeginn reserviert werden, die Abrechnung erfolgt an Bord. Alle Landausflüge finden auf 
Englisch und Französisch statt. Die Anzahl der   Zeichen zeigt die Preisspanne an. Weitere Informationen auf Seite 15.

Auswahl an Landausflügen 
In jedem Hafen bieten wir Ihnen zahlreiche  

optionale Landausflüge an.  
Entdecken Sie hier unsere vielfältige Auswahl.

Abfahrt am 6. Dezember 2025: kein Stopp auf Rangiroa.  
Abfahrt 7. März 2026: Stopps in Huahine und Bora Bora finden  
in umgekehrter Reihenfolge statt.
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Reise verlängern
Machen Sie Ihre Reise zu einem Rundum-Erlebnis und kombinieren Sie von 

uns ausgewählte Flüge sowie Hotelaufenthalte vor oder nach der Zeit an 
Bord mit Ihrer Kreuzfahrt. So können Sie die Gesellschaftsinseln oder die 

Marquesas auch zusätzlich auf dem Landweg entdecken.

Entspannung
in Papeete

  
Flug Paris/Papeete

↓
Vor der Kreuzfahrt: 2 Nächte in einem Hotel auf 

Tahiti

Das Vier-Sterne-Hotel Le Tahiti by Pearl Resorts 
grenzt an den üppigen Strand Lafayette und bietet 
einen Blick auf die historische Bucht von Matavai. Im 
Winter können Sie hier zwei Nächte lang entspannen.

↓
Kreuzfahrt an Bord der Paul Gauguin

↓
Ausflüge inkludiert

↓
Nach der Kreuzfahrt: Tageszimmer auf Tahiti*

Genießen Sie vor Ihrem Rückflug einen Tag zwischen 
Kultur und Entspannung, inklusive Ausflügen und 
einem Nachmittag im Vier-Sterne-Hotel InterCon-
tinental Tahiti.

↓
Flug Papeete/Paris

Gelassenheit 
auf Moorea

  
Flug Paris/Papeete

↓ 
Vor der Kreuzfahrt: 2 Nächte in einem Hotel auf 

Tahiti** 
↓

Kreuzfahrt an Bord der Paul Gauguin
↓

Nach der Kreuzfahrt: 3 Nächte in einem Hotel auf 
Moorea

Das Fünf-Sterne-Resort Sofitel Kia Ora Moorea 
Beach Resort empfängt Sie in einem tropischen 
Garten Eden am Rande einer kristallklaren Lagune. 
Auf dem Programm: Entspannung und aufmerksamer 
Service, mit der Möglichkeit, sich das Frühstück 
per Kanu liefern zu lassen (für die Bungalows über 
dem Wasser) und die Tiefen dieses geschützten 
Meeresgebiets zu erkunden.

↓
Fähre 
↓

Tageszimmer auf Tahiti**
↓  

Flug Papeete/Paris

*Abfahrt am 7. Februar 2026: 1 Nacht im Vier-Sterne-Hotel Le Tahiti by Pearl Resorts.
**Die angebotenen Leistungen sind identisch mit denen des Programms „Entspannung in Papeete". 
***Das Programm vor der Kreuzfahrt mit Übernachtungen auf den Marquesas-Inseln ist nur für eine begrenzte Teilnehmerzahl. Für weitere Informationen zu den einzelnen 
Programmen wenden Sie sich bitte an unsere Reiseberater.
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Pure Erholung 
auf den Marquesas

  
Flug Paris/Papeete

↓ 
Vor der Kreuzfahrt: 1 Nacht in einem Hotel auf Tahiti

↓
Flug Papeete/Hiva Oa (Marquesas Islands)***

↓
3 Nächte in einem Hotel auf Hiva Oa

Die Hanakee Lodge auf Hiva Oa bietet einen zauber-
haften ersten Einblick auf die Marquesas. Genießen 
Sie zahlreiche inkludierte Ausflüge zum Dorf Atuo-
na, wo Paul Gauguin begraben liegt, und zu archäo-
logischen Stätten, um die Geheimnisse von Hiva Oa 
zu lüften. ↓

Flug Hiva Oa/Nuku Hiva 
↓

3 Nächte in einem Hotel auf Nuku Hiva
Das Relais & Châteaux Hotel Nuku Hiva by Pearl Re-
sorts bietet einen atemberaubenden Blick auf die 
Bucht von Taiohae. Genießen Sie inkludierte Ausflüge 
und schalten Sie komplett ab.

↓
Flug Nuku Hiva/Papeete 

↓
Kreuzfahrt an Bord der Paul Gauguin

↓
Verlängern Sie nach der Ausschiffung Ihre Reise mit 

einem Tag oder einer Nacht in Papeete, drei Näch-
ten auf Moorea oder auf Bora Bora.

Gelassenheit
auf Bora Bora

  
Flug Paris/Papeete

↓ 
Vor der Kreuzfahrt: 2 Nächte in einem Hotel auf 

Tahiti**
↓

Kreuzfahrt an Bord der Paul Gauguin
↓

Flug Papeete/Bora Bora
↓

Nach der Kreuzfahrt: 3 Nächte in einem Hotel auf 
Bora Bora

Das Fünf-Sterne-Hotel InterContinental Bora Bora 
Resort & Thalasso Spa befindet sich auf Motu Piti 
Aau, der „Insel der zwei Herzen“, mit Blick auf den le-
gendären Mount Otemanu.

↓
Flug Bora Bora/Papeete 

↓
Tageszimmer auf Tahiti**

↓  
Flug Papeete/Paris

Preise
Wählen Sie Ihre Flüge und Hotelaufenthalte vor und nach der Kreuzfahrt, um Ihre Reise in die Südsee  
nach Belieben zu verlängern. Alle Transfers zwischen Hotels, Flughäfen und Häfen sind inbegriffen.

Hin- und Rückflug Paris/Papeete ab 2 060 € (3)

PROGRAMME VOR DER KREUZFAHRT

2 Nächte auf Tahiti 
ab 970 € (4)

7 Nächte auf den Marquesas 
ab 4 010 € (4)

PROGRAMME NACH DER KREUZFAHRT

Tageszimmer auf Tahiti 
ab 380 € (4)

1 nacht auf Tahiti 
ab 950 € (4)

3 Nächte auf Moorea  
ab 1 610 € (4)

3 Nächte auf Bora Bora
 ab 3 610 € (4)
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Die Zeit scheint still  zu stehen, der Horizont weitet 
sich...  Lassen Sie sich zu den Entdeckungen und 
Emotionen einer langen Reise mit unvergesslichen 
Aufenthalten verlocken.

PONANT bietet Ihnen längere Reisen und ausgewählte 
Kombi-Kreuzfahr ten, die Ihnen Zeit lassen, eine 
außergewöhnliche Route zu genießen. Nutzen Sie die 
zahlreichen Zwischenstopps, um die angelaufenen 
Gebiete und Or te gründlich kennenzulernen.

GRAND
VOYAGES

Die Highlights der Routen finden Sie auf den Seiten der jeweiligen Kreuzfahrten.
Informationen zu spezifischen Formalitäten der Kreuzfahrten finden Sie auf den Seiten 112-113.

86

GRAND
VOYAGES
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Valletta • Dakar | 36 Tage/35 Nächte | Le Lapérouse: 12. Dezember 2025 bis 16. Januar 2026 | Ab 15 450 € (1)

SPANIEN

MAROKKO

FRANKREICH

MALTA
TUNESIEN

ALGERIENTanger

CasablancaFunchal

Santa Cruz
de La Palma

Los Cristianos

Santa Cruz de Tenerife

Málaga
Cartagena

Valencia Palma de Mallorca

Mindelo

Praia

Porto
Empedocle

TunisAnnaba
Algier

Syracuse

VALLETTA
Atlantik

Madeira

Kanarische Inseln

Bissagos

KAP VERDE SENEGAL

GUINEA-BISSAU

Sizilien
Balearen

Mittelmeer

DAKAR

Carache/Kere

Bolama

Canhabaque

Orango/Uno

Joao Vieira/
Cavalos

Caravela Bissagos

Diese Grand Voyage besteht aus 
folgenden Kreuzfahrten:
• Winterliche Milde im Mittelmeer 

12. Dezember 2025 – Seite 49  
• Atlantikabenteuer, von der Iberischen 

Halbinsel bis zu den Kanaren 
21. Dezember 2025 – Seite 50  

• Zwischen Vulkanen und dem Meer, von den 
Kapverden bis zu den Kanaren  
29. Dezember 2025 – Seite 51  

• Abenteuer auf den Bissagos  
8. Januar 2026 – Seite 53 

Das strahlende Weiß von Syrakus auf 
Sizilien. Der goldene Sand der Costa del 
Sol (Sonnenküste). Das Azurblau des 
Mittelmeers und das Schiefergrau des 
Atlantiks. Das vulkanische Schwarz von 
Lanzarote auf den Kanarischen Inseln. Das 
üppige Grün des Bissagos-Archipels. Auf 
Ihrem Weg nach Westen und Süden entfaltet 
sich vor Ihren Augen eine bezaubernde 
Farbpalette - so reich und weitläufig wie die 
Kulturen, denen Sie begegnen.

Vom Mittelmeer zu den Inselgruppen des Atlantiks 

Darwin • Bali | 32 Tage/31 Nächte | Le Jacques-Cartier: 22. November bis 23. Dezember 2025 | Ab 16 760 € (1)

Barat Daya 
Islands

Kalabahi
Maumere

BALI

Kei-Inseln

Triton Bay
Jayapura

Kopar

Madang
Tami-Inseln

Kitikiti
Waterfall

Banda Neira

Alotau

Cairns

Lizard 
Island

Thursday
Island

Asmat

Tu�

AUSTRALIEN

PAPUA-NEUGUINEA
INDONESIEN

DARWIN

Bandasee

Arafura-Meer
Timorsee

Cenderawasih-Bucht

MOLUKKEN

Komodo-
Nationalpark Diese Grand Voyage besteht aus 

folgenden Kreuzfahrten:
• Abenteuer in Neuguinea  

22. November 2025 – Seite 79  

• Abenteuer in den Tropen zwischen 
Indonesien und Nordost-Australien 
8. Dezember 2025 – Seite 73 

Lassen Sie sich zunächst von den 
Korallenriffen der Watson Bay und dann 
von den Asaro Mudmen in der Nähe von 
Madang verzaubern. Von der reizvollen 
Lagune der Tami-Inseln bis zur Entdeckung 
der traditionellen Dörfer der Asmat weiter 
südlich, von den idyllischen Stränden des 
Molukken-Archipels bis zu den Waranen von 
Komodo - es erwarten Sie viele Momente 
voller Staunen.

Nordost-Australien, Papua-Neuguinea  
und Indonesien

Bei Expeditionskreuzfahrten sind Ausfahrten und Anlandungen mit Zodiacs inbegriffen.
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Curaçao • Belize City | 27 Tage/26 Nächte | Le Champlain: 26. November bis 22. Dezember 2025 | Ab 14 120 € (1)

Santa Marta

Cartagena de IndiasSan Blas-Inseln

Festung San Lorenzo

ColónBocas
del Toro

Puerto Limón

BELIZE CITY

San Andrés 
und Providencia-

Archipel CURAÇAO

KOLUMBIENPANAMA

COSTA RICA

NICARAGUA

BELIZE

WILLEMSTAD
Karibisches Meer

Südpazi�k

Water Caye
Guanaja

Cayos Cochinos

Half Moon Caye

La Ensenada
Cuero y Salado

Punta Sal
Santo Tomás

de Castilla

Rio Dulce

Placencia

BELIZE CITY

GUATEMALA

NICARAGUA

BELIZE

Diese Grand Voyage besteht aus folgenden 
Kreuzfahrten:
• Karibisches Erbe und Naturheiligtümer  

26. November 2025 – Seite 62  

• Tropisches Abenteuer in Mittelamerika  
3. Dezember 2025 – Seite 64  

• Naturschutzgebiete und Begegnungen in Belize 
und Honduras  
13. Dezember 2025 – Seite 64  

Weiße Sandstrände, eine lebendige 
Unterwasserwelt, Mangrovenwälder, tropische 
Regenwälder und vieles mehr. Während Sie 
durch die idyllischen oder wilden Landschaften 
Mittelamerikas reisen, öffnen Ihnen gastfreundliche 
lokale Gemeinschaften die Türen zu ihren Dörfern. 
Begegnen Sie den Kuna auf den San-Blas-Inseln, 
den Ngöbe-Buglé in Panama oder den Caracoles  
in Honduras: Wir sind sicher, dass der Zauber dieser 
Momente lange in Ihrer Erinnerung bleiben wird.

Von der Karibik bis zu den Küsten Mittelamerikas

Bei Expeditionskreuzfahrten sind Ausfahrten und Anlandungen mit Zodiacs inbegriffen.
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OZEAN-
KREUZFAHRTEN

UNSERE OZEAN-KREUZFAHRTEN  
OHNE ZWISCHENSTOPPS  
FÜR WINTER 2025/2026:

Menschen mit einer Leidenschaft für das Meer, 
Träumer, Ruhesuchende, aufmerksame Beob-
achter des endlosen Horizonts... Kommen Sie für 
eine Ozeanüberquerung ohne Zwischenstopps 
an Bord und freuen Sie sich auf ein außerge-
wöhnliches Erlebnis. Teilen Sie den Alltag unserer 
Crew und genießen Sie gleichzeitig den Komfort 
und die Ausstattung unserer Yachten der neusten 
Generation. 

Während der Fahrt können Sie auf hoher See 
auf Ihrem Schiff den Zauber und die Ruhe dieser 
außergewöhnlichen Überquerungen genießen. 
Entspannen Sie sich am Außenpool, trainieren 
Sie im Fitnessraum oder relaxen Sie im Spa-Be-
reich. Ziehen Sie sich in die Bibliothek mit einem 
spannenden Buch zurück oder genießen Sie bei 
einem Drink das gemütliche Ambiente der Bar.

Reisebericht
„ Ich habe meine erste Seereise allein unternommen. Ich 
wollte mehr über den Alltag der Crewmitglieder erfahren, 
mit denen ich unvergessliche Gespräche geführt habe, 
und verstehen, was es bedeutet, eine lange Reise ohne 
Zwischenstopps zu machen. An Bord traf ich eine Barkee-
perin, die ich auf einer früheren Kreuzfahrt kennengelernt 
hatte und die mir wunderbare Cocktails kreierte. Ich ver-
brachte viel Zeit in der Bibliothek und am Pool: Zwischen 
Lektüre und Selbstreflexion habe ich allein über meine 
Zeit bestimmt. Es war eine sehr schöne Lebenserfahrung, 
die ich gern wiederholen möchte.“

Jean V., Brüssel

Lissabon • Buenos Aires
20 Tage/19 Nächte 

L'Austral: 17. Oktober 2025        
Ab 4 650 € (1)

Dakar • Fort-de-France
11 Tage/10 Nächte 

Le Bellot: 2. Dezember 2025      
Ab 2 620 € (1)
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WILLKOMMEN 
AN BORD
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Die PONANT 
Sisterships

Schlanke Silhouette, elegantes Interieur 
und ausgestattet mit 122 oder  

132 Kabinen: Dank ihrer geringen Größe 
haben die vier Kreuzfahrtyachten  

Le Boréal, L’Austral, Le Soléal und Le Lyrial 
Zugang zu abgelegenen Orten und Häfen,  

die kleinen Schiffen vorbehalten sind. 
Damit stehen sie im Einklang  

mit der Philosophie von PONANT:  
die Welt mit unermüdlicher Neugier 

zu erkunden.
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Kabinenausstattung
• Individuell regulierbare Klimaanlage
• Doppelbett oder zwei getrennt stehende Betten, zwei 

miteinander verbundene Zimmer möglich (für Familien 
geeignet)

• Minibar
• Flachbildfernseher, Satelliten-TV und Filmauswahl
• Bluetooth-Lautsprecher von Bose™
• Elektronischer Safe

• Bad mit hochwertigen Pflegeprodukten (frz. Marke) / 
separates WC

• Frisiertisch, Fön, Bademäntel
• Telefon
• 110/220 Volt Steckdosen
• 24-Stunden-Roomservice
• Kostenfreier Internetanschluss und WLAN-Zugang*
*Je nach Fahrtgebiet kann es sein, dass die WLAN-Verbindung aus Gründen,  
die außerhalb unserer Kontrolle liegen, nicht verfügbar ist.

6 - L'Austral
7 - Prestige Kabine an Bord der Le Lyrial

8 - Balkon der Prestige Kabine an Bord der Le Boréal
9 - Prestige Suite an Bord der L'Austral

1 - Behandlungskabine im Spa an Bord der Le Lyrial
2 - Das Gourmet-Restaurant auf Deck 2 an Bord der Le Lyrial
3 - Pool auf Deck 6
4 - Bibliothek
5 - Panorama-Lounge an Bord der Le Soléal
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Owner Suite 
Deck 6
Grand Privilege Suite 
Deck 6 (Le Lyrial)
Privilege Suite 
Deck 6 (Le Lyrial)

Prestige Suite 
Deck 5 - 6 (außer Le Lyrial)
Grand Deluxe Suite 
Deck 6 (Le Lyrial)
Deluxe Suite 
Deck 6

Prestige Kabine 
Deck 4 - 5 - 6
Deluxe Kabine 
Deck 3
Superior Kabine  
Deck 3

QR-Code scannen 
und direkt an 

Bord der PONANT 
Sisterships 

gelangen.

Konfiguration: L’Austral: (1) Umkleidekabine (2) Hamam (3) Umkleidekabine - Le Boréal: (1) Massageraum (2) Hamam (3) Umkleidekabine, Le Soléal & Le Lyrial: (1) Hamam (2) Umkleidekabine (3) Umkleidekabine

Le Lyrial

Zodiacs

Zodiacs

AUSSENBAR
7

GOURMET-RESTAURANT
MARINA

MAIN LOUNGE

334 332 330 328 326 324 322 320 318 316 314 312 310   308

337 335 333 331 329 327 325 323 321 319 317 315 311  309 307 305 303 301 300

306 304 302AUSFLUGS-
SCHALTER

REZEPTION
BOUTIQUE

THEATER

434 432 430 428 426 424 422 420 418 416 414 412 410   408

437 435 433 431 429 427 425 423 421 419 417 415 411  409 407 405 403 401

406 404 402

534 532 530 528 526 524 522 520 518 516 514 512 510   

537

536

539 535 533 531 529 527 525 523 521 519 517 515 511  507 505 503 501

508 506 504 502

509

HAMAM

FOTOSERVICE
BRÜCKE

GRILL-
RESTAURANTPOOL PANORAMA-

LOUNGE

Owner 
Suite Deluxe

Suite

Deluxe
Suite

Deluxe
Suite BIBLIOTHEK

PANORAMA-
TERRASSEINTERNET

624 622 620 618 616 614 612 610 608

625

626

539 623 621 619 617 615 611 609 607 605 603 601

602

6
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Ihre Kabinen

Balkon

WC WCDusche

Kleiderschrank

Essbereich

Wellness-
Badewanne

Sofa

Tv Tv

Bar Schreibtisch

Suite Armateur - AUSTRAL - DE
PONT 6

OWNER SUITE   
(45 m2 + 9 m2 Balkon mit großer Fensterfront  
und Schiebetür)

WC WC

Balkon

Schlafsofa

Essbereich

Dusche

Jacuzzi-Wanne

Kleiderschrank Kleiderschrank

Tv
Tv

Suite de l’Armateur - LYRIAL - DE
PONT 6

Bar

OWNER SUITE an Bord der Le Lyrial  
(55 m2 +12 m2 Balkon mit großer Fensterfront und Schiebetür)

Kleiderschrank

Dusche

Dusche

WC WC

Balkon

Badewanne

Suite Grand Privilège - LYRIAL - DE
PONT 6

Tv

Bar

Tv

Tv

Kleiderschrank

GRAND PRIVILEGE SUITE an Bord der Le Lyrial 
(55 m2 +12 m2 Balkon mit großer Fensterfront und Schiebetür)

WC WC

Balkon

Kleiderschrank

Essbereich

Wellness-
Badewanne

Tv Tv

Sofa

Bar

Dusche

GRAND DELUXE SUITE an Bord der Le Lyrial 
(45 m2 + 10 m2 Balkon mit großer Fensterfront  
und Schiebetür)

Kleiderschrank

DuscheWC

Balkon

Schlafsofa

Badewanne

Suite Privilège - LYRIAL - DE
PONT 6

Tv Tv

Bar

PRIVILEGE SUITE  
an Bord der Le Lyrial  
(37 m2 + 8 m2 Balkon mit großer  
Fensterfront und Schiebetür)

Balkon

WC WC

KleiderschrankKleiderschrank

Dusche Dusche

WCWC

Sofa
Convertible

Tv Tv

Bar Bar

Balkon

WC

KleiderschrankKleiderschrank

Dusche(1)Dusche

WC WC

Sofa

Suites Prestige - AUSTRAL - DE
PONTS  6 - 5

Tv Tv

Bar Bar

umwandelbar

(1) Prestige Suiten an Bord der Le Boréal
    und Le Soléal: 1 Dusche und 1 Badewanne

PRESTIGE SUITE  
(37 m2 + 8 m2  Balkon mit großer Fensterfront  
und Schiebetür)

Balkon

WC Kleiderschrank

Tv

Schlafsofa

Dusche
Bar

Balkon

WCKleiderschrank

Tv
Dusche

Bar

Suites Deluxe - AUSTRAL - DE
PONT 6

 (für ein Kind)
Schlafsofa
 (für ein Kind)

DELUXE SUITE
(27 m2 + 6 m2 Balkon mit großer 
Fensterfront und Schiebetür)

Deluxe Suite an Bord der Le Boréal: 
1 Dusche und 1 Badewanne

WC

Dusche(2)

Balkon

Kleiderschrank

Tv

Bar

Dusche

WC

Balkon

Kleiderschrank

Cabines Prestiges - AUSTRAL - DE
PONTS  4 - 5 - 6

WC

Dusche

Balkon

Kleiderschrank

Dusche

WC

Balkon

Kleiderschrank

Schlafsofa Schlafsofa
Tv

Bar

Tv

Bar

Tv

Bar

(2) Prestige Kabinen an Bord der Le Boréal und Le Soléal,     
    Deck 5 und 6: 1 Dusche oder 1 Badewanne

PRESTIGE KABINE  
(18,5 m2 + 4 m2 Balkon mit großer Fensterfront und Schiebetür)

Deck 4 Deck 5-6

WC

Dusche

Balkon

Kleiderschrank

Tv

Bar

WC

Dusche

Balkon

Kleiderschrank

Tv

Bar

Cabines Deluxe - AUSTRAL - DE
PONT 3

WC

Dusche
Kleiderschrank

Tv

Schlaf-Chaiselongue

Bar

WC

Dusche
Kleiderschrank

Tv

Schlaf-Chaiselongue

Bar

Cabines Supérieures - AUSTRAL - DE
PONT 3

DELUXE KABINE
(18 m2 + 4 m2 Balkon mit
Fenstertür)

SUPERIOR 
KABINE
(21 m2)
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Die PONANT 
Explorers

Die sechs Yachten Le Lapérouse, Le 
Champlain, Le Bougainville, Le Dumont-

d’Urville, Le Bellot und Le Jacques-
Cartier sind mit jeweils 92 Kabinen 

ausgestattet. Außerdem verfügen sie 
über eine Unterwasserlounge, Blue Eye 
genannt, bieten modernste Technik zur 
Reduzierung der Umweltauswirkungen 

und ermöglichen Stopps in abgelegenen 
Regionen.
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6 - Le Lapérouse 
7 - Owner Suite

8 - Terrasse der Owner Suite mit eigenem Jacuzzi
9 - Wohnbereich der Prestige Suite - Le Bougainville

1 - Blue Eye, eine einzigartige Unterwasserlounge
2 - Sauna mit Meerblick im Spa in Zusammenarbeit mit Sothys oder Clarins
3 - Infinity-Pool am Heck des Schiffes
4 - Gourmet-Restaurant mit Außenterrasse
5 - Theater für Vorträge, Shows und Konzerte

Kabinenausstattung
• Individuell regulierbare Klimaanlage
• Doppelbett oder zwei getrennt stehende Betten, zwei 

miteinander verbundene Zimmer möglich (für Familien 
geeignet)

• Minibar
• Flachbildfernseher, Satelliten-TV und Filmauswahl
• Bluetooth-Lautsprecher von Bose™
• Elektronischer Safe

• Bad mit hochwertigen Pflegeprodukten (frz. Marke) / 
separates WC

• Frisiertisch, Fön, Bademäntel
• Telefon
• 110/220 Volt Steckdosen
• 24-Stunden-Roomservice
• Kostenfreier Internetanschluss und WLAN-Zugang*

*Je nach Fahrtgebiet kann es sein, dass die WLAN-Verbindung aus Gründen, die 
außerhalb unserer Kontrolle liegen, nicht verfügbar ist.
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Owner Suite  
Deck 5
Grand Deluxe Suite 
Deck 6 

Prestige Suite 
Deck 5 - 6  
Privilege Suite 
Deck 5 - 6  

Deluxe Suite 
Deck 3 - 4 - 5 - 6 
Prestige Kabine 
Deck 4 - 5 - 6

Deluxe Kabine 
Deck 3

POOL GRILL-RESTAURANT MAIN LOUNGE

WC

AUSFLUGS-
SCHALTER

REZEPTION

MARINA

RESTAURANT

PANORAMA-
LOUNGE

BILDERGALERIE
FOTO/VIDEO

BRÜCKE

SPA

FITNESS

THEATER

BOUTIQUE

WC

SONNENDECK

DECK 7

DECK 6

DECK 4

DECK 3

DECK 2

DECK 5

Fitness - Ponant Yacht Spa - Sonnendeck

Panorama Lounge - 14  Prestige Kabinen (darunter 10 Prestige Kabinen umwandelbar in 5 Prestige Suiten) - 2 Deluxe Suiten - 2 Privilege Suiten - 1 Grand Deluxe Suiten - 1 Owner Suite

Brücke - 29 Prestige Kabinen (darunter 1 barrierefreie Kabinen und 26 Prestige Kabinen umwandelbar in 13 Prestige Suiten) - 1 Deluxe Suite - 2 Privilege Suiten - 2 Grand Deluxe Suiten

Restaurant - 23 Prestige Kabinen (darunter 1 barrierefreie Kabinen)- 1 Deluxe Suite 

Rezeption - Ausflugsschalter - Main Lounge - Pooldeck - Shop - Medizinisches Zentrum - Theater - 13 Deluxe Kabinen - 1 Deluxe Suite

Marina

Deluxe Kabinen
Deck 3

Prestige Kabinen
Deck 4 - Deck 5 - Deck 6

Deluxe Suiten
Deck 3 -  Deck 4 - Deck 5 - Deck 6

Prestige Suiten
Deck 5 - Deck 6

Privilege Suiten
Deck 5 - Deck 6

Owner Suite
Deck 6

Grand Deluxe  Suiten
Deck 5 - Deck 6
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Fitness - Ponant Yacht Spa - Sonnendeck

Panorama Lounge - 14  Prestige Kabinen (darunter 10 Prestige Kabinen umwandelbar in 5 Prestige Suiten) - 2 Deluxe Suiten - 2 Privilege Suiten - 1 Grand Deluxe Suiten - 1 Owner Suite

Brücke - 29 Prestige Kabinen (darunter 1 barrierefreie Kabinen und 26 Prestige Kabinen umwandelbar in 13 Prestige Suiten) - 1 Deluxe Suite - 2 Privilege Suiten - 2 Grand Deluxe Suiten

Restaurant - 23 Prestige Kabinen (darunter 1 barrierefreie Kabinen)- 1 Deluxe Suite 

Rezeption - Ausflugsschalter - Main Lounge - Pooldeck - Shop - Medizinisches Zentrum - Theater - 13 Deluxe Kabinen - 1 Deluxe Suite
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Deck 5 - Deck 6

Privilege Suiten
Deck 5 - Deck 6

Owner Suite
Deck 6

Grand Deluxe  Suiten
Deck 5 - Deck 6

4

POOL GRILL-RESTAURANT MAIN LOUNGE

WC

AUSFLUGS-
SCHALTER

REZEPTION

MARINA

RESTAURANT

PANORAMA-
LOUNGE

BILDERGALERIE
FOTO/VIDEO

BRÜCKE

SPA

FITNESS

THEATER

BOUTIQUE

WC

SONNENDECK

DECK 7

DECK 6

DECK 4

DECK 3

DECK 2

DECK 5

Fitness - Ponant Yacht Spa - Sonnendeck

Panorama Lounge - 14  Prestige Kabinen (darunter 10 Prestige Kabinen umwandelbar in 5 Prestige Suiten) - 2 Deluxe Suiten - 2 Privilege Suiten - 1 Grand Deluxe Suiten - 1 Owner Suite

Brücke - 29 Prestige Kabinen (darunter 1 barrierefreie Kabinen und 26 Prestige Kabinen umwandelbar in 13 Prestige Suiten) - 1 Deluxe Suite - 2 Privilege Suiten - 2 Grand Deluxe Suiten

Restaurant - 23 Prestige Kabinen (darunter 1 barrierefreie Kabinen)- 1 Deluxe Suite 

Rezeption - Ausflugsschalter - Main Lounge - Pooldeck - Shop - Medizinisches Zentrum - Theater - 13 Deluxe Kabinen - 1 Deluxe Suite

Marina

Deluxe Kabinen
Deck 3

Prestige Kabinen
Deck 4 - Deck 5 - Deck 6

Deluxe Suiten
Deck 3 -  Deck 4 - Deck 5 - Deck 6

Prestige Suiten
Deck 5 - Deck 6

Privilege Suiten
Deck 5 - Deck 6

Owner Suite
Deck 6

Grand Deluxe  Suiten
Deck 5 - Deck 6

3
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QR-Code scannen und 
direkt an Bord der 
PONANT Explorers 

gelangen.

Ihre Kabinen

Terrasse

Kleiderschrank

Bar

TV

TV

WC

WC

Dusche

Spa-Badewanne

Kleiderschrank

Bar

TV

TV

WC

WC

Dusche

Spa-Badewanne

Jacuzzi

Terrasse

DELUXE KABINE
(19 m2 + 4 m2 Balkon mit Fenstertür)

Kleiderschrank

Balkon

WC

Dusche

TV

Bar

OWNER SUITE
(45 m2 + 40 m2 Terrasse mit Jacuzzi, großer Fensterfront und Schiebetür)

GRAND DELUXE SUITE
(45 m2 + 30 m2 Terrasse mit großer Fensterfront und Schiebetür)

Suite Privilege

Kleiderschrank

Balkon

Bar TV

WC

Dusche

Kleiderschrank

PRIVILEGE SUITE
(32 m2 + 8 m2 Balkon mit großer
Fensterfront und Schiebetür)

Suite Prestige

Balkon Balkon

WCWC

DuscheDusche

TVTV
Schlafsofa 

Bar

Kleiderschrank

Bar

Kleiderschrank

PRESTIGE SUITE
(38 m2 + 8 m2 Balkon mit großer
Fensterfront und Schiebetür)

Kleiderschrank

Balkon

WC

Dusche

TV

Bar

Balkon

WC

Dusche

TV

Bar

Kleiderschrank

Deck 4 Deck 5 und 6

PRESTIGE KABINE
(19 m2 + 4 m2 Balkon mit großer
Fensterfront und Schiebetür)

DELUXE SUITE
(27,5 m2 + 6 m2 Balkon mit großer 
Fensterfront und Schiebetür)

Suite Deluxe

Kleiderschrank

Balkon

BarTV

WC

Dusche

Kleiderschrank
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Le Commandant 
Charcot

Die Le Commandant Charcot zeichnet sich 
durch ein verantwortungsbewusstes 

Design und ihren Hybridantrieb 
(Flüssigerdgas und Batterien) aus. 

Der innovative Eisbrecher verfügt 
über lediglich 123 Kabinen. In völliger 

Verbundenheit mit der Natur führt Sie das 
Schiff sicher und mit allem erdenklichen 

Komfort in unbekanntes Terrain. Zwei 
Forschungslabore an Bord ermöglichen 
es mitreisenden Wissenschaftlern, Daten 
zu sammeln, die unser Wissen über die 

Pole erweitern sollen.
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6 - Le Commandant Charcot
7 - Terrasse der Owner Suite, Deck 8

8 - Schlafbereich der Duplex Suite, Deck 6
9 -  Wohnbereich der Owner Suite, Deck 8

Kabinenausstattung
• Privater Balkon bei all unseren Kabinen und Suiten
• Terrasse bei den Duplex Suiten und der Owner Suite
• Butler-Service und Priority Boarding: Owner Suite,  

Duplex Suiten, Privilege Suiten und Grand Prestige Suiten
• Individuell einstellbare Klimaanlage
• Doppelbett oder zwei getrennt stehende Betten,  

zwei miteinander verbundene Kabinen möglich
• Minibar, 24-Stunden-Roomservice
• Satelliten-TV, große Filmauswahl 

 

• Bluetooth-Lautsprecher von Bose™
• Elektronischer Safe
• Auswahl hochwertiger Pflegeprodukte (Dyptique Paris) / 

separates WC
• Frisiertisch, Fön, Bademäntel
• Telefon per Satellitenverbindung
• 110/220 Volt Steckdosen
• Kostenfreier Internetanschluss und WLAN-Zugang*

*Je nach Fahrtgebiet kann es sein, dass die WLAN-Verbindung aus Gründen,  
die außerhalb unserer Kontrolle liegen, nicht verfügbar ist.

1 - Sauna im Wellnessbereich, dazu gehören ebenso der Spa in Zusammenarbeit mit  
       Biologique Recherche, Friseursalon, Nagelstudio, Fitnessraum und Snow Room
2 - Panorama-Lounge auf der Deck 9
3 - Beheizter Innenpool in der Entspannungslounge mit Detox-Bar
4 - Gourmet-Restaurant Nuna auf Deck 5 mit Gerichten von Alain Ducasse
5 - Die Blue Lagoon im Außenbereich von Deck 9
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Owner Suite 

Duplex Suite 

Privilege Suite 
Deck 8
Grand Prestige Suite 
Deck 6 
Prestige Suite 
Deck 7 - 8  
Deluxe Suite 
Deck 6 - 7 - 8
Prestige Kabine 
Deck 6 - 7 - 8
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QR-Code scannen und 
direkt an Bord der  

Le Commandant Charcot 
gelangen.

Ihre Kabinen

Essbereich

Schreibtisch

Kleiderschrank
Kleiderschrank

Bar

TV

WC

WC

Dusche

Wellness-
Badewanne

Sofa

Jacuzzi

Terrasse

Le Charcot kabinenpläne

OWNER SUITE

WC

WC

Dusche

TreppeTreppe

Terrasse

Wellness-
Badewanne

Kleiderschrank

Kleiderschrank

Bar

Kleiderschrank

Essbereich

Sofa

TV

Jacuzzi

Le Charcot kabinenpläne

DIPLEX SUITEN
WC

WC

Dusche

TreppeTreppe

Terrasse

Wellness-
Badewanne

Kleiderschrank

Kleiderschrank

Bar

Kleiderschrank

Essbereich

Sofa

TV

Jacuzzi

Le Charcot kabinenpläne

DIPLEX SUITEN

DUPLEX SUITE 
(94 m² + 26 m² private Terrasse mit Jacuzzi, Wellness-Badewanne)

PRIVILEGE SUITE
(48 m² + 12,5 m² privater Balkon - Wellness-Badewanne)

TV

Kleiderschrank

Kleiderschrank

Bar

Balkon

WC

WC

Dusche

Wellness-
Badewanne

Sofa

Le Charcot kabinenpläne

PRIVILEGE SUITEN V2

TV

TV

Kleiderschrank

Balkon

WC

WC

Dusche

Wellness-
Badewanne

Schlaf-
Chaiselongue Bar

Le Charcot kabinenpläne

L PRIVILEGE SUITEN

GRAND PRESTIGE  
SUITE  
(42 m² + 5 m² privater Balkon)

Mini
bar

Mini
bar

WC WC

Kleiderschrank

Balkon

Kleiderschrank

TVTV

Dusche Dusche

Bar Bar

Le Charcot kabinenpläne

PRESTIGE SUITEN

PRESTIGE SUITE
(40 m² + 10 m² privater Balkon) 

Plan cabine Le Charcot

CABINE PRESTIGE

Dusche

Balkon

Kleiderschrank

WC

TV

Bar

PRESTIGE KABINE
(20 m² + 5 m² privater Balkon) 

DELUXE SUITE
(28 m² +  5 m² privater Balkon) 

WC

TV

Dusche
Kleiderschrank

Balkon

Schlaf-
Chaiselongue

Bar

WC

TV

Dusche

Kleiderschrank

Balkon

Schlaf-
Chaiselongue

Bar

Le Charcot kabinenpläne

PRIVILEGE KABINEN

OWNER SUITE 
(115 m² + 186 m² private Terrasse mit Jacuzzi – Wellness-Badewanne)
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Le Ponant
Mit diesem Schiff begann das Abenteuer 

PONANT vor über 36 Jahren. Die nunmehr 
mit 16 Kabinen ausgestattete Le Ponant 
erfindet die Kreuzfahrt auf dem Wasser 
neu. Seit 2023 ist die symbolträchtige 

Segelyacht offiziell Mitglied bei  
Relais & Châteaux, einer Vereinigung für 

Luxushotels und Gourmetrestaurants.
Ob Sie leidenschaftlicher Segler sind 

oder einfach nur das Dolce Vita genießen 
möchten, an Bord erleben Sie das Gefühl 
einer harmonischen Verbindung mit den 

Elementen vor der Kulisse grandioser 
Landschaften.
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5 -  Sonnendeck
6 - Marina mit einem natürlichem Pool im Meer und  

für weitere Wassersportaktivitäten
7 - Emeraude Lounge und Bar auf dem Deck Alizés
8 - Eine raffinierte, biologische Gourmetküche, die  

die Produkte der besuchten Regionen zelebriert

1 - Le Ponant 
2 - Sonnendeck mit einem Loungebereich 
3 - Antrieb per Wind, sobald die Bedingungen es erlauben 
4 - Grand Privilege Suite Alizés mit Balkon 

Kabinenausstattung
• Individuell regulierbare Klimaanlage
• Doppelbett oder zwei getrennt stehende Betten, zwei 

miteinander verbundene Zimmer möglich (für Familien 
geeignet)

• Minibar
• Flachbildfernseher, Satelliten-TV und Filmauswahl
• Bluetooth-Lautsprecher von Bose™
• Elektronischer Safe

• Bad mit hochwertigen Pflegeprodukten (Diptyque), 
separates WC

• Frisiertisch, Fön, Bademäntel
• Telefon
• Steckdosen mit 110/220 Volt
• 24-Stunden-Roomservice
• Kostenfreier Internetanschluss und WLAN-Zugang*

*Je nach Fahrtgebiet kann es sein, dass die WLAN-Verbindung aus Gründen,  
die außerhalb unserer Kontrolle liegen, nicht verfügbar ist.



106

SONNENDECK

DECK ZÉPHYR 

DECK ALIZÉS 

DECK MISTRAL

SONNENDECK / Sonnenbereich - Außenbar

Deck plans

Bar

ZÉPHYR DECK / Panorama - Restaurant  Le Diamant - Brücke - Owner Suite (mit Balkon)

Le Diamant
Restaurant 1

ALIZÉS DECK /  Marina - Emeraude Lounge und Bar - Rezeption - Welcome Lounge - Wellness - Fitness - Suiten und kabinen (mit Balkon)

Welcome
Lounge

Emeraude
Lounge und BarMarina

5 3

4 2

16 14 12 10 8 6

79111517

MISTAL DECK / Bordhospital - Suiten und kabinen (mit bullauge)

Rezeption

1 : Owner Suite mit Balkon

2 : Kabine Alizés mit Balkon

3 und 5 : Prestige Kabine Alizés mit Balkon

4 : Privilege Suite Alizés mit Balkon

4+2 : Grand Privilege Suite Alizés mit Balkon

6 und 16 : Kabine Mistral

7,9 ,12 ,14, 15 et 17 : Prestige Kabine Mistral

8 und 11 : Junior Suite Mistral

10 : Prestige Suite Mistral

Wellness Fitness

SONNENDECK / Sonnenbereich - Außenbar

Deck plans

Bar

ZÉPHYR DECK / Panorama - Restaurant  Le Diamant - Brücke - Owner Suite (mit Balkon)

Le Diamant
Restaurant 1

ALIZÉS DECK /  Marina - Emeraude Lounge und Bar - Rezeption - Welcome Lounge - Wellness - Fitness - Suiten und kabinen (mit Balkon)

Welcome
Lounge

Emeraude
Lounge und BarMarina

5 3

4 2

16 14 12 10 8 6

79111517

MISTAL DECK / Bordhospital - Suiten und kabinen (mit bullauge)

Rezeption

1 : Owner Suite mit Balkon

2 : Kabine Alizés mit Balkon

3 und 5 : Prestige Kabine Alizés mit Balkon

4 : Privilege Suite Alizés mit Balkon

4+2 : Grand Privilege Suite Alizés mit Balkon

6 und 16 : Kabine Mistral

7,9 ,12 ,14, 15 et 17 : Prestige Kabine Mistral

8 und 11 : Junior Suite Mistral

10 : Prestige Suite Mistral

Wellness Fitness

SONNENDECK / Sonnenbereich - Außenbar

Deck plans

Bar

ZÉPHYR DECK / Panorama - Restaurant  Le Diamant - Brücke - Owner Suite (mit Balkon)

Le Diamant
Restaurant 1

ALIZÉS DECK /  Marina - Emeraude Lounge und Bar - Rezeption - Welcome Lounge - Wellness - Fitness - Suiten und kabinen (mit Balkon)

Welcome
Lounge

Emeraude
Lounge und BarMarina

5 3

4 2

16 14 12 10 8 6

79111517

MISTAL DECK / Bordhospital - Suiten und kabinen (mit bullauge)

Rezeption

1 : Owner Suite mit Balkon

2 : Kabine Alizés mit Balkon

3 und 5 : Prestige Kabine Alizés mit Balkon

4 : Privilege Suite Alizés mit Balkon

4+2 : Grand Privilege Suite Alizés mit Balkon

6 und 16 : Kabine Mistral

7,9 ,12 ,14, 15 et 17 : Prestige Kabine Mistral

8 und 11 : Junior Suite Mistral

10 : Prestige Suite Mistral

Wellness Fitness

SONNENDECK / Sonnenbereich - Außenbar

Deck plans

Bar

ZÉPHYR DECK / Panorama - Restaurant  Le Diamant - Brücke - Owner Suite (mit Balkon)

Le Diamant
Restaurant 1

ALIZÉS DECK /  Marina - Emeraude Lounge und Bar - Rezeption - Welcome Lounge - Wellness - Fitness - Suiten und kabinen (mit Balkon)

Welcome
Lounge

Emeraude
Lounge und BarMarina

5 3

4 2

16 14 12 10 8 6

79111517

MISTAL DECK / Bordhospital - Suiten und kabinen (mit bullauge)

Rezeption

1 : Owner Suite mit Balkon

2 : Kabine Alizés mit Balkon

3 und 5 : Prestige Kabine Alizés mit Balkon

4 : Privilege Suite Alizés mit Balkon

4+2 : Grand Privilege Suite Alizés mit Balkon

6 und 16 : Kabine Mistral

7,9 ,12 ,14, 15 et 17 : Prestige Kabine Mistral

8 und 11 : Junior Suite Mistral

10 : Prestige Suite Mistral

Wellness Fitness

1: Owner Suite mit Balkon
2: Kabine Alizés mit Balkon
3 und 5: Prestige Kabine Alizés mit Balkon
4: Privilege Suite Alizés mit Balkon
4 plus 2: Grand Privilege Suite Alizés mit Balkon

6 und 16: Kabine Mistral
7 ,9, 12, 14, 15 und 17: Prestige Kabine Mistral
8 und 11: Junior Suite Mistral
10: Prestige Suite Mistral
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QR-Code scannen  
und direkt an Bord der  

Le Ponant gelangen.
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OWNER SUITE 
(47 m2 + 9 m2  privater Balkon)

PRESTIGE KABINE ALIZES
(16 m2 + 8 m2  privater Balkon)

PRIVILEGE SUITE ALIZES
(30 m2 + 9 m2 privater Balkon)

GRAND PRIVILEGE SUITE ALIZES
(49 m2 + 13 m2 privater Balkon)

PRESTIGE SUITE MISTRAL
(27 m2 + Bullauge)

JUNIOR SUITE MISTRAL
(22 m2 + Bullauge)

KABINE ALIZES
(19 m2 + 4 m2 privater Balkon)

PRESTIGE KABINE MISTRAL
(16 m2 + Bullauge)

KABINE MISTRAL
(14 m2 + Bullauge)

Ihre Kabinen
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Paul Gauguin
Die 165 Kabinen und Suiten  

an Bord der Paul Gauguin verfügen alle 
über einen Meerblick und eine stilvolle 

Einrichtung. Die Verwendung von 
hochwertigen Materialien  

wie Edelhölzern in Kombination  
mit typischen Design-Elementen  

des Südpazifiks sind eine Hommage  
an die polynesische Kultur.  

Das findet sich auch in der Stimmung 
an Bord wieder: eine entspannte und 

ungezwungene Atmosphäre.
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6 -  Paul Gauguin 
7 - Grand Suite GS

8 - Owner Suite 701
9 - Veranda -Kabine B

1 - Grill-Restaurant auf Deck 8
2 - Poolbereich für entspannende Momente mit Poolbar
3 - Algotherm-Spa, für Behandlungen und Massagen auf der Basis von Meereskosmetik
4 - Gourmet-Restaurant L'Etoile
5 - Terrasse der Lounge La Palette auf Deck 8

Kabinenausstattung
• Queen- oder Kingsize-Doppelbett oder zwei getrennt 

stehende Betten (in einigen Kategorien möglich), 
zusätzliches Schlafsofa in einigen Kabinen 

• Minibar, Telefon und elektronischer Safe
• 110/220 Volt Steckdosen
• Flachbildfernseher und große Filmauswahl
• Individuell regulierbare Klimaanlage
• Marmorbad mit Badewanne (ausgenommen 7 Kabinen  

nur mit Dusche)

• Auswahl hochwertiger Pflegeprodukte (Algotherm), Fön
• 24-Stunden-Roomservice
• Butler-Service für Owner Suiten, Grand Suite, Veranda-

Suiten A und B
• Kostenfreier Internetanschluss und WLAN-Zugang*

*Je nach Fahrtgebiet kann es sein, dass die WLAN-Verbindung aus Gründen, die 
außerhalb unserer Kontrolle liegen, unterbrochen oder nicht verfügbar ist.
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Deckpläne
m/s Paul Gauguin

•  

  Kabinen und Suiten
zur 3er-Belegung.

Hinweis: Ein Schlafsofa ist
etwas kleiner als ein
Standard-Doppelbett.

Kabine 415 ist barrierefrei. 

Die Suiten und Kabinen 
reichen von 19 bis 49 m². 
Diese Größen schließen 
Balkone und Veranden in 
den Kategorien D und 
höher ein

Owner SuiteOS

Grand SuiteGS

Veranda SuiteA

Veranda-KabineB

Balkon-KabineC

Balkon-KabineD

Außenkabine mit
Panoramafenster

E

Außenkabine mit BullaugenF

Kabine mit zwei 
Einzelbetten, die sich in 
ein Doppelbett 
(Queensize) umwandeln 
lassen. Kabine 801 bietet 
ein Kingsize-Bett.
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3

Owner Suite 
Deck 7 (2)
Grand Suite 
Deck 8 (2)
Veranda Suite 
Deck 7 (5)
Veranda Kabine 
Deck 8 (16)
Balkon-Kabine 
Deck 7 (63)
Balkon-Kabine 
Deck 6 (26)
Außenkabine  
mit Panoramafenster 
Deck 4 (37)
Außenkabine  
mit Bullaugen 
Deck 3 (13)

B

A

GS

OS

F

E

D

C

Kabine mit zwei Einzelbetten, die sich in ein Doppelbett (Queensize) 
umwandeln lassen. Kabine 801 bietet ein Kingsize-Bett. 
Kabinen und Suiten zur 3er-Belegung.
Kabinen 415 und 416 sind barrierefrei.

Die Kabinen und Suiten haben eine Größe von 19 bis 49 m², dies schließt 
Balkone und Veranden in den Kategorien D und höher mit ein.
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Découvrez  
Paul Gauguin.

QR-Code scannen 
und direkt an Bord 

der Paul Gauguin 
gelangen.

Ihre Kabinen
OWNER SUITE 701  (42 m2 + 7 m2  Veranda)
Platz für bis zu 3 Personen, Badezimmer mit
separater Dusche und Ankleidebereich

GRAND SUITE GS  (30 m2 + 18 m2  Veranda)
Zwei Suiten verfügbar: Paul Gauguin Suite (801) 
und Flora Tristan Suite (802), Platz für bis zu  
3 Personen 

OWNER SUITE 7002  (49 m2 + 5 m2  Veranda)
Platz für bis zu 3 Personen, Badezimmer mit Badewanne 
und Ankleidebereich

VERANDA SUITE A  (28 m2 + 5 m2  Veranda)
Vier Suiten verfügbar: Tahiti Suite (709), Pont Aven
Suite (710), Atuona Suite (711), Arles Suite (712).
Platz für bis zu 3 Personen 

BALKON-KABINE D 
(19 m2 + 3 m2 BalKon)
Kabinen 616, 618 und 626:
ausgestattet mit Sofabetten,
3er-Belegung möglich

AUSSENKABINE MIT
PANORAMAFENSTER E & F (19 m²)
Kabinen 405, 406, 408, 416, 418, 425, 428, 435, 
436 und 438: ausgestattet mit Sofabetten,
3er-Belegung möglich

VERANDA KABINE B (24 m2 + 5 m2  Veranda)
Kabine 7003 mit Duschkabine und Doppelbett

BALKON-KABINE C (19 m2 + 3 m2 Balkon)
Kabinen 708, 716, 718, 728, 738, 746 und 748:
ausgestattet mit Sofabetten, 3er-Belegung möglich,
Kabine 7006 mit sehr kleinem Bad und Dusche
Kabinen 763, 764, 765, 766 und 767: variieren in Größe,
ausgestattet mit Duschkabine ohne Badewanne

Veranda

Badewanne

Dusche Kleiderschrank

Kleiderschrank

Sofabett

Sofabett

Veranda

Essbereich

Veranda

VerandaVeranda

Balkon

TV

TVTV
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Tv
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TV
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Formalitäten
FÜR ALLE KREUZFAHRTEN

Die untenstehenden Informationen sind aktuell gültig. Änderungen können jedoch jederzeit ohne vorherige Informationen der jeweiligen Re-
gierungseinrichtungen auftreten. Bitte kontaktieren Sie Ihre zuständigen Behörden für Informationen zu Visa- und Gesundheitsbestimmungen. 
Ihr Reisepass muss bis mindestens sechs Monate nach Reiseende gültig sein und mindestens zwei leere, unbenutzte Seiten für jedes benötigte 
Visum enthalten. Befleckte Seiten oder Seiten mit Stempelabdrücken von schon benutzten Seiten sind nicht verwendbar. Reisende, die von ge-
planten Einschiffungs- und Ausschiffungshäfen abweichen, sollten sich über die Einreisebestimmungen des jeweiligen Landes informieren. Sollten 
Sie nicht im Besitz der nötigen Ausweispapiere sein, ist PONANT von Gesetzeswegen verpflichtet, Ihnen den Zutritt zum Schiff zu verweigern.  Ihnen 
steht in diesem Fall keine Erstattung des Kreuzfahrtpreises zu.

Eine Kopie der Visa und Reisegenehmigungen, die Sie bei den zuständigen Behörden beantragen, oder der Impfbescheinigungen für Reiseziele, an 
denen diese vorgeschrieben sind, müssen spätestens 45 Tage vor der Abreise an PONANT geschickt werden. Wir bitten Sie außerdem, diese Doku-
mente auszudrucken und während der gesamten Reise in Ihrem Reisepass mitzuführen.

BESONDERE FORMALITÄTEN

ANTARKTIS
L’AUSTRAL:
Buenos Aires • Ushuaia 5. November 2025 (1)

Ushuaia • Ushuaia 22. November und 12. Dezember 2025, 9., 18. und 28. 
Januar, 7. und 27. Februar 2026 (1)

LE BORÉAL:
Valparaíso • Ushuaia 7. November 2025 (1) (3)

Ushuaia • Buenos Aires 4. März 2026 (1)

Ushuaia • Ushuaia 20. November, 10. und 20. Dezember 2025, 6., 16. und 
26. Januar, 5. und 15. Februar 2026 (1)

LE COMMANDANT CHARCOT:
Ushuaia • Ushuaia 31. Oktober, 12. und 24. November, 6. und 20. Dezem-
ber 2025, 3. Januar 2026 (1)

Ushuaia • Hobart 16. Januar 2026 (1) (3)

Hobart • Kapstadt 17. Februar 2026 (3)

LE LYRIAL:
Valparaíso • Ushuaia 28. Oktober 2025 (1) (3)

Ushuaia • Buenos Aires 3. März 2026 (1)

Ushuaia • Ushuaia 11. November 2025 und 25. Januar 2026 (1)

LE SOLÉAL:
Dunedin • Dunedin 29. Dezember 2025, 12. und 26. Januar 2026 (2) 

(1) Argentinien: Sollten Sie für die Einreise nach Argentinien ein Visum 
benötigen, empfehlen wir lhnen ein Visum für die doppelte Einreise zu 
beantragen, da möglicherweise ein technischer Stopp in Chile stattfin-
den kann.

(2) Neuseeland: Staatsangehörige, die von der Visumpflicht befreit sind, 
müssen vor Ihrer Ankunft in Neuseeland eine elektronische Einreisege-
nehmigung (Electronic Travel Authority, ETA) beantragen. Weitere Infor-
mationen finden Sie unter www.immigration.govt.nz/new-zealand-visas. 
Bei der Beantragung der ETA werden Sie gebeten, die obligatorische in-
ternationale Besucherschutz- und Tourismusabgabe (IVL) zu entrichten.

(3) Australien: Für die Einreise nach Australien wird ein eVisitor-Visum 
(ETA) benötigt), das vor Einreise eingeholt werden muss. Mehr Informa-
tionen unter https://immi.homeaffairs.gov.au/visas/getting-a-visa/visa-
finder/visit. Das eVisitor-Visum wird bei den Grenzgängen und anderen 
Stellen elektronisch gespeichert und tritt an Stelle eines vor der Reise 
einzuholenden Visumaufklebers oder Stempels im Pass.

Australische Zollbestimmungen sind sehr streng, insbesondere bei der 
Einfuhr von Lebensmitteln, besonders frische Lebensmittel (auch versie-
gelt) wie Obst, Eier, Fleisch, Pflanzen, Gemüse, Samen, Körner. Fell und 
Federn sind ebenfalls verboten. Wir empfehlen, folgende Webseite für 
weitere Informationen: https://www.abf.gov.au/entering-and-leaving-
australia/can-you-bring-it-in.

Wir empfehlen Ihnen, dass Sie sich vor Ihrer Reise in diese Regionen me-
dizinischen Rat einholen. Erkundigen Sie sich insbesondere über benö-
tigte Impfungen und lassen Sie sich von einen erfahrenen Tropen-/Reise-
mediziner beraten. 

ASIEN UND OZEANIEN 
LE JACQUES-CARTIER: 
Darwin • Bali 1. Oktober 2025 (2) (3) 

Bali • Singapur 7. Januar 2026 (3) 
Cairns • Bali 8. Dezember 2025 (2) (3) 

Bali • Bali 23. Dezember 2025 (1) (3) 
Cairns • Darwin 6. November   2025 (2) 

Darwin • Cairns 22. November   2025 (2) 

Cairns • Cairns 27. Oktober 2025 (2) 

LE SOLÉAL: 
Bali • Cairns 5. Dezember 2025 (2) (3) 
Cairns • Bali 7. Oktober 2025 (2) (3) 
Bali • Singapur 22. Oktober 2025 (3) 

(1) Osttimor: Visum wird an Bord ausgestellt und über das Bordkonto 
abgerechnet (ca. 30 USD, Änderungen vorbehalten).

(2) Australien: Für die Einreise nach Australien wird ein eVisitor-Visum 
(ETA) benötigt), das vor Einreise eingeholt werden muss. Mehr Informa-
tionen unter https://immi.homeaffairs.gov.au/visas/getting-a-visa/visa-
finder/visit. Das eVisitor-Visum wird bei den Grenzgängen und anderen 
Stellen elektronisch gespeichert und tritt an Stelle eines vor der Reise 
einzuholenden Visumaufklebers oder Stempels im Pass.

Australische Zollbestimmungen sind sehr streng, insbesondere bei der 
Einfuhr von Lebensmitteln, besonders frische Lebensmittel (auch versie-
gelt) wie Obst, Eier, Fleisch, Pflanzen, Gemüse, Samen, Körner. Fell und 
Federn sind ebenfalls verboten. Wir empfehlen, folgende Webseite für 
weitere Informationen: https://www.abf.gov.au/entering-and-leaving-
australia/can-you-bring-it-in.

Wir empfehlen Ihnen, dass Sie sich vor Ihrer Reise in diese Regionen me-
dizinischen Rat einholen. Erkundigen Sie sich insbesondere über benö-
tigte Impfungen und lassen Sie sich von einen erfahrenen Tropen-/Reise-
mediziner beraten.

(3) Indonesien: Für diese Kreuzfahrt ist bei der Ein- und/oder Ausreise 
in Indonesien keine Befreiung von der Visumspflicht möglich. Ihr Visum 
wird Ihnen an Bord ausgehändigt und in Rechnung gestellt (45 USD, Än-
derungen vorbehalten) und ist 30 Tage gültig.

ATLANTIKKÜSTE
LE BELLOT: 
Dakar • Dakar 16. und 24. November 2025

LE LAPÉROUSE: 
Dakar • Dakar 8., 16. und 24. Januar 2026 

Guinea-Bissau: Das Visum wird an Bord ausgestellt und berechnet (85 €,  
Änderungen vorbehalten). Die Gelbfieberimpfung ist obligatorisch, brin-
gen Sie den Impfnachweis mit. Malariabehandlung wird dringend emp-
fohlen. Wir empfehlen Ihnen zusätzlich, sich vor Ihrer Reise in diese Re-
gion medizinischen Rat einzuholen.
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WICHTIGE INFORMATIONEN

POLAREXPEDITIONEN

Mit nur wenigen Klicks in unserer Online-Suchmaschine finden Sie 
alle Formalitäten, die Sie vor der Abreise erledigen müssen (Visum, 
Einreisegenehmigungen für jedes Ländern, Impfungen usw.): https://
de.ponant.com/formalitaeten. Die internationale Lage kann sich schnell 
ändern, daher sollten Sie diese Informationen vor Ihrer Abreise regel-
mäßig überprüfen. Bitte beachten Sie jedoch, dass wir unseren Gästen 
immer empfehlen, sich direkt bei den zuständigen nationalen Einwande-
rungs-, Zoll- und Grenzkontrollbehörden über die für ihren speziellen Fall 
geltenden Vorschriften zu informieren. PONANT ist nicht verantwortlich 
für Entscheidungen, die von Gästen auf der Grundlage von der Online-
Suchmaschine bereitgestellten Informationen treffen.

Visum: Bitte überprüfen Sie vor Ihrer Abreise sorgfältig, dass all Ihre be-
antragten Visa für das richtige Datum und den richtigen Zeitraum in den 
jeweiligen Ländern gültig sind, um unangenehme Situationen zu vermei-
den.

Bedingungen für die Einschiffung und die Reisefähigkeit: Bitte lesen 
Sie aufmerksam die Bedingungen für die Einschiffung und Gesundheits-
zustand des Gastes unter: https://l.ponant.com/CEAP_DE. Jede neue Re-
servierung setzt die Annahme dieser Bedingungen voraus.

Liste verbotener Gegenstände an Bord: Eine vollständige Liste der 
verbotenen Gegenstände an Bord finden Sie hier: https://l.ponant.com/
CGV_DE. Wenn Sie eines dieser Produkte oder Gegenstände in Ihrem 
Besitz haben, werden diese sofort konfisziert und dürfen nicht auf dem 
Schiff transportiert werden. Wenn ein an Bord mitgeführter Gegenstand 
als illegal eingestuft wird, werden die zuständigen Behörden systema-
tisch benachrichtigt.

Medikamente: Sollten Sie sich in ärztlicher Behandlung befinden, ver-
gessen Sie nicht ihre notwendigen Medikamente.

Polarparka: Bei der Ankunft an Bord erhalten Sie einen kostenfreien Po-
larparka (nur für Erwachsene erhältlich), wenn die jeweilige Expedition 
mit dem Logo „Parka geschenkt“ versehen ist. Bei aufeinanderfolgenden 
Reisen nur ein Parka pro Person.

Gummistiefel-Verleih: Wenn die jeweilige Expedition mit dem Logo 
„Verleih gratis“ versehen ist, erhalten Sie Gummistiefel kostenfrei an Bord 
geliehen.

Routenverlauf, Zwischenstopps sowie Ausfahrten und Anlandungen 
mit den Zodiacs sind abhängig von den Wetter- und Eisbedingungen 
und können nicht garantiert werden. Der Kapitän oder der Expeditions-
leiter kann jederzeit dazu gezwungen sein, Aktivitäten abzusagen, zu 
unterbrechen oder sogar die Reiseroute zu ändern. Die endgültige Route 

wird vom Kapitän bestätigt, wobei die touristische Qualität und die Si-
cherheit der Gäste Vorrang haben. Seine Entscheidung wird mit der von 
den Behörden übereinstimmen. 

Angesichts der Abgelegenheit der von uns bereisten Regionen und einer 
dort fehlenden ausreichenden medizinischen Struktur, müssen medizi-
nische Notfälle in der Regel über den Luftweg erfolgen und sind daher 
sehr teuer. Ohne entsprechenden Versicherungsschutz müssen Sie alle 
Kosten für Sanitärdienste und Sondertransporte eigenständig tragen. Wir 
empfehlen Ihnen daher dringend den Abschluss einer vollumfänglichen 
Versicherung. Seien Sie besonders vorsichtig bei der Auswahl Ihrer Ver-
sicherungsgesellschaft, insbesondere wenn Sie mit Ihrer Kreditkarte ver-
sichert sind. PONANT bietet verschiedene Versicherungspakete an.

TAUCHEN BEI KREUZFAHRTEN 
Gäste können an Tauchaktivitäten teilnehmen, sofern bestimmte Be-
dingungen eingehalten werden, die am Tag des Tauchgangs gelten (be-
hördliche Auflagen, medizinische Voraussetzungen etc.).

Um an Tauchgängen teilnehmen zu können, müssen die Gäste eine 
ärztliche Bescheinigung über die Nichtkontraindikation für die Aus-
übung des Gerätetauchens, die weniger als ein Jahr alt ist, und ihr 
aktuelles Tauchlogbuch vorweisen. Im Rahmen der Gesundheitsmaß-
nahmen im Zusammenhang mit Covid-19 müssen Sie außerdem eine 
Gesundheitserklärung abgeben. Sie erhalten dieses Formular, wenn Sie 
Ihren Tauchgang im Voraus buchen.

Für Yachtkreuzfahrten: Das erforderliche Mindestniveau für das Geräte-
tauchen ist CMAS */1-Stern, PADI Open Water Diver oder ein Zertifikat 
gleichwertiger Art. Das Zertifikat, das Tauchlogbuch und ein aktuelles 
ärztliches Attest (weniger als 12 Monate) müssen zu Beginn der Kreuz-
fahrt den PONANT Tauchguides vorgelegt werden.

Für Expeditionskreuzfahrten: Das erforderliche Mindestniveau für das 
Gerätetauchen ist CMAS **/2-Stern, PADI Advanced Open Water Diver 
oder ein Zertifikat gleichwertiger Art. Das Zertifikat, das Tauchlogbuch 
und ein aktuelles ärztliches Attest (weniger als 12 Monate) müssen zu 
Beginn der Kreuzfahrt den PONANT Tauchguides vorgelegt werden.

Tauchermaske und Schnorchel: Aufgrund von Covid-19 und der damit 
einhergehenden Gesundheitssituation empfehlen wir Ihnen aus hygi-
enischen Gründen, eine eigene Tauchermaske und Schnorchel mit an 
Bord zu bringen. In Ausnahmefällen können diese gemäß den Hygiene-
bedingungen ausgeliehen werden.

KARIBIK UND MITTELAMERIKA  
LE CHAMPLAIN: 
Colón • Belize City 3. Dezember 2025  (1) (2)  
Colón • Puntarenas 19. Januar, 19. Februar, 5. März 2026 (1) (2)  
Belize City • Colón 9. Januar 2026 (1) (2) 
Puntarenas • Colón 26. Februar und 15. März 2026 (1) (2)  
Colón • Fort-de-France 25. März 2026 (1)  
Curaçao • Colón 26. November 2025 2025 (1) 

(1) Panama: Die Gelbfieberimpfung wird für die östlichen Gebiete des Pa-
namakanals (Gemeinden Darien und Kuna) empfohlen.

(2) Costa Rica: Beim Verlassen Costa Ricas vom internationalen Flugha-
fen aus muss eine Ausreisesteuer in Höhe von 27 USD pro Person gezahlt 
werden (entweder per Kreditkarte, USD oder Colones). 

POLYNESIEN  
Für alle Abfahrten an Bord der Paul Gauguin: Sollte Ihr Flug über die USA 
führen, kann ein Visum oder ESTA erforderlich sein. Wird kein Visum be-
nötigt, muss vor der Einreise zwingend via Internet unter: https://esta.
cbp.dhs.gov eine elektronische Einreiseerlaubnis („Electronic System for 
Travel Authorization“-ESTA) eingeholt werden. Bitte beachten Sie, dass 
auch bei Vorliegen einer Einreiseerlaubnis nach diesem neuen elektro-
nischen Verfahren (wie auch bei Vorliegen eines gültigen US-Einreisevi-
sums) die abschließende Entscheidung über die Einreise weiterhin den 
US- Grenzbeamten vorbehalten bleibt.

Unsere allgemeinen und besonderen 
Geschäftsbedingungen finden Sie auf 

unserer Website.
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Die vollständige Liste unserer Auszeichnungen finden Sie auf www.ponant.com.

 Nummer 1 in der Kategorie  
„Best Adventure Cruise Line“   

Ausgezeichnet bei den Global Traveler's Leisure  
Lifestyle Awards 2024.  

 Nummer 1 in der Kategorie  
„Premium Cruise Line“   

Ausgezeichnet bei den Wave Awards 2023. 

Auszeichnungen für PONANT

Gewinner des Professionals‘ Prize  
in der Kategorie Maritim   

Ausgezeichnet vom Magazin TourMaG  
bei den Responsible Travel Cesars, in 2023. 

„Best Cruise Ships in the World“  
Ausgezeichnet vom Magazin Condé Nast Traveler  

 in deren Gold List 2023. 

„Best Luxury Expedition Cruise Brand” 
Ausgezeichnet bei den Luxury Travel Gold List  

Awards 2023. 

„Best for Sustainability” 
Ausgezeichnet bei den Cruise Passenger's  

Readers Choice Awards 2023. 

Der Lebenszyklus eines Katalogs
Wussten Sie, dass Papier bis zu sieben Mal und Karton bis zu acht Mal recycelt werden kann?  

Um die Umweltauswirkungen unserer Kataloge und Broschüren zu reduzieren, haben wir getreu unserem 
Ansatz der nachhaltigen Entwicklung auch hier umweltfreundliche Praktiken eingeführt.  

So können Sie die Kataloge und Broschüren u.a. auch im Altpapier entsorgen  
und so die Lebensdauer des Materials verlängern.

✓  Verwendung von Recyclingpapier für Drucksachen 

✓  Optimierung der Verteilung von Werbematerial durch Berücksichtigung  
     der Bedürfnisse jedes Kunden

✓   Weiterleitung veralteter Kataloge an Sortierzentren zum Recycling
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ERSCHEINUNGSDATUM: OKTOBER 2024

INFOS UND RESERVIERUNG
in Ihrem Reisebüro oder direkt bei uns unter:

+49 (0) 40 80 80 39 60 | reservierung@ponant.com

YouTube: PONANT Yacht-Kreuzfahrten & Expeditionen

facebook.com/PonantDE
facebook.com/LeCommandantCharcot

Instagram: @ponant
@lecommandantcharcot


